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《风生水起好运来》

内容概要

《风生水起好运来》内容简介：命是一个人的先天禀赋，运则是在时间流程中的运动规律。周围环境
、景观、外形结构、方位色彩等信息，对人生、事业、身心健康都会产生重大影响。《风生水起好运
来》解密了风水对人生的影响，以及办公置业、宅地选择、居家健康、事业爱情等与风水的关系，让
你的家庭、事业、爱情统统旺起来。
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作者简介

郑伟建
当代著名的学者型风水大师，著有《高端精英人士商务风水指南》一书。其新浪博客人气超高，
有3000多万粉丝，多篇博文被新浪首页热点推荐。曾为清华大学开设风水讲座，并曾为人大总裁班授
课。
从1991年开始先后翻译、编撰出版了《心理学大曝光》、《中国企业家生命力丛书》、《中国风水实
用大典》等著作。1992年毕业于中国人民大学哲学系，获博士学位。
现任中国最具生命力百强企业委员会秘书长，感动中国十大经纪人物评委会秘书长、中国企业协会评
价工作部首席顾问、中全联企业发展研究中心主任、中国企业风水文化研究委员会高级研究员、《风
水中国》杂志社总编辑。
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书籍目录

目录：
前言
第一章   造命有理：风水对人生的影响
1.
我们究竟要不要相信命运
2.
风水改变命运
3.
从出生年份看人的命运
（一）、从出生年份看人的婚姻
（二）、从出生年份看人的屋宅
4.
从出生节气看人的命运
5.
你的面相暴露你的一生
6.
运势变不好的三大原因
7.
一生必修的生活“潜规则”
8.
让你的“运气”逢凶化吉
第二章   听风说水：说说什么是风水
1.
我们如何认识风水？
2.
气和阴阳五行
3.
十二生肖与五行
4.
十天干与十二地支
5.
风水中的方位学说
6.
风水中的四兽
7.
丰富的风水文化
8.
风水学说为何受外国人热捧？
第三章
顺风顺水：办公置业与风水的关系
1.
如何选择职场阳宅？
2.
如何选择办公楼层？
3.
办公室风水的重要性
4.
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如何弥补办公室风水之不足？
5.
办公室座位的讲究
6.
财务室的位置讲究
7.
鲜花摆放有学问
8.
我的办公室适合养鱼吗？
第四章
宜室宜家：宅第选择与风水的关系
1.
风景重要还是风水重要
2.
家居风水对人们生活的影响
3.
八个方面让你认清凶宅
4.
关乎屋宅吉凶的十二大因素
5.
屋宅三煞是如何影响到我们
6.
留神买高价房子买到鸡肋房
7.
屋宅入住不慎将失去幸福生活
8.
不规则房子对人造成伤害
9.
房子太大易伤人
10.
居室风水的二十二条原则
11.
卫生间风水的二十个重大问题
12.
大门越宽越招财
13.
窗户过大过多麻烦多多
14.
如何摆放卧床才是最好
15.
要想运势好，床底东西少
16.
朝北的窗户下不宜放桌子
17.
旺宅风水指点起居迷津
18.
旺宅并非什么都好
19.
搬家千万莫忘的十五大原则
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第五章
和风惠水：居家健康与风水的关系
1.
警惕越过越穷的屋宅风水
2.
垃圾最忌讳扔在哪？
3.
风水与疾病的关系
4.
健康从何处来
5.
牙具也关乎你的好坏运
6.
谁敢说头发跟运势无关
7.
身上有痣不宜随便去掉
8.
女人:巧用五行扮靓自己
9.
孕妇必知的二十八个风水准则
10.
八招让你跨进金榜题名时
11.
在工作和生活中找到平衡点
12.
十项规则助你远离苦海
第六章
节节高升：事业前程与风水的关系
1.
吉祥风水助事业
2.
你有风水吉祥物吗？
3.
旅游用品切莫随便拿回家
4.
二手用品藏吉凶
5.
颜色不对可能坏了你的大事
6.
乱取网名麻烦多
7.
重视生活中的“寓意”
8.
你戴的饰品招财吗
9.
八问本命年吉凶
10.
谨慎不经意的语言变成咒语
11.
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识破职场“小人”，调整人际关系
第七章
桃花朵朵：婚姻爱情与风水的关系
1.
影响婚恋运势的风水有哪些？
2.
男女阴阳论婚姻
3.
男女如何婚配才科学？
4.
二十法则看好坏婚姻
5.
你凭什么让爱人钟爱一生？
6.
婚房选择与布置的二十二条军规
7.
啥样装修会运势下降、情感毁灭
8.
男人也有克妻相说吗？
9.
从面相看你的好坏运
10.
哪里看出男女会出轨？
11.
“一夜情”发生的八大原因
12.
说说离婚夫妻的命理秘密
附录：
一、你乘啥交通工具游玩好？
二、踏青郊游20条“军规”是什么？
三、照相吉凶有哪些？
四、人走霉运有哪些先兆？
五、五行对应的行业有哪些？
六、不同的命卦、宅卦的吉凶表
七、布局与八星适用法
八、流年三煞方对照表
九、从年份查贵人位：（以下做成表格）
十、文昌位判定法
十一、桃花位确定法
十二、财位判定法
十三、屋宅各山向（方位）地运数表
十四、24山对照表
十五、阳宅入门断
后记
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章节摘录

　　生命是一条生生不息的河，没有人预先丈量过她的深浅，只好赤着脚去蹚这条河。亦清澈亦浑浊
的河水中，每一块卵石、每一寸沙粒都这样触摸着我们，让我们真切地感受到内心一次次被点燃，于
是便有了焦灼、希望、沮丧、空虚等情绪，甚至因此走向了人生的误区与歧途。当我们片刻喘息得以
休憩时，又往往一波未平，一波又起，我们接受它，就像在菩提树下的偶遇。真不知未来的路上还会
有多少驿站，而每一个驿站又会有怎样的精彩与无奈。有一种人的生活方式如同飞蛾扑火，就像传说
中扎进棘刺中才可以放声高歌的荆棘鸟，他们不得不那么做，因为感到了幸福，感到了生命的召唤。
他们说这是命定的。还有一种人像天空飞翔的鸟，它只有不断地警醒自己，不断地振翅飞翔，这种鸟
一生只有一次降落，那就是生命的终结。这种鸟儿不知是不是注定要劳其一生？茫茫人海，命运多有
不同。就家族来说，有先盛后衰，有先贫后发达。同为兄弟姐妹，命运迥别，贫富悬殊。俗话说得好
：“一龙九种，种种有别。”不过，人们虽知有别，但不知为何有别。从古至今，人人都想弄清楚自
己的命运。向往幸福、躲避灾祸，亦是人类共同的愿望。　　第一章　造命有理：风水对人生的影响
　　我们究竟要不要相信命运　　每逢到了年底，很多朋友就会开始“秋后算账”，算算一年来的幸
福和痛苦，算算春夏秋冬的健康、事业、财富和情感婚姻。相信每一位朋友都很关心究竟一年来自己
的命运如何，命运有没有跟自己卉玩笑。那么，我们到底该如何把握人生的命运呢?　　现实生活中，
有些人相信自己的一生由“命运”操控，而大部分人则始终坚信命运掌握在自己的手里。实际上，“
命”和“运”是两个不同的东西，合在一起就构成“命运”。通常来说，人的命运分为四种情况：　
　第一种：命好运不好；　　第二种：运好命不好；　　第三种：命和运都好；　　第四种：命和运
都不好。　　为何会出现这四种情况呢?难道命运不是掌握在自己手里的吗?朋友们莫急，请让我给你
们做两个实验吧!　　第一个实验　　我们将一个健康的鸡蛋放在母鸡翅膀下面去孵化，完全按照孵化
的要求去做，温度、湿度、时间等都符合要求。那么，请问：这个鸡蛋终究能否孵出小鸡呢?　　答案
是不一定，有可能孵出，也有可能不能。为何呢?因为虽然是健康的鸡蛋，但如果这个鸡蛋不是受精卵
，那么，就无果。显然，命里没有再强求也是白搭。因此说，我们首先主观条件要好才行。　　第二
个实验　　我们将一个健康的受精鸡蛋去孵化，但这次我们没有放在母鸡翅膀下面，而是把它放在冰
箱里面。那么，鸡蛋能否变成小鸡呢？显然不行，因为“钢铁不是这样炼成的”。因此说，主观条件
再好，没有相应的客观条件，也是白搭。　　命运是宇宙中万事万物变化发展的全过程，是从生到灭
的完整轨迹，已为宇宙规律所完全预定。古语云：“命由天定，运由己生。”意思是说命是与生俱来
的，而运呢？则是一个人一生的行程。这句话也阐明了自己能把握的只能是运，即自己的路该怎样去
走，而与生俱来的命，即天分和条件则是不可改变的，两者合而为一就是人的命运。　　从命理的专
业术语来说，一个人的命是否顺利还要看流年如何。那么，什么是流年呢？流年就是指人所经历的每
一年的天干地支。要算自己某一年的命运如何，就是要看这一年的天干地支跟你命局的天干地支的生
克结果如何。比如某人命中有官，大运又对他有利，什么时候可以升官呢？就要看流年了，如果流年
财旺的话，财是生官的，那么他这年就有官升了。反之当官的人如果走到败运上来了，什么时候丢官
呢？也要看流年，如果流年遇伤官，伤官是克官的，那么他这年就会有丢官罢职的事情发生。人的事
业、财运、情感、婚姻、健康、生育情况是否好，都和流年有关。　　总之，一个人的命运如何，要
看他的生辰八字，要看其流年是否对他有利，还要看他所居住的屋宅和办公的环境是否适合他的命的
发挥。也就是说，人的“窝”很重要，无论是你的居住屋宅，还是你的办公环境，都会这样或那样地
影响到你的命的发挥。因此，我们的老祖宗那么注重家居风水，注重调理和布局。说到底，就是想过
得更好，生活得更顺利。　　那么，命运到底是否可以由人来掌控呢？　　答案是可以掌握，但是并
不能完全掌控。严格地说，我们必须了解自己的命，才能通过恰当的运来发挥。了解自己的命，才能
扬长避短。比如，命中你不适合开餐馆，那么，你就不要知难而进，否则会事倍功半。同理，如果命
中你不适合到南方创业，你非要去试试，那么十有八九你的理想会碰得粉碎。如果一个女孩在命理上
与你不相符，是相克的关系，而你非她莫娶，那么，很可能你就会“光棍”一生。　　从另一面来看
，如果你知晓自己的命，又能扬长避短，那么，你做事情往往就能事半功倍。比如，命中你适合做贸
易，你就选择做贸易为自己的理想目标，再加上屋子风水的调理，同时注意流年的影响，趋利避害，
相对来说，你成功的可能性就非常大。　　分析到这里，相信朋友们已经能够理解什么是命运了，也
能更加理解那句经典的话语：　　一命二运三风水，四积德来五读书。　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　我到中国来的时候要租用中国的房子，我就要请风水师帮我看过，我才敢用。不光中国，我在世
界任何一个地方要开微软公司的分公司的时候，选择住房都要请风水师看，风水师不看过我不敢用这
样的房子。　　——微软公司创始人、世界首富　比尔·盖茨
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编辑推荐

　　2013年全新修订 郑博士独门风水经　　命由天定 运由己调 富贵不必在天　　365天好运不间断 整
年宜忌全知道　　让你走出人生困局 从此风生水起
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精彩短评

1、理论性一般，不适宜对基本常识不懂的读者
2、很有用的一本书，工作、爱情、婚姻、买房必备。
3、感觉还不错~通俗易懂，就是看完之后有点晕
4、风生水起
5、读着很混乱啊
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精彩书评
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