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《金志扬自述》

内容概要

《金志扬自述：一路追“球”》回顾了自己的成长历程，着重表述了一九九四年十二月出任国安队主
教练以来的切身感受。
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《金志扬自述》

书籍目录

序（余秋雨）第一章  1、我们家是书香门第2、到了运动队一看，起玛吃的管饱3、我的大学是什么？
就是足球大学4、老天爷对你已经够好的了5、有什么什么？我就是还有点儿良知6、挫折的收获，往往
比胜利还要大7、说句不好听的，就是你太牛X了8、不管怎么说，打倒了还得爬起来。挫折不好受，
但这也可能是一次充电的机会9、你这辈子最大的幸事是什么？我说我喜爱的东西，我一辈子干着，
这就是我人生最大的幸事和乐趣10、人要想得开，你风光的时候大家都理我，等你不风光了，你栽跟
头了，你怎么办？11、我看到了“玩儿命”和“玩儿”的差距12、I am Chinese：老子是他妈中国人13
、我带过这么多队员，就是再混蛋，我也没整过他14、我的思维定式，决定了我在处理与上级领导关
系方面是个弱者第二章1、机遇对任何人都是平等的，但它更偏向于有准备的人2、让他们知道中国人
，知道中国有一个国安队，国安队有一帮小伙子不是那么好欺负的3、如果钱光给进球的，那其他人
还玩命不玩命4、有人叫我金老师，我特别高兴，因为我是一个教育者，不光是一个教练5、那英说：
金指导，我可真服了你了6、我从骨子里不想引进外援，我只想靠我们自己7、这种矛盾，最后反应到
哪儿？反应到我们这儿，反应到场上，反应到训练比赛上，反应到生活管理上8、我在病房里躺着，
我不蹭实，我必须在运动场出现9、国安就冲这个，也应该上我回去。我可能是一个看点，我可能有
商业价值10、你没有争第一的想法，怎么会有争第一的行动
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《金志扬自述》

章节摘录

插图
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《金志扬自述》

编辑推荐

金志扬先生的自述，快人快语，真实回顾了自己的成长历程。着重表述了1994年12月出任国家队主教
练以来的切身感受。看得出来，他是一名有责任感、有担待的教练，也是一名有毅力，有性情的汉子
，而让我吃惊的是，他还是一名有视野，有悟性的思考者。金志扬先生在把球场当作观察室和实验室
的时候，在内容上也把民族精神和开放意识的斡旋，作为最敏感的思维主干。因此全书内容多而不乱
。他的表述语言干脆利落，似有虎气，但往里一看，他的行为原则倒是平衡，平静，适度，应时，谦
让，很得中国古典哲学的神韵。－余秋雨
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《金志扬自述》

精彩短评

1、一个爱国的北京老人的足球经
2、其实我是听过一遍⋯⋯想念梁言的声音啊!
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