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《家·梦想》

内容概要

关于房子
　　关于家
　　关于爱情的温暖
　　关于⋯⋯
　　一个“装修狂人”的生活梦想

　　女人嫁个好老公就是第二次投胎，都这么说，孜有了，并且从一个到处找房租的可怜小女孩成了
一个“京城地主婆”，爱情房子双丰收，接下来就是完成最后愿望做点小买卖，对我们这种女人来说
这就是完美生活，齐了！
　　希望在这个春暖花开的季节，刘小孜的书可以让在都市中奔波的人找到同感，在而立之年，也希
望她永远做这样的刘小孜，热爱生活，为生活奔波，在奔波中快乐！
——马伊俐

　　关于家、关于房子、关于房子里居住的人，关于独自奔波闯蒎的生活，关于爱情的温暖，关于童
话般的婚姻，关于⋯⋯在影视红星刘孜生动流畅、趣味横生的笔下，一个狂爱装修的“享乐分子”的
生活梦想跃然于眼前。
　　刘孜的“真命天子”杨泓，更是贡献出不少“私人”影像作品，与刘孜“妇唱夫随”，相得益彰
。

刘孜
　　生日：11月13日
　　身高：168cm
　　体重：48kg
　　血型：B型
　　星座：天蝎座
　　毕业学校：北京电影学院表演系本科
　　现任：北京电影制片厂演员剧团演员
主要电视剧作品：
　　2006年《让爱自由》
　　2005年《爸爸别哭》
　　2004年《阴云击罪恶》、《狄仁杰——之月沉江南》
　　2003年《另一张脸》、《中国故事》、《透明的天空》
　　2002年《布衣知县梵如花》、《黑柬》
　　2001年《曼谷雨季》、《白领公寓》、《我这一辈子》
　　2000年《永远有多远》
　　1999年《侠女闯天关》、《亲密爱人》
　　1998年 《金融风暴》、《财神到之财神疼好人》、《签约季节》
　　1997年《危情时刻》、《女巡按之真假公主》、《神雕侠侣》
主要电影作品：
　　2004年《心急吃不了热豆腐》
　　2003年《情牵一线》
　　1998年《爱上你就别想跑》
主要话剧作品：
　　2004-2005年《想吃麻花现给你拧II》
主持经历：
　　2005-2006年中央电神台影视频道《今日影视》中担任主持人。
　　2005年在北京电视台重新改版的综艺节目《欢乐总动员》中担任主持人。
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　　2002-2003年在江苏电视台大型歌会《当红不让》中担任主持人。
　　2001年《北京台春节晚会》
　　2000年《柯达奥运行》
　　1999-2000年在全国收视率最高的综艺节目《欢乐总动员》中担任主持人。
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作者简介

　　姓　名：刘孜　　生　日：1977年11月13日　　出生地：北京市（籍贯：贵州省）　　星　座：
天蝎座　　身　高：168cm　　体　重：48kg　　血　型：B　　学　历：北京电影学院表演系本科　
　现　任：北京电影制片厂演员剧团演演员　　主要作品：　　电视剧：　　2002年《黑柬》饰女一
号(与于荣光、高曙光合作)　　2001年《曼谷雨季》饰女一号(与许亚军、胡亚捷合作) 《白领公寓》
饰女一号(与韩国著名影星安在旭合作)《我这一辈子》饰女主角大妹(与张国立合作)　　2000年《永远
有
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《家·梦想》

书籍目录

第一章　一生一世的家梦想2005有些非同寻常未来家的样子法国南部小镇的“天堂静”简单地快乐着
第二章　城市，从车窗里滑过第一次租房：寻找一间小小蜗居与房东的“黑社会”谈判第二次租房：
我爱健翔桥第三次租房：两个人住第三章　三个女孩的“欲望都市”相约星巴克恬淡下午茶情迷“百
利甜”“八卦”也疯狂枕边风来到我身边“欲望都市”里的女神仙两个人的纯粹缘，妙不可言幸福的
基本款演员的体验第四章 一个人的幸福安居买房稿劳自己自己的“天堂静”装修“狂人”房子的主
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媒体关注与评论

　　女人嫁个好老公就是第二次投胎，都这么说，孜有了，并且从一个到处找房租的可怜小女孩成了
一个“京城地主婆”，爱情房子双丰收，接下来就是完成最后愿望做点小买卖，对我们这种女人来说
这就是完美生活，齐了！　　希望在这个春暖花开的季节，刘小孜的书可以让在都市中奔波的人找到
同感，在而立之年，也希望她永远做这样的刘小玫，热爱生活，为生活奔波，在奔波中快乐！　　—
—马伊俐
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精彩短评

1、干得好不如嫁得好。
2、幸福的小女人啊。
3、敢于拼搏的女人。她小时候特别好看。
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精彩书评

1、在我还很小的时候，就从荧幕上认识刘孜了，当时觉得娃娃脸的她非常甜美可爱，人大大咧咧的
很爱笑，后来随着年龄的增长，不怎么追星了，直到高中时看了她和董洁一起出演的《白领公寓》她
在里面演一个有点坏坏小心思的女孩，不过隔了那么多年看她，还是觉得漂亮，大大的眼睛，浅浅的
酒窝。一直觉得刘孜是个很努力的演员，算不上一线女星，但一直非常努力，傻大姐的性格也讨人喜
欢，前段时间听说她结婚了，还投资了个家居店，装修布置全靠自己，看了电视里对她的采访，突然
之间觉得刘孜长大了，不知道这样说会不会有点无礼，但当时的感觉确实如此，比起《曼谷雨季》和
《白领公寓》中的形象，现在的她更职业女性也更性感妩媚了。读这本书，看到她的一路成长历程，
从舞蹈学院那个羞涩的小姑娘一直到现在为人妇，一路的艰辛和汗水让人感受到了她的坚定，不同于
其他一些家具杂志，刘孜在此书中并没有太多的图片，更多是她的买房，装修经验以及她对一些知名
家具的见地。当看多了娱乐圈里的大小明星争相出书，以自己的几张照片来提高销售量却忽略了书中
的那些自己的意念时，刘孜的这本书带给人的感觉是美好和积极向上的，非常喜欢她，活的很精彩。
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