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内容概要

长篇小说
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作者简介

穆斯塔法·阿明曾任埃及《金字塔报》消息版主编，《今日消息报》主编。
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《初恋岁月》

精彩短评

1、大学读的第一本小说.
2、结尾有些仓促
3、女性之美在于身段和心灵，而不在于脸庞。
4、有机会得看一看电影。
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《初恋岁月》

章节试读

1、《初恋岁月》的笔记-第1页

        1.穆罕默德犹如一位高明裁缝，给每个女性都做了一件合体的衣服，使她们穿上衣服后满心以为自
己是个美丽的王后。

2.我觉得只要这些美丽的指头也来揍我的前额，我愿意立刻放弃人世间的一切。

3.没有一双眼睛可以替代满怀爱情凝视过我的那双眼睛，没有哪一个偎依在我怀里的心上人能使我的
心感到那么快乐

和甜蜜，甚至陶醉得停止了跳动！

4.正因为爱他，所以才恨他，嘴上骂他，心里却爱他，糟踏他，像是为了抚慰她受伤的自尊心；声称
不再爱他，似乎是为了挽回她那被击败的骄傲。

5.她张开双臂搂住他的脖子，两人紧贴在一起，她给了他一个甜美可爱的长吻。接吻时，他忘了他认
为女人惯于说谎的全部信念。吻完了，他有点晕弦，仍在品味那吻的美味，觉得自己仍置身于那两片
嘴唇组成的乐园中，那吻仿沸是飞毯把他带进了一个愉快，令人陶醉的温柔之乡。

6.一个女人爱上了一个并不爱她的男人，当看到他开始因为自己而在吃醋了，她是何等的高兴啊！嫉
妒，就是隐秘爱情的供词。

7.我从小到大，一直娇生惯养，好从幻境中醒悟过来。你狠狠地揍了我，打得我浑身都疼.我脸上现在
还感到火辣辣的，我需要挨一顿打，背脊被你踢痛了，背脊被你踢痛了，头也被你打疼了，除非你吻
吻我，吻吻我身上被你打痛的那些地方，不然我会痛苦一辈子的。你吻吻我吧，吻吻我的心口吧!我的
心口被你打得到现在还痛。

8.有的时候，语言失灵了，因为感情通过另的感官表达出来，比语言更能曲尽其妙。我有时觉得，你
的双眼在表达一首诗，你的嘴唇贴在我的嘴唇上在歌唱。在这种情况下，语言就失灵了，因为真主没
有为我们缔造两张嘴，而只是赋予我们能够像语言一样传情达意的东西，我在拥抱你的时候，觉得不
需要用言语来表达我想要说的话，也不需要用言语来了解你想告诉我的话。一对恋人结合在一起，他
们交谈的话语便会减少，甚至一连呆上多日一句话都不说，但却一直绵绵不断地表达着各自的心声，
除了舌头，他们的一切都个说个没完。

9.女人是不可能舍弃财富宁愿挨饿的，除非是为了逃脱虐待和不忠的丈夫；她宁可和一个尊敬她，爱
她的男人同居陋室，清贫度日，也不愿与一个待她如堵狗的国王住宫殿，享受荣华。

10.男人们喜欢情窦初开的姑娘，姑娘们却爱涉世深的男人。女人喜欢新衣裙、新鞋子、一新大衣、新
皮货、新手镯，但又总是喜欢“半新半旧”，懂得情爱的男人，喜欢那种周围群女拥簇却又被她攫夺
到手的男人。

11.女人的年纪越大，她同比她年轻的丈夫之间的差距也就越大，咱们俩现在差五岁或四岁，但过十年
之后，差距就是二十岁或三十岁。女人好比有的树，到了秋天落叶纷纷，变得光秃秃的⋯而男人则是
根深叶茂，入秋虽然也会落叶，但仍留有许多叶子，依然显得很美。

12.我们的肚子越空虚，接吻的次数就越少。没有尝过食物滋味的嘴，好象也不好意思去品尝接吻的滋
味。吻犹如醇酒，饥饿者喝了便会食欲大开。酒代替不了面包。饥肠辘辘之声比世上任何一种呼喊更
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响亮，它盖掉了怦怦的心跳，窃窃私语的情话和思维的脉动所发出的声响。饥俄，使我们的一切都陷
于瘫痪，甚至连我们对我们心爱女人的欲念也会止息。好象我们必须填饱肚子然后才能产生情欲，体
会爱的乐趣，让甜蜜的拥抱激发出电火花。

13.她可真美．一天比一天更年轻、更滚亮、更有风韵．这都是爱情的作用吗？是爱情使人俊美，仇恨
使人变丑，爱情能焕发人的青春，仇恨则增添人脸上的皱纹吗？

14.死亡是爱情的终结，爱情是生命的开端，我们的心是我们的坟场，我们活着，一旦心脏停止跳动，
我们就被埋葬在心底里了。

15.你在恋爱的时候会觉得自己好像成了一位君王．你担心你的爱情，如同君王担心他的王位，你维护
自己的爱铸：正似君王们保护他们的王冠，你急切地想知道你心爱人儿的消息，仿佛君王关心百姓的
情况，他们的秘密和议论。

16.女人若是真心热爱、尊敬他的男人，那就会听任她丈夫按照他的愿望塑造自己，会不由自主地成为
丈夫所期待的形

象。

17.女人说服女人要比一千个男人说服一个女人更有办法。

18.女人去见敌人往往比去见爱人更注意精心打扮。

19.男人在她们面前越克制，她们就越想，性欲也越强，盼望别人追求她们成了一件执着的决心。你如
果不告诉纳吉娃，说你爱的是另外一个女人，她就会对你弃若敝展；你要是当着她而承认你不爱她，
因为你另有所爱，那就会使她发疯地缠着你。

20.我们对那些因我们而犯有种种罪衍的女人是尊重的，对那些为了别的男人而犯有一桩过失的女人却
很鄙视.

21.每个女人都认为自己有能力改变她喜爱的男人，觉得凭她的美貌、肉感和魅力能够在男人身上产生
奇迹。

22.女人不喜欢像她一样的男人，而是崇拜与她不同的男人，区别越大、爱的越深。

23.我爱他生活的这个世界，爱我家跟他卧室遥遥相对的窗子，爱那清风，我知道那缕缕清风将代替我
的手指，拨弄他的头发；我爱抒发我对他爱情的词句，爱他走过的土地，爱反映我心中炽热情感的火
焰，爱世界上所有的糖，因为糖里都有他嘴唇的甜味......

24.我爱上了一个出色的男人，他使我心满意足。他的吻使我如醉如痴，我们的情感融合在一起。我到
处追寻着他，总觉得他永远也不会离开我！我坐在这里，感到他就在我旁边，在听我说话，这就是爱
情。至于那种占有的爱情，则是另外一回事，那不是爱情。恋爱者爱的只有一个人，而占有者的爱情
则是得陇望蜀。有了一撞房屋的人，想要两幢、三幢，爱情必须作出牺牲，占有则是自私自利的；爱
情应当专一，占有却贪得无厌；爱情是严肃的，占有却是嬉戏。我不觉得我占有了我爱的男人，只觉
得他占有了我，他也不觉得占有了我，而觉得他是我的一部分。

25.我一辈子都在期望嫁给一个有经验、有阅历的人。只有这样的男人，才能使我幸福，才能理解我。
我像一把吉它，任何一只手都能拨弄它的弦线，但是只有音乐艺术家才能使它奏出最优美的乐曲。初
出茅芦的音乐家，只会拨动一根琴弦，而有经验的音乐家则有本事拨动它的全部琴弦。
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《初恋岁月》

26.女人都喜欢拚搏而不是百依百顺的男人，喜欢说一不二，懂得如何打开紧闭的嘴巴，不敲门便闯进
去的男人吗？他对她的温文尔雅，反使他坐失良机．女人希望世界上所有的男人，都彬彬有礼地对待
她，只有她喜欢的男人例外。

27.天真烂漫和纯洁无邪犹如一幅杰出的艺术作品，确定能吸引一些人，不过，他们只会敬重地伫立在
画前，不会想用手去抚摸它，也不想把它带到自己的床上去。他们钦佩但不崇拜，尊敬但不爱慕，他
们不会把画中的女人选作自己的儿媳妇，自己也决不想娶她。

28.女性之美在于身段和心灵，而不在于脸庞。

29.男人的情感，往往是一面镜子，反映出跟他们亲近的情感。贤淑的妇女能使狼变成羊，放荡的女人
则能使纯洁的天使变成恶魔。

30.我们打电话的时候，我觉得你近在咫尺，而当我抱着你时，却又感到你远在天边，我过去好象并没
有看到我们相距的遥远距离，现在抱在一起，却看到了那有限的距离。

31.疾速地一吻比堂而皇之地接吻更有趣，偷偷的幽会比合法的相会更引人入胜。健康的爱情犹如天才
备受煎熬才能使它萌发，遭受禁绝倒象是喂养爱情的奇妙食粮。爱情，每受到背后的猛击，并不会扑
倒在地，反会向前迈进。

32.她不是一个用泥捏成的普通女人，而是用玫瑰做成的，她的一双眼睛，也跟他看到过的从面罩后露
出的或藏在透明面纱后的女人眼睛截然不同，她眼睛的颜色很奇特，既非绿色，也非蓝色，而是绿中
带蓝，蓝中带绿，宛如尼罗河水的色泽，清澈、深邃，显得恬静，充满魅力，那里散发出一种暖意。
她的眼睛象一张舒适的暖床，人们的目光都喜欢在上面卧躺。

33.我多次试图只忠于一个女人，可是办不到。女人就象水果，男人难道能只吃一种水果吗？女人又象
飞禽，有的象鸽子，有的象火鸡，有的象鹅，有的象鸭。男人喜欢变花样，换口味，他不能每天吃鸡
，也不能每天吃兔子。

34.妇科医生对他面前赤身裸体的女病人并不感到刺激，他看她就象面包师傅看他烤过的成千上万只面
包，他决不会想把这些面包吃进肚子里，相反，由于他老与面包打交道，宁可吃几颗根葱和几只橄榄
也不愿吃面包。

35.女人在恋爱的时候会变成一个天才，在憎恨的时候又会变成一个疯子，天才和疯子之间不过一线之
差。

36.她点燃了他的欲火，然后又浇灭它，使他生而复死，快乐而后不幸，用矫揉造作的肉感挑逗他，然
后又用装模作样的天真使他死心。

37.
38.你像一门学问，我专研得越深，越觉得自己知之甚少。

39.
40.女人把眼泪当做克敌制胜的武器，没有在汪洋大海中溺死的男人，却会被女人的一滴泪水所淹没。

41.当一个男人痛悼他伟大的爱情时，他不光觉得他爱的女人已经死去，而且感到有许多东西也随她一
起死亡，裹在一件殆衣里同她一起葬入坟萤，这包括他的幸福、理想、自信、骄傲和对世界上所有男
人、女人的信任。他周围的一切都在死亡、坠落、崩幼，他怀疑他的朋友，怀疑他认识的和不认识的
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《初恋岁月》

人，也怀疑自己。在男人的生活中，深挚的爱情乃是他心灵的支柱，支往一倒，心灵支撑的一切就将
崩溃，心灵将成为只剩下断壁残垣的废墟，他需要一段漫长的时问才能将废墟重建成大厦。然而，无
论他意志如何坚强，如何坚韧不拔，他也不能在心中重建起与原先倒塌的大厦一一样的高楼，高楼虽
然可能落成，但那些砌墙的石头仍有裂隙，散发出残存的破败的气味，他每时每刻都感到这大楼会象
原先的大厦一样倒塌．外人认为这幢大楼十分坚固，只有他才觉察得出这楼房是倾斜的，有裂缝，随
时有倒塌的危险。

42.在峰巅，活动的范围及其有限，远不像山脚活动范围那么宽阔。

43.痛苦使孩子老成，使男子汉成为英雄，但也会使老人变成一具没有灵魂的尸体。

44.热恋中的男人痛恨背叛她的女人，但更恨的是向他通风报信，说出那个女人不忠消息的人。

45.伟人是敢于承认错误的人，小人才一贯自称正确，明知错了还坚持不改，错误倒成了他的尊严，他
以为替这种错误辩护，乃是在维护自身的尊严。

46.谎言，犹如孩子们玩的气球，容易飞升，接着便在空中爆破;事实则想飞机，需要燃料、称职的飞行
员和精密仪器，才能飞离地面.

47.完整的事实是一个面貌丑陋的女人我们得用脂粉遮饰她的短处，让人们相信她。赤裸裸的事实象一
个一丝不挂的女人，能挑逗人们，但不能使他们信服，我们替她披上一件外衣让她成为一名圣女。

48.失败者的本性，总是要委过于人，失败的负担过于沉重，他一个人承担不了，失败者不是把时间花
在变失败为胜利上，而是在寻找同他一起为失败负贵的伙伴。

49.当男人对爱他的女人说他决定娶她的时候，那简直是把她从地上举到了天上，在她面前展示了一条
铺满鲜花的道路，让她看到了由她的想象设计的、涂满她理想色彩的神奇乐园的大门。此时此刻，她
想听的，想说的，都是这句话。

50. 我们恋爱的时候，但愿匍伏在我们爱人的脚下，我们仇恨的时候，希望踩在我们敌人的头上。你像
把恋爱看成是两军对阵，各方都举着旗帜，拔出刀剑，备好了枪炮。据我所知，恋爱并不是战争，而
是无条件的投降。爱情是不设防的堡垒，是打着白旗的城堡。谈恋爱可没有失败者和胜利者，胜败只
是爱情的终结。

51.靠让步，在爱情的战场上就赢不了，只有进攻才能取胜。

52.依赖时光，是弱者为自己的软弱无能寻找的借口。

53.穆罕默德想起，他与纳吉娃的种种麻烦事，都是因为他说了真话引起的。他告诉她，他爱上了另一
个女人，他要是不把事实告诉她，他就不会被赶出学校，她也不会诬陷他，造他的谣。他的缺点在于
他喜欢事实，他的工作就是探明事实真相。

心得：男人有时要善于撒谎。

54.女人不会把男人摔倒在地上，除非男人自己准备摔跤。

55.由母亲替孩子选择对象或在这类事情中插手干涉的办法，我一向不同意，我就从母亲变成丈母娘了
。
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56.衣服并不决定纯洁或有罪。是否贞洁要看一个人的内心，而不在于长裤或裙子。

心得：女人贞洁与否，无关乎那层薄薄的处女膜，而是看她的内心。

57.我们总是想象，在被遮掩的事物后面，一定藏着比暴露出来的事物更多的美。想象常常比现实更动
人.

58.爱得越深，怕得越甚。

59.女人违背自己的意愿同一个她不喜欢的男人结婚，那才是真正的奸淫。

60.床只是爱情的一部分，而不是爱情的全部。

61.他是我的爱，我的丈夫，我生活的伴侣，是我毕生惟一的男人。在他之前，我不认识什么男人，在
他之后，我也不再去结识别的男人。

62.真心实意谈恋爱的人，从忠诚中找到乐趣；爱情不专一的人，通过背叛感受自己的乐趣。

63.好吃的咬不碎，打碎的不能吃，吃吧，吃饱为止。

64.女人要求一个男人娶她，却遭到拒绝，或被借故拖延，没有比这更伤她的心了。男人求婚遭拒，是
感受不到如此惨痛的。不错，他也会痛苦，难受，为自己的自尊心受损而发火，但是他的伤痛随着时
间的推移会痊愈，而女人直到她生命的最后一天，也会恋恋不忘。

65.有一阵子，我有个奇妙的愿望，真想跑下楼去，拥抱你，吻你。我觉得，同你接个吻，拥抱一次，
即使出丑、离婚那也值得。

66.秘密如同接吻，只能由两人分享，超过两人就成为公有了。

67.嫉妒纳吉娃，是因为，默罕默德企图强奸她，她感到屈辱和卑贱，是因为穆罕默德只尊敬她，而不
想强奸她。。。。。。

68.男人在爱情减弱的时候才开始撒谎，这正如女人为了掩饰皱纹才涂脂艳抹一样。

69.俗语：人们一周两天倒霉，而我们天天失望。

70.女人跟她所爱的男人呆上一个钟头，胜过她不幸的一生。

71.你就是比我大五十岁，我也娶你。我不是同出生证结婚，我要娶一个有灵魂的人。

72.经济危机对富人、穷人都不放过，它践踏富人、压榨穷人。

73.沉默是令人痛苦的，单说出来更痛苦，特别说的又是真话。

74.恐惧就像烈酒，使我们把一个人看成两个人或几个人。

75.正因为爱他，所以才恨他，嘴上骂他，心里却爱他，糟踏他，像是为了抚慰她受伤的自尊心，声称
不再爱他，似乎是为了挽回她那被击败的骄傲。
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《初恋岁月》

76.一个女人，在有了男朋友之后，我就希望她爽快，坦白，能够谈得来，使我们之间的谈话就像是男
人对男人谈心一样。
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