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《中国军事第一人》

前言

　　少时，学唱的第一首歌是“东方红，太阳升，中国出了个毛泽东，他为人民谋幸福，他是人民大
救星”。　　大学毕业，来到部队，有更多的机会接触到古今中外军事人物和军事思想，方知“大救
星”还是一位伟大的军事家。在世界众多的军事名家中，没有哪一个能像毛泽东这样，一生有这样丰
富而成功的军事实践，写下如此浩繁的军事论著，构建了自己的军事理论大厦，成为中国军事第一人
。　　我居住的大院，有一座巨大的毛泽东塑像格外引人注目。许多跟随毛泽东南征北战的将军们在
这里晨练，散步。一些青年军官来此谈论世界风云。新战士入伍，要在这里合张影寄回家。老战士退
役，要在这里留下军营生活的最后纪念。年复一年，年年如此。　　我每次从这里走过，常要驻足仰
望。望着望着，这位巨人的塑像在脑子里就活起来。一会儿，他是诗人的形象，心里便涌出许多他宏
伟的诗句；一会儿，他又展现军事家的风采，让人记起他那许多精妙的军事名言。每在此时，心中不
禁生出一个问题：1955年9月27日，毛泽东亲手把中华人民共和国元帅军衔的命令状，一一授予朱德、
彭德怀、林彪、刘伯承、贺龙、陈毅、罗荣桓、徐向前、聂巷臻、叶剑英，为什么没有给他自己授衔
？如果授衔的话，他应该被授予什么衔呢？
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《中国军事第一人》

内容概要

《中国军事第一人:毛泽东》介绍了：少时，学唱的第一首歌是“东方红，太阳升，中国出了个毛泽东
，他为人民谋幸福，他是人民大救星”。大学毕业，来到部队，有更多的机会接触到古今中外军事人
物和军事思想，方知“大救星”还是一位伟大的军事家。在世界众多的军事名家中，没有哪一个能像
毛泽东这样，一生有这样丰富而成功的军事实践，写下如此浩繁的军事论著，构建了自己的军事理论
大厦，成为中国军事第一人。我居住的大院，有一座巨大的毛泽东塑像格外引人注目。许多跟随毛泽
东南征北战的将军们在这里晨练，散步。一些青年军官来此谈论世界风云。新战士入伍，要在这里合
张影寄回家。老战士退役，要在这里留下军营生活的最后纪念。年复一年，年年如此。
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《中国军事第一人》

书籍目录

第一章 从青年毛泽东到马克思主义军事家第一节 风华正茂时第二节 中国文化与环境的影响第三节 军
事家之路第二章 军事第一人的战争观第一节 毛泽东看战争一、毛泽东战争起源说二、毛泽东战争本
质论三、毛泽东论战争的经济因素和经济利益四、战争与和平：一个是流血的政治，一个是不流血的
政治五、毛泽东的战争态度六、战争力量诸因素关系新论第二节 毛泽东研究战争的方法论一、首先弄
清为何而战二、一切从实际出发三、认识和掌握战争规律四、没有两次相同的战争，要着眼其特点和
发展五、剑不如人，剑法要胜于人：注重于能动地指导战争第三章 博大精深的军事思想体系第一节 
毛泽东军事思想体系的形成第二节 毛泽东军事思想体系的构成及内容一、体系的理论基础二、体系的
骨干力量三、体系的主体内容四、体系的基本战法五、体系的转换规律第四章 独具特色的中国现代军
事思想第一节 “现代游击战争之父”的伟大贡献第二节 毛泽东人民战争思想的基本原理和基本内容
第三节 毛泽东人民战争的作战指导原则一、“十六字诀”原则二、“三战”结合原则三、打歼灭战原
则四、“两视”敌人原则五、初战原则六、十大军事原则第五章 毛泽东军事最高层次——军事战略思
想第一节 基础是人民战争第二节 核心是积极防御第三节 把握的关键是全局与局部第四节 基本策略是
以一当十第五节 毛泽东军事战略思想的来源和特点第六章 军事第一人的战争指挥艺术第一节 立于不
败之地的奥秘一、奥秘之一：主动性二、奥秘之二：灵活性三、奥秘之三：计划性第二节 卓越的战争
指挥艺术一、决策艺术二、择机艺术三、造势艺术四、用兵艺术第七章 毛泽东兵法举要一、知彼知己
二、以劣胜优三、打圈子战术四、善观风色，善择时机五、避其锐气，击其惰归六、围魏救赵七、拣
弱的打八、力争主动九、持重待机十、集中兵力十一、先弱后强十二、迂回包围十三、围城打援十四
、敌进我进十五、以弱胜强十六、你打你的，我打我的十七、打得赢就打，打不赢就走十八、围三缺
一，虚留生路十九、兵贵神速二十、运用之妙，存乎一心二十一、蘑菇战术二十二、一着不慎，满盘
皆输二十三、后发制人二十四、乘敌之隙二十五、速战速决二十六、造敌错觉，给以不意的攻击二十
七、牵牛鼻子战术二十八、内线中的外线二十九、围而不打，隔而不围三十、“零敲牛皮糖”第八章 
人民军队的缔造者毛泽东建军思想和建军原则第一节 没有一个人民的军队便没有人民的一切第二节 
建立新型的人民军队一、人民军队的宗旨和任务二、坚持党对军队的绝对领导三、政治工作是我军的
生命线四、实行三大民主，执行三大纪律五、努力提高军政素质第三节 建立强大的现代化正规化国防
军一、建设诸军兵种合成军队二、军队的正规化建设三、武器装备的现代化四、注重教育训练五、努
力办好军事院校六、加强军事科学研究第九章 伟大的马克思主义军事家的素养和风格一、对革命事业
的无限忠诚二、广博的知识基础和高深的理论功底三、识才用才的大局观念四、英明果断的决策能力
五、无所畏惧的为将性格六、驾驭全局的应变能力七、豁达大度的大将风度八、强健的体魄和顽强的
意志后记
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《中国军事第一人》

章节摘录

　　1927年10月下旬，毛泽东率领湘赣边界秋收起义的工农革命军到达井冈山的茨坪以后，随即领导
部队在井冈山及其周围地区发动群众，开展游击战争，创建革命根据地。要巩固和发展井冈山这块革
命根据地，首先必须解决如何发展武装斗争的问题。就当时的革命武装力量而言，不过干余人。朱毛
会师后成立红四军，也不过3000余人。而江西和湖南两省的敌人很强大，常常联合起来“进剿”红军
。因此，研究和制定红军的战略战术原则，对红军施以正确的作战指导，就成为当时诸多军事问题中
的首要问题。在井冈山开展“工农武装割据”的斗争，在中外历史上是没有先例的。从中国的孙子到
德国的克劳塞维茨，无论是马克思、恩格斯，还是列宁、斯大林，都没有也不可能给红军准备一个现
成的答案。从理论到实践，都无可借鉴，只有靠自己在斗争中学习，在战争中提高。　　毛泽东刚上
井冈山时，听说有一个叫山大王的朱聋子，本名朱孔阳，在井冈山当了几十年的“山大王”，官府多
次捉他一直捉不到。他利用井冈山地势险峻，到处是悬崖绝壁，山里树密林深，气候多变，经常是云
雾弥漫的天气，与官府兵周旋。官府兵一进山，他就与之满山转圈子，你到这里来，我到那里去，使
官府兵对他无可奈何。他的基本经验是：“在井冈山不要会打仗，只要会打圈。”毛泽东研究了朱聋
子这一经验，从中受到启发，“打圈”是为了避实就虚，摆脱敌人的追击，而打仗是为了吃掉敌人，
战胜敌人，从而引出了他新的思路。他对红军的战士们讲，我们要把“打圈”和打仗结合起来，把“
山大王”的办法改为“红军不但会打圈，还要会打仗”。敌人向我们“进剿”，我们就退避三舍。我
们一退，敌人不知我们的去向，他就得重新侦察。我们先领着他兜圈子，等他的弱点暴露出来，我们
就打他个干净利落。　　1928年1月中旬，江西的敌人以一个团又一个营的兵力对井冈山发动第一次“
进剿”。在此情况下，毛泽东在遂川主持召开了前委和万安县委的联席会议，总结井冈山工农革命军
和万安农军开展游击战的经验，把这一时期开展游击战的经验概括为：对付敌人的办法，要看敌人的
多少，打得赢就打，打不赢就走，敌人来了我们退，敌人去了我们后面追，提出了“敌来我走，敌驻
我扰，敌退我追”的游击战原则。　　毛泽东运用这一原则，率工农革命军主力由遂川返回井冈山，
经过充分准备，对进占新城的敌人，从南、北、东三面突然发起进攻，经数小时激战，全歼守敌，攻
占新城。此次战斗，我军首次全歼敌正规军一个营，俘敌近300人，打破了敌人的第一次“进剿”，为
井冈山根据地的建立奠定了基础。　　1928年5月中旬，蒋介石调集湘赣两省十个团的兵力；向井冈山
根据地企图实施分进合击。当敌人从吉安向永新推进时，毛泽东和朱德采用“敌来我走”的办法，令
红军于5月底主动撤出永新城，集结于宁冈待命。敌人占了永新后，不知红军的虚实，不敢冒然行动
。红军从宁冈出发，向西佯攻酃县，引诱赣敌第九师杨池生、第二十七师杨如轩部向西深入。红军带
着敌人转了一个圈子之后，突然回师东进宁冈新城，占领了七溪岭有利地形。6月23日激战一天，全歼
敌人一个团，击溃其两个团，又乘胜猛追40里，缴获大批枪支，取得了龙源口大捷的胜利，粉碎了敌
人对井冈山根据地的“进剿”。根据地的人民赞扬说：“不费红军三分力，打败江西两只羊（杨）。
”　　毛泽东从战争学习战争，并不断总结游击战争的经验，逐步形成了游击战争的战略战术原则。
他在1929年4月5日，代表前委给中央的信中，作了这样的概括：“我们三年来从斗争中所得的战术，
真是和古今中外的战术都不同。用我们的战术，群众斗争的发动是一天比一天扩大的，任何强大的敌
人是奈何我们不得的。我们的战术就是游击的战术。大要说来是：‘分兵以发动群众，集中以应付敌
人。’‘敌进我退，敌驻我扰，敌疲我打，敌退我追。’‘固定区域的割据，用波浪式的推进政策。
强敌跟追，用盘旋式的打圈子政策。’‘很短的时间，很好的方法，发动很大的群众。’这种战术正
如打网，要随时打开，又要随时收拢。打开以争取群众，收拢以应付敌人。三年以来，都是用的这种
战术。”①　　以后，在《中国革命战争的战略问题》一文中又说：“我们的战争是从1927年秋天开
始的，当时根本没有经验。南昌起义、广州起义是失败了，秋收起义在湘鄂赣边界地区的部队，也打
了几个败仗，转移到湘赣边界的井冈山地区⋯⋯然而从1928年5月开始，适应当时情况的带着朴素性质
的游击战争基本原则，已经产生出来了，那就是所谓‘敌进我退，敌驻我扰，敌疲我打，敌退我追’
的十六字诀。”　　就这样，在中国革命战争的实践中，既非“科班”出身，也没有什么“文凭”的
毛泽东，不拘泥于古人，也不拘泥于“本本”，走出了一条“从战争学习战争”的道路。由小到大，
由低到高，开始指挥一个团，后来指挥一个师、一个军，最后乃至成为全军的统帅，并逐步形成了独
具特色的毛泽东军事思想，成为一个伟大的马克思主义军事家。
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《中国军事第一人》

编辑推荐

　　少时，学唱的第一首歌是“东方红，太阳升，中国出了个毛泽东，他为人民谋幸福，他是人民大
救星”。大学毕业，来到部队，有更多的机会接触到古今中外军事人物和军事思想，方知“大救星”
还是一位伟大的军事家。在世界众多的军事名家中，没有哪一个能像毛泽东这样，一生有这样丰富而
成功的军事实践，写下如此浩繁的军事论著，构建了自己的军事理论大厦，成为中国军事第一人。我
居住的大院，有一座巨大的毛泽东塑像格外引人注目。许多跟随毛泽东南征北战的将军们在这里晨练
，散步。一些青年军官来此谈论世界风云。新战士入伍，要在这里合张影寄回家。老战士退役，要在
这里留下军营生活的最后纪念。年复一年，年年如此。我每次从这里走过，常要驻足仰望。望着望着
，这位巨人的塑像在脑子里就活起来。一会儿，他是诗人的形象，心里便涌出许多他宏伟的诗句；一
会儿，他又展现军事家的风采，让人记起他那许多精妙的军事名言。每在此时，心中不禁生出一个问
题：1955年9月27日，毛泽东亲手把中华人民共和国元帅军衔的命令状，一一授予朱德、彭德怀、林彪
、刘伯承、贺龙、陈毅、罗荣桓、徐向前、聂巷臻、叶剑英，为什么没有给他自己授衔？如果授衔的
话，他应该被授予什么衔呢？
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