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《入藏纪行》

内容概要

《入藏纪行》于1984年由日本白水社出版，内容源于作者生前口述，由牧野文子整理。书中详细记录
了多田等观在藏期间的僧侣生涯和藏民的生活。
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作者简介

多田等观（1890-1967），日本研究中国喇嘛教的学者之一。1890年出生于日本秋田市一个僧侣家庭
。1913年入藏，经达赖喇嘛允许加入喇嘛教，在色拉寺习经达十年之久。多田等观是最早一批进入西
藏的日本僧人之一，对日本的藏学研究颇有影响。
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《入藏纪行》

精彩短评

1、很棒的一本书。很清晰的记录了20世纪初西藏的衣食住行。
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