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《十堂生命教育课（全十册）》

内容概要

《家族相簿》 国际间以儿童性侵犯为主题，难得一见的图画书佳作，屡获大奖肯定。它用诙谐而渐进
的方式，引领年轻孩子去面对一个困难的议题。87％左右的儿童性侵犯来自于孩子周遭的亲友，这是
一个值得你我关心的议题，需要成人引导、共读。德国奥登堡儿童与青少年图书大奖、《联合报》“
读书人” 年度最佳童书奖
《鼹鼠的礼物》 海文欧瑞的温馨故事，搭配苏珊巴蕾别具风格的水彩画，巧妙呈现最珍贵的礼物：每
个人独特的内在。“好书大家读” 好书奖
《好好爱阿迪》 本书通过一个患有唐氏症的男孩儿------真诚憨厚的阿迪，巧妙引导读者，欣赏并尊
重每一个与众不同的生命。“好书大家读” 年度最佳童书奖
《陽光之家》 这本关注老人议题的图画书，成功述说了一个温馨感人的故事。美国图画书大师 伊芙
邦婷代表作之一。“好书大家读” 年度最佳童书奖
《私人密件》 本书温馨描绘一段异地笔友间的感情。“英国读与写学会” 年度最佳童书奖、“好书
大家读” 好书奖
《想念奶奶》 这是一本疗愈图画书。面对亲人过世，飞飞无法理解为何亲人突然不见了，她开始疑惑
与不安⋯⋯。深圳新锐画家马新阶图画书代表作。“好书大家读” 好书奖
《我最想做的事》 本书蕴含许多开放性的议题，引领孩子们意识到生命有限，珍惜生命的可贵。並思
考梦想除了获得了什么，是否还有可能是付出更多？“好书大家读” 好书奖
《谁偷了便当》 山脚下的学校，仿若世界的缩影，本书通过校园趣事，巧妙引领孩子思考人我之间的
关系。“好书大家读” 年度最佳童书奖、金鼎奖图画书最佳插画奖
《谁是胆小鬼》 佩佩要小非从水果摊“拿”一颗桃子，不然她就是“胆小鬼”。小非是胆小鬼吗?一
本描绘同伴压力与机智勇气的图画书。本书已售出韩文版权，两岸中文版同步发行
《安静也可以美丽》本书描绘一个听障女孩儿的想象世界，引领孩子从不同的角度来感受生活。“好
书大家读” 好书奖
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作者简介

家族相簿
文/席薇亚戴娜  提娜克莉格
大学时代攻读教育和艺术。两人自1980 年创立 Fundus 儿童剧团以来，经常连手为不同年龄层的儿童创
作剧本，同时也担任导演，在儿童剧场界表现杰出。本书即是由Fundus剧团公演时的剧本改编而来。
图/乌丽可柏杨
于德国 Cuxhaven 出生，在汉堡一所高中担任美术教师。乌丽可根据Fundus剧团1984年在汉堡公演的同
名偶剧剧本，重新以平面艺术呈现，完成了这本以儿童性侵犯为主题的图画书。
译/洪翠娥
目前任教于台湾彰化师范大学。从事德文书籍翻译工作已有十几年。译作有《星星还没有出来的夜晚
》、《棋戏》、《晚餐前五分钟》等数十本。
私人密件
文∕玛莉安雷普莉
英国备受推崇的ClearVision慈善机构负责人，长期和罗尔德达尔基金会合作“触摸图书包”
（Booktouch Pack）计划，为0~4岁的全盲和弱视儿童提供高质量的图书、儿歌，广泛受到视障儿童喜
爱。她也是英国点字协会委员，目前与家人住在伦敦。
图∕寇林贝克豪斯
英国知名画家，从事插画工作之前曾是职业橄榄球员，目前与家人住在英国利兹。
译∕许琳英
台大外文系毕业，曾任汉声、人本教育札记与张老师月刊编辑、主编。现从事翻译工作。
鼹鼠的礼物
文∕海文欧瑞
英国知名童书作家。大学主修英文和戏剧，曾活跃于舞台。目前住在伦敦，育有二子。平常除创作童
书，也为电影、电视编写剧本。曾荣获鹅妈妈新人奖及日本绘本奖。
图∕苏珊巴蕾
1961年出生于英国西北部的黑泽市。从小喜欢画画。出版了一系列獾的故事，均颇受好评。日本的出
版社更以獾为主角，制作了一系列玩具和商品。她擅长以淡彩作画，动人的笔触深受世界各地孩子的
喜爱。
译∕范晓星
出生于北京，外交学院英语本科，加州州立大学洛杉矶分校MBA。现居美国，專事童书翻译。她有两
个女儿，在陪伴孩子成长的过程中，一直与她们共读童书。她觉得书对于孩子，就如同空气和水一样
，平凡、自然，却也伟大、不可缺少。
好好爱阿迪
文∕维吉尼亚芙蓝明
芙蓝明在美国北卡罗来纳州，蓝脊山区的一个小镇出生、长大，她写的许多诗和故事都反映出对儿时
家园的爱。她毕业于Brevard短期大学，曾在托儿所当老师，长达十年之久。目前专事写作。芙蓝明和
一位唐氏症孩子的亲密友谊，启发她为他们的感受和真诚、敏感的特质写一个故事，于是创作了《好
好爱阿迪》。这本书出版后引起广大回响，迄今已被转译为德、日、意大利、挪威等多国文字。芙蓝
明目前住在美国新泽西州的比特曼。
图 / 福洛得库柏
美国新崛起的童书画家，作品备受瞩目与好评。为了画《好好爱阿迪》，库柏特别去拜访新泽西州
的Hamilton小学。得到学校及家长的许可后，他以启智班的两位男孩为模特儿，来描绘阿迪这个角色
。
译∕范晓星
出生于北京，外交学院英语本科，加州州立大学洛杉矶分校MBA。   现居美国，專事童书翻译。她有
两个女儿，在陪伴孩子成长的过程中，一直与她们共读童书。她觉得书对于孩子，就如同空气和水一
样，平凡、自然，却也伟大、不可缺少。
想念奶奶
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文∕马俐
热爱大自然、小孩和动物。曾任香港文学杂志编辑和美术相关工作。着有诗集《焚梦》《马俐短诗选
》等。插画作品有《雪豹》、《一个女孩》等十余种。现居香港。
图∕马新阶
毕业于深圳大学工艺美术系，1999年于中央美术学院油画系进修。 2007年于深圳美术馆举办首次个人
油画展，油画作品获深圳美术馆收藏。酷爱阅读，喜欢运动、旅行、小孩和动物。现居深圳。
阳光之家
文/伊芙邦婷
生长于北爱尔兰。1958年移民美国，作品逾二百本。擅长以简洁的文字、感人的笔触，以及宽阔的写
作角度，关注社会议题。从无家可归的游民、孤儿、文盲、自然保育、暴动到战争都有所著墨。1995
年以《烟雾迷漫的夜晚》荣获凯迪克金牌奖。目前定居美国加州帕沙迪那。
图/黛安狄葛罗特
1969年毕业于派瑞特学院商业设计系。曾在Holt教育出版公司工作，担任儿童读物美术编辑。近年她
开始从事童书插画，绘制出版的书籍超过100本。黛安．狄葛罗特目前定居于美国麻州艾摩斯特市，喜
欢园艺与制作动物标本。
译/刘清彦
大学和研究所都念政大新闻，当过记者和编辑，却一直被图画书深深吸引。收藏了一屋子图画书，目
前从事童书翻译、创作、评论及儿童阅读推广等相关工作。
谁偷了便当
文图∕叶安德
爱画画，所以画了十几年的动画，也爱说故事，所以开始创作图画书。他想把心里声音写成文字，再
把文字化成影像。作品有《我和我的脚踏车》《谁偷了便当》《山上的水》《弹琴给你听》。
我最想做的事
文图／王孟婷
法国巴黎Ecole Nationale Superieure Estienne艺术学院插画系毕业。插画作品曾入选巴黎Odeon现代儿童
插画创作展。她认为创作的根源，来自对生活的态度；美丽的技巧，永远比不上热情的涂鸦。目前专
事插画创作，希望能画出触动人心的作品。
谁是胆小鬼
文图∕黄本蕊
1959年出生于台北，毕业于师大美术系与美国纽约视觉艺术学院。旅美从事童书插画工作二十多年，
曾出版童书数十本。近年在台湾出版《插画散步》、《永远的杨唤》等书，备受好评。曾获中国时报
开卷年度最佳童书奖、金鼎奖优良图书奖、好书大家读好书奖等。

安静也可以美丽
文图∕黄立佩
台湾师大美术系毕业，纽约视觉艺术学院硕士，主修插画。《安静也可以美丽》是她的第一本图画书
创作。
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书籍目录

1《家族相簿》
【生命教育课分享：儿童性侵犯 / 隐而未见的危险】
2《鼹鼠的礼物》
【生命教育课分享：(1)独一无二的我 (2)“跨文化”的了解与尊重】
3《陽光之家》
【生命教育课分享：爱与关怀】
4《好好爱阿迪》
【生命教育课分享：(1)真挚的赞美 (2)包容与偏见】
5《我最想做的事》
【生命教育课分享：(1)愿望与生命 (2)重新发现颜色 (3)创造自己的部落文化】
6《私人密件》
【生命教育课分享：举高蜡烛，好照亮别人】
7《想念奶奶》
【生命教育课分享：如果一粒麦子不死】
8《谁偷了便当》
【生命教育课分享：反求諸己】
9《谁是胆小鬼》
【生命教育课分享：勇气与选择】
10《安静也可以美丽》
【生命教育课分享：真正的聆听】
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