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《为了N》

内容概要

★当年大家一定都曾被某个人放在第一位。为了那个人，牺牲自己也在所不惜；为了那个人，什么样
的谎都能说；为了那个人，什么都能做；为了那个人，甚至可以去杀人。——《为了N》P43
--------------------------------------------------------------
内容简介：
一对夫妻死于自家宅中，四名证人在警局详述了事情经过，警方未发现任何疑点，其中一人认罪，被
判刑十年。蹊跷的是，三名证人同租在一栋首字母为N的公寓。死者与所有证人姓名的首字母也都
是N！
十年后，四名证人开始慢慢拼凑事件真相。其实他们当年都撒了谎，因为他们有要誓死保护的东西。
那就是N。
--------------------------------------------------------------
★第83届日剧学院奖获奖作品《为了N》原著小说，荣仓奈奈、三浦友和主演
★希望读完这本书的读者，能想起对自己最重要的人。——湊佳苗
★媒体评论：
1.《为了N》采用的是像《赎罪》那样的多人叙事手法，这使得“过去发生的事”立体起来；而回忆
这种形式，又使得看待故事的视角更加客观。——日本书评网站BOOK JAPAN
2.《为了N》一书中每个人的行动都不是为了自己，而是为了别人。他们各自的行动发生交错联系，
最终酿成了悲剧，这是个典型的“湊佳苗式”的爱情故事。——福井健太（日本著名书评人）
3.随着书中角色的转换，湊佳苗采用不同的叙事口吻，这正是“湊佳苗标准方式”。湊佳苗一人分饰
多角，简直是小说界独角戏的开山鼻祖。——启文社
4.善恶纠葛，什么样的犯罪都没有虚饰的人性更恐怖。因各自的欲望而动摇的真相，令人倒吸一口凉
气。——三省堂书店
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《为了N》

作者简介

湊佳苗
日本备受瞩目的推理小说家。
2007年，短篇小说《神职者》获第29届推理小说新人奖。2009年，长篇处女作《告白》获日本书店大
奖第1名。2010年，《赎罪》入围第63届日本推理作家协会奖。
主要作品还有《少女》等。
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精彩短评
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《为了N》

精彩书评

1、他们都是无法在现实中生活的人，在别人施予的苦难面前，既然逃不掉，最后只能是扭曲，在幻
想中以为接近了光明，自我麻痹。这是西泽和加奈子的世界。杉下选择的确实拥有自我生存的能力，
其实又何尝不是投向了现实的烈焰中，活下来的人反而是最为痛苦的。或许不能将其称为推理小说吧
，而应该是一部关于爱的小说，所有人所做的，为的，都是爱。不过，讽刺的是，杉下所谓的终极之
爱是共有其罪，而她为了的却不是共有其罪之人，或许正是因为自身的罪太多了，总是会向往纯净的
人吧，不愿意将他拖入泥潭，看着他幸福，即使自己被焚为灰烬也是在所不惜的。
2、高级公寓里发生了杀人案，一对夫妇遇害。事实是妻子杀死丈夫，然后自杀，然而四名证人——
杉下、成濑、安藤、西崎，为了自己的重要之人分别作出了伪证，证词却巧妙地没有漏洞。其中西崎
认罪，被判十年。书中的出场人物有七人。野原老伯：野蔷薇庄的房东，无儿无女，独居。对野蔷薇
庄有相当的执念。睿智的老人，能洞察人心。野口贵弘：资本家之子，安藤的上司，奈央子的丈夫。
看起来是个优秀的人，实际上好大喜功，好胜心极强。经常家暴妻子。野口奈央子：千金小姐，野口
的妻子。是个温柔大方的女性，实际软弱可欺，无法离开丈夫独自生存。因此面对家暴也一直忍耐，
甚至麻痹自己，将家暴当作爱的证据。怀疑杉下希美与丈夫有染，为此送她梳妆台，还与她认定的杉
下的男友——西崎交往，以期西崎说服杉下放弃自己丈夫。最终和西崎的疑似外遇曝光，被丈夫家暴
以致流产并被囚禁。最终在杉下对丈夫举起烛台时，为独占丈夫而抢先杀死了她。之后自杀。成濑慎
司：前料亭家的儿子，杉下的高中前桌。通过将死棋局与杉下结缘，总能解出相当困难的棋局。在面
临故意纵火的怀疑时，收到杉下的保护，更因杉下让出奖学金的机会后，得以离开家乡，去往东京，
为此一直对杉下有愧。爱慕杉下。
3、笔记一个钟头速翻阅，最大的疑惑是杉下如何爱上的安藤望。既然“分担罪行”，又如何“全身
而退”呢？（翻译的锅？）杉下对成濑仅仅是感恩的友情吗？类似《告白》的多人忆事，却有杉下为
第一主角第一人称“我”之错觉，大概事实也如此。杉下与西崎并非一对，共同点是为了各自的N说
谎，一个说谎犯错，一个说谎揽罪被判十年。而各自的N毫不知情，一个事业有成，一个已不在人世
。当真实现了罪行“共有”，然而对方接受吗？对方不知情何来这一问？这种爱，绝了。想起自己，
为了h选的课程不至于因人数不足而取消，硬生生也选了那门不喜欢的。没人知情，包括已嫁作他人
妇的h。这也算“终极之爱”吗？不够，未涉及生死吧——可是仍旧真的是很苦的课。说不清的。理
顺下来，为了N的源头是为了“野蔷薇庄”公寓的野原老伯？而日本象棋（将棋吧？）是不定时炸弹
。人物野口贵弘（N），妻子奈央子（N）；N·杉下希美；N·成濑慎司；N·西崎真人；N·安藤
望。杉下、西崎、安藤望曾住同一公寓“野蔷薇庄”。表面上：贵弘杀奈央子，西崎杀贵弘。与安藤
望无关。事实上：杉下激怒贵弘，奈央子误杀贵弘，奈央子自杀。与安藤望无关。为了：小时候大火
，成濑为了杉下（似乎是误会、巧合？），杉下为了成濑；贵弘为了自己，奈央子为了自己（待议）
，杉下为了安藤望，西崎为了奈央子。事件保护“野蔷薇庄”、反收购计划→交朋友计划（学潜水，
贵弘在珊瑚保护协会，贵弘父亲的大公司也反收购）→长发公主（奈央子）营救计划。摘抄（西崎：
）人存在的意义就在于从“无”的状态中创造出什么。/不知寒冬酷暑的人，怎能写出四季更替？未尝
体验过心底向往某物却求之不得的焦躁的人，又怎能描写出嫉妒和憎恶之情？为此，我首先要把自己
置于“无”的状态，再追求我渴望的东西。现在的年轻人都只顾自己。/不是那样的。/为了那个人，
牺牲自己也在所不惜；为了那个人，什么样的谎都能说；为了那个人，什么都能做；为了那个人，甚
至可以去杀人。（西崎：）只有接受了对方的无理要求，才是真正的爱。（杉下：）终极的爱是共有
罪行。“共有”是指在暗中分担对方的罪行。外人自不必说，连对方也不能知道。分担罪行，然后默
默全身而退。
4、书里没有说料亭是谁放的火，那么就还是成濑而不是他爸；剧版增加的自行车、日出、告别、“
我要比老婆活得久”等等都是新加的；成濑情节实际非常少，重要程度在我看来是 希美&gt;西崎&gt;
安藤&gt;奈央子&gt;成濑&gt;野口，西崎真男主；剧里还忽略了希美对野口夫妇的厌恶，因为野口和她
爸一样耀武扬威，奈央子和她妈一样脆弱不能独立生活；总体剧里的感情铺垫更科学（bgm也有加成
），毕竟书就那么几页。
5、罗生门般的叙事手法，故事的自白体多角度推进非常吸引人，可是读到结尾却有点失望。很惭愧
，我是读了书评后才发现自己完全没抓住重点，原来这是一部爱情推理。4个当事人对同一事件的描
述，10年前的证词，和10年后的心底的实情。而缺少的那个版本，才包含了事件的终极真相。而在最
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《为了N》

后的真相里面，有可以媲美《嫌疑犯X的献身》的爱情。★当年大家一定都曾被某个人放在第一位。
为了那个人，牺牲自己也在所不惜；为了那个人，什么样的谎都能说；为了那个人，什么都能做；为
了那个人，甚至可以去杀人。大家都只想着最重要的人，想着怎样把对那个人的伤害降到最低。即使
不能把握全部，只要能保护最重要的人，就能获得满足。★ 
6、四个人物中三个小时候都有过创伤，一个清楚的明白自己要逃离并努力，一个母亲离家出走，一
个从小受母亲虐待怀疑自己不理解母亲的伤痛，但只有一个人生活是阳光畅快的。为了N ，为了谁
的N ?  希美的母亲被抛弃，是应该的么？作者描述她母亲是公主，也一直过着公主的生活，可是突然
有一天，老公出轨，明目张胆的带回了小三。小三并没有母亲漂亮，但是算是普通的家庭主妇， 甚至
连希美跪着求她给饭吃的时候，也是觉得门庭扫的挺干净的。  而且母亲再被抛弃后没有反思，反倒
把气撒在子女身上，继续挥霍，看到这里真是怒其不争。但事实就是这么残酷，依附别人生活久了的
金丝雀，即便有翅膀，也是飞不出以前笼子的范围的。疑问： 文中多次暗示西崎长得像希美弟弟，但
是到最后却不是。她弟弟哪里去了。安藤喜欢希美么，却不去追寻，这是日本人对最美好恋爱留在心
底的癖好么。总觉得野口夫妻的感情冲突莫名其妙的，书里没有过多铺垫他们的感情生活，后边怎么
突然就杀死自己丈夫了，可能有些细节错过了。电视剧版本的慎司塑造成功，西崎略矮没有想象中的
英俊忧郁的气质。
7、说实话，这本书看完后有点无趣，开头就已经将案件分析的差不多了，最后只不过将隐藏的部分
细节展现出来而已，并没有一般推理小说那种焕然大悟的感觉。但是从不同视角来写还是不错的，这
本书最大的亮点就是让我们处在每个角色的角度去看待这个情况，如果是你，你又会怎样做呢？文中
衫下提到了“共有犯罪”，并不是简单一起犯罪的意思，只是在对方不知情的情况下帮对方承担罪责
，我始终不敢苟同这样的观点，这只不过是自己感动自己的小把戏罢了，我丝毫没有看到真正的爱，
这是病态的。最后结局，西琦承担没有必要的罪行，其实女主人也并没有这么爱他，他只不过一直是
一厢情愿而已，现实中我们难道也不是如此吗？吐槽：小说里明明整天都在说西琦是个中二病的大帅
逼，电视剧里怎么变成最丑的了。。。。
8、我是先看的日剧，在更新完不久就看了，惊为神剧。前几天听歌循环到了家入レオ的silly，听的我
好激动，当即上网买了这本书。刚刚看完的时候，觉得电视剧是十分还原原著的，是十分优秀甚至能
超越原著的翻拍。可是看完后仔细思考，回翻一些细节时，我发现其实电视剧那些改动有些太过直白
，文字还是有更大的解读空间，想来这也是书与影视作品的区别。杉下希美的N，确实是安藤望，理
由并不是因为爱，而是寄托梦想给安藤的自己。也许这就是作者设计安藤和杉下同名这一个小细节的
理由。（望和希美都读作Nozomi）也许是因为译本，这个点只出现了一次很多人没有注意到吧，我想
可能读原版的读者应该会有人有这种感受。 杉下对安藤的感情，上升不到对安藤的爱。安藤望是这本
书里，最阳光的一个角色了。他并没有背负着沉重的过去，并且正直，善良，没有心机，有着远大的
目标，向往着高处并且为之拼命努力。他与西崎杉下当邻居时，明显可以感受到他与其他两个人的不
同。首先在西崎给他看燃烧的鸟的时候，他并没有办法对这个故事有一点解读，甚至无法看下去。而
对于杉下，正直的他一开始也对杉下不择手段的心机（下棋以及作志愿者的动机之类）很看不惯。他
一开始就是一个维持着表面平和，其实很嫌弃别人的室友而已。而他与杉下的共同点，就是从一个小
岛出来，并且同样不断的向往着高处。对于杉下来说，安藤就像是一个她很想成为的形象，他没有背
负着的过去，他的乐观努力，他的真诚善良。他就像是一个杉下理想中的却又无法成为的自己，不由
得想去保护他。所以当案件发生前，和野口先生研究棋局时，野口先生突然说出安藤注定要调职的话
，杉下为了保护安藤和她共同的理想，才会临时起意把与西崎的计划透露给野口先生。想着西崎应该
也就是被揍几拳不要紧，结果场面失控，悲剧发生。在安藤在楼顶呆到了七点半，发现已经到了约定
时间赶紧下楼，可是杉下开门对他说，不要进来。这一点，我想我可以解读成，杉下对安藤的保护。
最浅的一层解读，是他们三个计划者一起商量对策不方便让安藤进来。可是安藤转头看到了救护人员
和警察，说明早就商量好对策并且报了警，安藤本来就有些来晚。而深层的解读，是杉下想要保护安
藤的纯洁世界。在两人渐渐熟络之后，安藤对杉下下棋以及做志愿者，是为了遇见富豪这个理由的不
齿的反应，杉下都看在眼里。所以她与西崎接近野口先生是为了救这个小破屋不被收购的计划也并没
有和安藤透露。她并不想让安藤参合进这一堆堆目的性强的制造偶遇事件，就算是野口先生是他的上
司，他也是想着，本来已确定入职以后偶然和未来的上司认识，的这个理由来宽慰自己。安藤是那种
，相信只要自己有能力就一定会出人头地的人。像是安藤这么正直纯洁的人，那些杉下计划过的行动
一定会颠覆安藤的世界观。本不该出现的插曲就不能让它在他生命中出现，他一定能代替我站在更高
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《为了N》

处。我已经放弃了，可是他一定可以做到。我想，杉下应该是这么想的。这也许是拥有同样理想的人
的惺惺相惜吧。杉下对安藤的保护，也许是对他勇往直前没有背负的羡慕，也许是对他有能力肯努力
的欣赏，也许是对他的能力以及远大目标的崇拜。可是，我并不觉得是爱⋯⋯如果算是，也不是男女
之间的爱情⋯⋯而成濑对于杉下，是有爱的。两个人本来就是少年时互相倾诉的伙伴，并且各自通晓
对方的过去（伪）。西崎也说，就算是他也知道，杉下一直有一个很爱的，能与她共有犯罪的人。在
最后的那个行动中，杉下对西崎说“也给了可怜女孩和王子殿下见面的机会”，王子殿下便是成濑，
他是把杉下从愤恨阴影中解救出来的王子，杉下是很喜欢成濑的，但是她并不觉得自己可以和成濑在
一起。成濑向往着安定的生活，杉下却向往着更好的远方。如果说这本书里杉下有感情线的话，成濑
这条线会更明显。因为，终极之爱，是罪的共有。电视剧的改编，主要是补充了十年后安藤与杉下的
细节。安藤的求婚，以及十年后也同样成为出色女性，算是完成了理想的杉下。也许按照改编电视剧
的人的理解，是丰满了安藤与杉下的感情。安藤本来就对杉下有一些爱慕之情，在擦窗篮子晃动时拽
着衣角，以及对杉下说有可能去儿童餐上插着的旗子的国家去时，内心想着要是杉下开口立马就会带
她同去。电视剧点破了女主与安藤之间有爱情的存在，相当于告诉你，显而易见，女主的N，是安藤
，是因为女主爱他。如果是读原著的读者，肯定也有很多人是和电视剧一样的理解。可是也可以有很
多的解读。杉下的N，是安藤，是因为安藤是与她同名的，却是理想中的自己，而并不是因为爱。这
是我对于原著解读。
9、像《赎罪》中每个缺爱的人一样，这本书说的也是一个“爱”字。爱必有伤，渴望爱人的人，和
渴望被爱的人，在某种程度上都是感情上有阴暗面的人。湊佳苗给出的是更极端的爱，每个主人公思
维清晰，逻辑严密，忍耐力又颇强（要是碰上个话痨，在这漫漫长长的十年里，一不小心就把其他人
都卖了--）。每个人的行为都有一个合理的出发点，湊佳苗通过“回忆篇”每个人的独白把缺失的动
机补足起来，算是让读者跟着她慢慢解开这个迷局。主角应该是奈央子、希美和西崎。窃以为，这是
三个心理有疾病和创伤的人。希美，为了扫清安藤望前进路上的障碍，想让野口以伤害罪被起诉，打
破计划，把野口放了出去，导致野口与西崎对峙，酿成惨剧。希美当然有为了安藤望的成分，但谁又
能说，她没有私心呢？她和奈央子不是一类女人，她讨厌奈央子，其实打心底里根本不希望西崎把奈
央子救出去吧。（p176安藤今后一定会到达我再怎么伸手也抓不到的世界。想到这里，我内心有羡慕
，也有喜悦。我能为安藤做的，就是放手说声“加油”，然后目送他离开。任何人也不准妨碍安藤。
）希美自以为是地帮助成濑上大学，隐藏罪行，但成濑并没有治好她的病，治好她病的是同住在“野
蔷薇庄”的安藤和西崎，直到奈央子的出现。她擅作主张地送来梳妆台，揭开了希美心中的伤口。
（P177、178）西崎的病被希美和安藤治好了，直到奈央子的出现。（p202）安藤望和成濑其实是局外
人，他们并不在案发现场，不清楚事件真相。成濑是在案发后赶来的，而安藤望根本就没有参与。但
他的行为促成了这个案件。成濑认为是希美带他离开了小岛，还将带他去到更远的地方（P83），他
对希美有愧疚、有崇拜。安藤望，觉得野口和他自己非常相似，（p126因为外遇的流言，野口把奈央
子软禁在公寓里。门外的锁链不就象征着他自身吗？他想守住自己苦心积累起来的东西。那房间里锁
着的难道不就是他的尊严吗？我也并非不能理解那种心情。）因此挂上了本已打开的锁链，导致屋内
西崎他们逃不出来，酿成惨剧。他对希美有同情。简单来说，这是一个治愈和被治愈的故事。最后的
结尾没有戏剧性地让这些为了别人的人成为真正的凶手，可以看出湊佳苗女王终于开始有点暖性了。
（详见《赎罪》的结尾，简直让人倒抽一口冷气）这个故事也十分具有日本风味，日本人含蓄隐晦的
性格和层出不穷的内心戏也在这里得到了淋漓尽致的体现。有人说电视剧版本略胜一筹，见仁见智，
电视剧版本将故事背后的故事全脑补出来了，省得读者琢磨，演员出色的表演和戏剧作品本身的张力
也让读者更加感同身受同仇敌忾。但反过来说，故事本身是绝佳的，才让改编有了可进可退的余地。
从这个程度上来讲，直接看小说又是别有一番滋味在心头哪。
10、这是我读的第一篇凑佳苗的小说。它是以杉下、西崎、成濑、安藤的口供展开叙述的案件，除此
外并无其他对案件的描述，连案件的澄清也是十年后四人的自述。同别的推理小说相较而言，《为
了N》的叙述角度确实新颖，但只能说这是一篇很好的故事，却没有多少推理情节。对于是为了看推
理小说而看这本书的人来说也许是一种遗憾，但换个角度看，若过多追求推理情节，这本书未必会如
此独特。四个人对警察部分事实的隐藏导致了案件的真相被掩埋十年。而他们选择隐藏真相的原因是
他们对于极致的爱的追求。究竟什么才是极致的爱？究竟谁才是N？关于终极的爱。杉下的终极之爱
是共有罪行。因此十年前杉下在成濑不知情的情况下为其承担了部分罪行的真相，同样，十年后在另
一个犯罪现场依旧选择分担罪行。西崎的终极之爱是对暴力的认可，因为和奈央子的共同遭遇而选择
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为其承担罪行......关于N。高中时期杉下的N是成濑，大学时期杉下的N则是安藤。安藤的N是杉下。
西崎的N是奈央子。成濑的N是杉下。而野口和奈央子的N则是互相的。《为了N》是我花了一整天的
时间看完的，看完后有一种心理负重的感觉。整本书最震撼的一段话是十年后杉下所说的，“为了那
个人，牺牲自己也在所不惜；为了那个人，什么样的谎都能说；为了那个人，什么都能做；为了那个
人，甚至可以去杀人”。这就是他们所追求的真正的终极的爱。为了那些对我的人生付出爱的人——
为了N。PS：看完书后，我又去看了日剧。虽然还没有看完，但就剧情而言，电视剧比原著更饱满，
杉下和成濑的交往也很多，很好看。
11、情窦初开的年纪，其实最适合谈恋爱。如果那时有过一段爱恋，长大后就有无数次回忆机会，那
时的爱恋纯真美好，如果没有谈过，没有那种经历，就没法体会那种美好，永远没机会。好看的，不
好看的，胖的，瘦的，高的，矮的，学渣，学霸，谁小时候没有喜欢过那么几个人？有的轰轰烈烈世
人皆知，老师骂家长打，有的就只有自己知道，偷偷摸摸连看都不敢看人一眼，那叫暗恋。是哦，在
咱们这种男生女生小学生课桌都得画清三八线的次元，可能在大多数人的匆匆那些年里，暗恋要多过
明恋吧，自己悄悄为别人做的事，远多于大大方方说出口的“注意，你课桌里的果冻是我放的喔”。
好几次大中午碰到你，才知道你习惯上课前很早就来教室；看到你经常穿黄绿色队服，才知道国家队
里你最喜欢巴西；听见你咳嗽，下次去超市看到秋梨膏就买来偷偷放你桌子里；早上迟到被罚站的那
个人总是你，下次买早饭就多买一份；⋯⋯许多人都曾是那个匿名者，或者是被匿名者这样对待过吧
。或者是，填志愿前声东击西打探你想去哪个城市，然后我也填那里的大学好了你没有考好选择复读
，那我也晚一年再上大学又何妨想见你，就去了哪怕自己再灰头土脸回来想了解你多些，想知道你需
求多些，想满足你所有说出来的和没有说出来的希望又或者是，知道你不甘生活在平凡的小镇，那我
就把最后一个名额让给你让你去看山外更广阔的世界听你说你需要我的帮忙，那不知道原因也要去做
因为知道你肯定有自己的苦衷哪怕冒着身陷囹圄的危险，也要让你去到你想去的地方在掉到万丈深渊
之前，还不忘用力把你推起因为是对我来说最重要的人呢，所以把时间都想花在你身上因为是我最不
想你不好的人呢，所以你想做什么我都好支持自己的事却没怎么想过呢也没有让你知道过，因为完全
没有邀功求赏的贪欲那些青涩的岁月里，却拥有着最真挚无私的爱。
12、杉下希美、成濑慎司、安藤望、西崎真人。然而，作者凑佳苗倾注全部的爱给了安藤望。望（の
ぞみ），本就是“希望”的意思，而作为书中唯一一个没有带着过去伤痕活着的主角，案发十年后，
西装革履，事业有成的归来，这是作者在所有不完美中刻意创造的完美。杉下希美，名字里也有のぞ
み，作者却丝毫没有在她身上展现任何的希望。富家女被生父抛弃，衣食无忧的生活发生天翻地覆的
变化，每一天都要被妈妈无法接受被抛弃的事实，近乎神经质的行为所折磨，还要为了一家人活下去
的口粮，在父亲的情妇面前低声下气。案件发生十年后，似乎其他三位主人公都或多或少被救赎后，
她却仍然以胃癌结束。凑佳苗通过安藤望和杉下希美呈现出两种极端的希望——一帆风顺的人生即使
带着某种罪孽，也还是在过着积极的人生；以及从山崖缝隙中挣扎着抬头吸允一点光照的小树苗，却
因为连日的大雨奄奄一息。在很多人讨论究竟是应该站“安希党”还是站“竹马党”的时候，我深刻
地觉得其实竹马只是因为同类而手牵手站在了一起，并非是爱情。希美和成濑之间一路走来的感情，
是同类之间的惺惺相惜，而不是爱情。在那一场大火面前，希美突然包庇成濑的行为，和成濑多年后
同意帮助希美和真人的出发点一样，那是一种让我们牵手走下去，并肩作战的革命情谊。而为了安腾
望的未来，希美不管不顾，和盘托出行为才是爱情，力量巨大到顷刻间摧毁了野口贵弘，这个丧失理
智的男人冲出书房，和真人对抗，被妻子奈央子误杀的时候，他的家暴的野蛮行径，试图通过棋局打
压下手的可耻行径都得到了救赎。而奈央子在失手杀了丈夫自杀后，人生落幕，不再痛苦。凑佳苗给
了成濑自幼大人一般的冷漠，却最终让他走上回归的道路，一心要从岛上逃离的少年回到家乡，重建
料亭，这是她对读者的一个交代。虽然从未亲手摧毁过任何一样东西，但是他却始终是一个辅助的杀
手，眼见着父亲烧毁了料亭，眼见着杉下为了能上大学跪倒在父亲面前，眼见着野口夫妇互相杀戮。
这是一个见证了很多毁灭的人，所以作者给了他“回到原点，重新开始”的指令。这既是普通意义上
的人性回归，也是对于辅助杀人的救赎。西崎真人，行为怪异的年轻作家，幼年受到虐待，成年后带
着满身的伤痕躲在小屋里透过一支笔诉说着悲伤的过去，却不被人理解，然而在终于遇到一个能读懂
他小说的纤弱女性奈央子，以为自己被需要了之后，却发现自己始终只是作为同一个病房里的病友这
一设定而出现。从来不被需要的真人，在被读懂后，即使被真相戳中了心脏，却义无反顾的代替奈央
子，自己主动成为了杀人凶手。
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章节试读

1、《为了N》的笔记-第141页

        我口中干涩，读了四分之一就放下了。我有种预感，小说里的空气在给本已埋葬的记忆输送氧气
，不知何时就会轰地燃烧起来。

2、《为了N》的笔记-第190页

        如果想从过去的人生中找出爱的影子，那么把事实升华为文学就好了。

3、《为了N》的笔记-第206页

              “我如果不是负数，应该会喜欢你。”
      “你是负数？那我呢？”
      “负数。”
      “我不觉得你是负数啊。就算是，负负相乘得正，不是正好吗？”
      “好像很久以前的少女漫画对白。这种台词你不会写在应征作品里了吧？而且怎样算相乘？睡上一
觉？我觉得人和人的关系是加减法。扯后腿的人，带你去明亮地方的人，带你去高处的人。”
      ······
      “我谁也不需要。变成零之前，负数需要自己努力。”

4、《为了N》的笔记-全部

        P28：这世界还真是讽刺，从不过问文学的人反倒拥有文学般的人生。
P156：我觉得杉下你已经够强大了。⋯⋯打个比方，你已经强大到不需要文学世界的地步了。
P190：现实世界中，放火是重罪，即便是为爱而放火。放火就算以爱为由，犯罪还是犯罪。暴力就算
以爱为由，犯罪也还是犯罪。发狂就算以爱为由，犯罪仍然是犯罪。而且那行为会被斥为愚蠢，受人
指责，甚至连曾经存在的爱都会遭到否定。
但在文学的世界，这些都会被认为是真爱。
P201：他们也许会发现，无论怎么挣扎，现实都无法到达文学的高度。
P202：看着令那个幻想剧般的计划在现实中大获成功的她，我突然觉得，她，还有安藤，他们莫非已
经抵达了超越文学世界的领域？
母亲施加在我身上的行为果然不是什么爱。真正的爱应该不用经过处理升华，任何人一看就能清楚明
了。

5、《为了N》的笔记-第189页

        把事实原封不动地搬到纸上，不过是可怜人的身世档案罢了。只有把事实升华到文学的高度，人
生才有意义。

6、《为了N》的笔记-第137页

        为吸引男性而精心装扮，这不是必须的。准确地说，当不得不以最低标准生活时，这是首先应该
舍掉的东西。

7、《为了N》的笔记-我爱你，静过这世上一切的喧嚣
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8、《为了N》的笔记-第1页

        我向成濑打听了很多关于餐厅和他打工的事。打工的人可以吃到那里的餐点吗？那里有供餐吗？
听说一个人至少要三万圆，那里的料理真的有那个价值吗？差不多就是类似的问题，只是女大学生的
好奇心罢了。如果他说，虽然价格贵得吓人，但其实菜色很普通的话，到时候我就可以假装自己去过
，拿这件事在学校的同学面前炫耀。 这是乡下人的无聊劣根性。

故事的大致情节是——为了让饲养的小乌凭自己的意志变成烤小鸟，故意好几天不喂食它，然后，把
饲料放进加热的烤箱中，吸引小鸟走进烤箱里。我觉得那不是文学，更像是惊悚小说，不，是黑色幽
默。

谷崎润一郎。《痴人之爱》、《春琴抄》、《键》，都是“可怜的男人”被充满魔性的女人玩弄于股
掌的故事。他在看每一本书时，“爱”这个字就浮现于他的脑海。 母亲带给他美其名为爱的行为，在
现实世界中，只能博取同情，让人觉得是“可怜的孩子”，但用优美的文章写在纸上，是不是能成为
爱？ 我才不是可怜的孩子。我要让那些说我是“可怜孩子”的人看我写的故事，让他们知道，母亲和
我之间曾经有爱。

我要向他们证明，无论做出任何行为，都可以用爱做为理由。

9、《为了N》的笔记-第28页

        我只是有些担心杉下会被那种近乎疯狂的单恋吞没，想为她做点什么，才把自己的作品给她看。

可惜期望落空了，她看样子完全没领会。这世界还真是讽刺，从不过问文学的人反倒拥有文学般的人
生。

10、《为了N》的笔记-第1页

        爱情和迷局的完美融合

11、《为了N》的笔记-第156页

        “我觉得杉下你已经够强大了，不缺课，打工也全力以赴，生命力充沛。打个比方，你已经强大
到不需要文学世界的地步了。”
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