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《五代十国的那些后妃》

内容概要

那些倾国倾城妖媚诱人的女子，那一颗颗饱经离乱的心，那一场场眼花缭乱的凄婉爱情⋯⋯乱世女人
的乱世爱情如一场绚丽的烟花，短暂的美丽之后，无尽的凄凉凉透历史的时空，那斑驳的历史残片上
，留下的是她们寂寥憔悴的背影。在这部书里，旨在向你展示那个历史时期真实的宫闱秘史，展示五
代十国真实乱世红粉佳人的爱恨情仇⋯⋯
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作者简介

李婍，散文家，畅销书作家，国家一级作家。中国电视艺术家协会会员，中国散文学会会员，河北省
作家协会理事，河北文学院签约作家。已出版《莫问奴归处》《红楼女儿梦》《胭脂魅》《隔岸女人
花》长篇小说《舌尖上的战争》（《紫月亮》散文集《人生旅途》《紫陌红尘》《夜在窗外》《五个
人的天堂》等。
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书籍目录

序乱世女人的情殇李婍1
第一篇乱世佳人柔情
1混世魔王一生最钟情的女人
——后梁太祖朱温的皇后张惠
2草根美女花见羞的情路历程
——后唐明宗李嗣源的后妃花见羞
3美女作家花蕊夫人的男人们
——后蜀后主孟昶的费贵妃
4南唐绝世美后的美丽与忧伤
——南唐后主李煜的妻子周娥皇
5赌我一生做他的新娘
——后周太祖郭威的皇后柴守玉
6谁的女人谁的皇后
——后周世宗柴荣的大符皇后
7甘愿做姐姐的替代品
——后周世宗柴荣的小符皇后
第二篇乱世宫闱爱情
1把丈夫的小老婆发展成闺蜜
——后唐庄宗李存勖之父李克用的刘皇后
2从灰姑娘到后宫女强人
——后唐庄宗李存勖之父李克用的曹皇后
3坏女人是这样炼成的
——后唐庄宗李存勖的皇后刘玉娘
4史上最不摆谱儿的低调皇后
——后唐明宗李嗣源的曹皇后
5鼓动老公造反当皇上的辣妹
——后唐末帝李从珂的刘皇后
6皇上抢来的村姑老婆
——后汉高祖刘知远的皇后李三娘
7陪嫁丫鬟也有春天
——南唐烈祖李昪的皇后宋福金
8公主皇后的乱世传奇
——后晋高祖石敬瑭的李皇后永宁公主
第三篇乱世另类迷情
1朱温那些抢来的风流女人
——后梁亳州营妓、张全义家的女人们
2张贞娘和公爹不得不说的故事
——后梁皇帝朱友珪的皇后张贞娘
3李克用的再婚老婆们
——唐昭宗妃子陈氏、五代大将
李匡筹妻子张氏
4二手女人收藏专家郭威的情史
——后周太祖郭威的历任妻子杨氏、
张氏、董氏等
5寡妇婶娘和侄子皇帝的爱情
——后晋出帝石重贵的冯皇后
6要江山更要美人
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——辽圣宗耶律隆绪的妃子李芳仪等
第四篇乱世南国凄情
1史上第一位波斯裔女诗人的后宫生涯
——前蜀后主王衍的昭仪李舜弦
2我是你永远的窅娘
——南唐后主李煜的嫔妃窅娘
3下海经商的亿万富姐皇太后
——前蜀国主王建的徐妃
4被驱逐出皇宫的官妓妃子
——南唐先主李昪的妃子种时光
5姐夫李煜和小姨子那点事儿
——南唐后主李煜的小周后
6这辈子就做你的红颜知己
——南唐后主李煜的黄保仪
7私生女到国母的距离
——闽国国主王延钧的皇后陈金凤
8恋上老公前妻的儿子
——闽国国主王继鹏的皇后李春燕
9吃醋惹来的杀身之祸
——闽国国主王延曦的李皇后

Page 5



《五代十国的那些后妃》

精彩短评

1、好好好！
2、视角挺好，文笔有限，用词多有不当。

Page 6



《五代十国的那些后妃》

精彩书评

1、正在在看这本书，慢慢的看。五代十国在课本出现过，可是十分模糊，一是老师不是特别重视，
二是考试的题目涉及很少，三是人物众多让人过目就忘，真的是乱世短短几十年，朝代歌有的也是一
带而过，“唐宋元明清”。三国也是乱世但是一本三国演义把他从历史的尘埃中拖拽了出来，让这段
历史在普罗大众心中根植，让人传唱。这本五代十国的那些后妃，以真实历史为脚本，以人为本，讲
述了那段残酷历史里一个个真实血肉的人与一段段乱世爱情。乱世除了暴力，活着，也有真情。虽然
短暂但弥足珍贵，人生当中最好的时光，不也就二三十年么。大唐帝国建于618年，这个好记，北京有
趟公交就是618路。历经289年在907年被朱温建立的后梁所灭，这也是五代十国的起始时间，结束
于960年赵匡胤建立的北宋，短短54年而已。
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