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内容概要

本书是作者读书时期的随笔集，全书分为三卷，共36篇文章。
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作者简介

卢小雅，复旦大学文学博士，合作校注《闲情偶寄》，合编《同义词小辞典》、《当代文学社团作品
选》，合著《中国新诗》，译有《思维技巧》，也从事文学创作。
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精彩短评

1、印象最深的是《怀念章培恒先生》，到底还是章先生的人格太具魅力。操千曲而后晓声，观千剑
而后识器，人的成长需要一个过程，生命正因有了起伏才更加精彩。ps 备忘录：需恶补李渔和黄景仁
。
2、几篇关于历史、小说人物的评析还蛮合心意的～
3、在最近的杂文散文中实属下品
4、我读了一半才知道作者是男的。所以看前半部分的时候我觉得就是女的写的嘛，看后半部分的时
候觉得，怎么可能不是男的！好尴尬⋯
5、这书有相当多的文章还是不够好
6、印象不深。
7、自由而无用的灵魂
8、作者是天涯书友，是个文学博士，虽然是随笔文字，有几篇谈文学人物的文字还是挺深入的。
9、有几篇写得不错，有见解，像《王小波论国学之我见》，《表演者李敖》，《闲话唐伯虎》，《
关于肉蒲团的李渔》。
10、朴实而有意蕴的文字，很喜欢。
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章节试读

1、《镜中流年》的笔记-第212页

        ［第一卷 最有生活的阅读］

p4  佩索阿：写下就是永恒。

p4  在中国的古文中有一个词我很喜欢，就是“逆旅”。所谓逆旅，是指私营客栈。

p5  古文中还有一个词“人生如寄”。

p5  旅行虽然可以带来快乐，但带来快乐的并非旅行本身，而是旅行给人的触动。

p6  佩索阿还说过：旅行者本身就是旅行。我们看到的，并不是我们所看到的，而是我们自己。

p6  旅行者并不是在旅行，而是在旅心。

p8  正如我们无法解释普罗米修斯的悬崖，我们也无法解释鲁迅笔下野草中的那片旷野。最终的胜利者
是虚无。

p16  思想掠过我的心上 ／ 如一群野鸭飞进天空 ／ 我听见它们鼓翼之声了——泰戈尔

p23  梁羽生是名士气味甚浓（中国式）的，而金庸则是现代的“洋才子”。梁羽生受中国传统文化（
包括诗词、小说、历史等）的影响较深，而金庸接受西方文艺（包括电影）的影响则较重。

p31 李叔同留下的遗偈云：“华枝春满，天心月圆”，是他对自己一生中两个截然不同时期的完美概
括。

p32  诗歌在世俗生活中死了，才能在精神层面上活。

p32  诗歌是私人的事，我像记日记一样写作诗歌。

p39  寒山问拾得：“世人有人谤我、欺我、辱我、笑我、轻我、贱我、我当如何处之？”拾得曰：”
只要忍他、避他、由他、耐他、不要理他，再过几年，你且看他。“

p43  养活一团春意思，撑起两根穷骨头。——曾国藩

［第二卷 自由而无用的灵魂］

p70  李敖写文章有两个特点：一个是喜欢堆资料；另一个是喜驳论不喜立论。这两个既是他的优点，
也是他的缺点。

p78  古龙塑造的是更加纯粹意义上的江湖。桃李春风一杯酒，江湖夜雨十年灯，在人心的沙漠中，不
灭的只有彼此之间的交情。

p92  观其《伯虎自赞》中言道：我问你是谁，你原来是我，我本不认你，你却要认我。噫！我少不得
你，你却少得我。你我百年后，有你没有我。
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p101  李渔在两百多年前告诫我们，文章要读要写，道德要讲要教，钱要照赚不误，这实在说得很妙。

p106  不知道你为何会远走，不知道何时才再有对手

p106  让我做只路过蜻蜓，留下能被怀念过程

p107  我的眼眶有泪，这也许是矫情。但人的生命中，应该有些机会可以矫情。人不可能一天到晚流痛
苦的眼泪，但也不代表完全没有感动过。我知道在某个瞬间，刹那等于永恒。

p110  黄仲则 诗歌：到日仙尘俱寂寂，坐来云我共悠悠  ／ 别后相思空一水，重来回首已三生 ／ 从此
音尘各悄然，春山如黛草如烟 ／ 

p159  当我回忆起这些老师的时候，总是同时回忆起那些快乐与迷惘共存的时光，那些日渐遥远的不再
触及的人生。

p168  可以等待多年，然后一枪不发。

［第三卷 原来你也在这里］

p173  生活再没意思，总是一种意思。而死了，就什么意思都没了。

p178  我看见夏天的男孩在毁灭。——狄兰.托马斯的诗句

p184  人生自是有情痴，此恨不关风与月。

p187  没有真正恨过的人，不知道什么是痛。

p192  然后是一段难堪的空气。

p196  疲倦 ／ 疲倦得还不够 ／ 人在过冬——柏桦《衰老经》

p197  人总是会死，关键在于死的时候心中是否还存感念。

p198  如佛所言，风吹烛灭的那个瞬间，姿态最美。

p203  我始终不知自己想表达什么，也许想表达的东西都埋藏在空气里。

p203  原来你也在这里，每个人读到这样的句子，心中大概会有不同的思绪。然而在我的心目中，最喜
欢的是这样的感觉：历经劫灰，却突然否极泰来。然而物是人非，又不再有原来的那种大喜大悲。只
是微微地一笑，想自己用一生理解了一句话。

p203  烟花散尽，模糊想起，就是那个苍凉的手势。

p204  世事沧桑心事定，胸中海岳梦中飞。

p205  因为这句话她心中忽略了悲喜，似乎一生的磨难也是值得的。

p208  我知道，那不是因为我的记忆力好，是因为我的想象和虚构复活了记忆的城堡。
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p212  即使有些文字，几年后看来很是幼稚，甚至有些矫情，但我并不后悔，所谓“操千曲而后晓声，
观千剑而后识器”，人的成长需要一个过程，生命正因有了起伏才更加精彩。

2、《镜中流年》的笔记-第1页

        信仰的鸽子从天空飞来，落下一两片羽毛。幼小的我从此常常抬头看天，祈祷上苍能不断传来幸
运。渐渐地目光凝滞了，如今世道已变，物是人非，唯有疲惫的眼睑上铺满皱纹。
    偶尔也会有朋友的音讯从远方传来，朱颜已改，心情不再，却仍勉强牵挂着流年。捕风的传说渐渐
远去，在我居住的这个城市中，我安步当车，面朝大海，默念着岁月静好，现世安稳，我们相亲相爱
着共度余生。
    若正逢天气晴朗，我们也许会去海边。阳光正好，使人温暖；海风吹拂，使人清醒，是我最为喜欢
的微凉时刻。环岛路的风景最好，近处书法家广场的篆刻，远处一闪而过的游艇，一切的一切，提醒
我今天是个好日子。
    白鸽依旧在空中起舞，黑鸦也尾随而至。诚如流云在天空中散了又去，诚如夫妻床头吵架床尾合，
诚如杀人犯突然间放下屠刀立地成佛。朋友说我如今变得心平气和，老气横秋，不若几年前刻薄尖酸
，满腹牢骚。然则我何尝变过，只是看事情的角度不同了吧。所谓世事沧海，人生沉浮，其实也不过
太阳之下，并无新意。
    在阳光中我上到26层的“必胜客”餐厅眺望鼓浪屿，在灯光下我潜入人群的阴影听歌仔戏。在白天
我的左脸紧贴着你的右脸，在傍晚你的左手紧挽住我的右手，我想起陆忆敏的诗，想起昨夜我睡梦似
的眼睛和胳膊。
啊，那多么完美的旧梦！但仍然有冷空气不断地灌进衣袖，催我醒来。如你所见，温柔地活在本城。
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