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《哪怕一无所有,也要永不止步》

内容概要

《哪怕一无所有,也要永不止步》这是一本给人力量、促人行动的书。当你感觉迷茫的时候，让你重新
找到生活的目标；当你对未来失去信心的时候，让你重新拥有勇往直前的自信；当你为人生的挫折而
感到悲伤的时候，让你重新体会收获的快乐。迷茫时，在这里找到方向。愿你在此学会坚持，学会选
择，学会平和，学会从容。我们除了青春，一无所有，却令全世界羡慕。拼爹的时代，一无所有的青
春，我们的未来在哪里？给有梦想却没资本的年轻人的社会生存指南。对自己狠一点，才能离成功更
近一点。不抱怨、不气馁，只有努力超越，才能照进幸福。
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作者简介
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《哪怕一无所有,也要永不止步》

精彩短评

1、哪怕一无所有 也要永不止步 敢冲 才是青春  生存指南  不要浪费青春 Even if Nothing Never Stop
2、1.表示，姐已经过了看心灵鸡汤，励志话语并确定梦想的年纪了。而是逐渐把重心放在如何为梦想
的行动上，没错，确定梦想后重要的是行动！
3、打鸡血
4、不仅仅是通过大量的名人轶事鼓舞人心 还教你做人的道理 最后两章是本书精华
5、翻译的太好了！
6、励志  
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精彩书评

1、在别人肆意说你的时候，问问自己，到底怕不怕，输不输得起？不必害怕，不要后退，不须犹豫
，难过的时候就一个人去看看这世界。多问问自己，你是不是已经为了梦想而竭尽全力了？
2、青春就是最好的财富，我们可以什么都没有，但是我们不能没有了前进的动力，有动力就会有收
获，为自己加油，为自己呐喊，你会成功。
3、你不是圣人，你不可能永远没有失误。即使你曾经有过抉择失误，你也不应该念念不忘，生活应
该向前，你应该为未来做点什么，而不是为过去感到遗憾
4、也许我们现在什么都还没有，但是你不要忘记，因为我们年轻，所以我有的是时间，那些什么都
有的人，并不是一开始就什么都拥有的，都是靠自己的双手奋斗出来的，努力吧 孩子们，为了自己，
为了生活。
5、春天就该如此五彩斑斓，不要让不好的事影响自己的心情，                                    戴上一种颜色，换上
一种心情，朝世界微笑
6、看过几章之后 ，很有感触，现在的我们，真的什么也没有，只能靠着自己去打拼。                                
                                                                              自己的路 还是需要自己的去走。不管艰难与否。
7、许多人在青春时期都会感到迷茫，无所适从。青春有不怕失败的资本，即使跌倒了，也很快爬起
来。好书，很能跟现在的我引起共鸣，迷茫着彷徨着，在书里看到了很多自己正在遇到的问题，面临
选择的犹豫和对未来的恐惧与期待，这本书为青春的十字路口点了一盏灯，很受启发。
8、要你存在于这个世界上，那么就一定有一个目标是要由你去完成的。                      无论你所面临的困
难怎样令人望而却步，只要有执着的行动，                             我们就能够活出人生的精彩。
9、青春之所以美好，是因为有梦想，梦想之所以宝贵，是因为我们会为了梦想去努力拼搏，                   
                                                                                        永不止步，那是一种近乎偏执的信仰，最重要的是，我们打
破了未知的恐惧，勇敢的挑战了子自己。
10、虽然知道努力不一定就能得到你想要的，付出与收获从来都不成比例，但是不愿意自己被结果所
羁绊而畏畏缩缩、什么都不敢做，因为我还年轻、一无所有，也就不怕失去什么。加油！
11、如果我们敢于往上看，我们就能达到伟人所到达的高度，许多人举步不前，唯一的原因也许就是
他们低估了自己，他们思想的局限性，认为自己无用和愚蠢的观念几乎可以说是他们最大的障碍，在
宇宙当中，如果一个人自认为无能，那就没有任何力量可以帮助他去实现成功。【1】世界会给知道
自己要去哪里的人让路。【2】要成为一个顶天立地的人，就必须学会不要随波逐流。【3】一个人追
求的目标越高，他的才力就发展得越快。【4】你的人生，有无限的可能，只要有想要改变命运的愿
望，并努力地去做，不给自己的人生设限，你终将会取得成功。【5】成功的道理是由目标铺成的，
聪明有理想、有追求、有上进心的人，一定都有一个明确的目标。【6】时间给空想者痛苦，给创造
者幸福。我们生活在行动中，而不是生活在岁月里。【7】未来有两种前景：一种是畏畏缩缩的，一
种是充满理想的，上帝赋予人自由的意志，让他可以自行选择，自己的未来就看自己。【8】感到自
己在这个世界上是件多余的装饰品，那是很难堪的，活着而又没有目标是可怕的。--- 契科夫【9】世
界上人和事，如果只是空想，而不下决心去做，就永远没有成功的希望，想要实现理想，首先要打破
幻想，回到现实，专心致志的去做一些实实在在的事。
12、在漫长的生命旅途之中，我们一路走来，为各种理由奔波、挣扎、奋斗，我们如此锲而不舍，到
底在追求什么？安逸的工作、舒适的住所、知心的爱人，还是健康的体魄？你有没有想过自己最想要
的东西是什么？你有没有属于自己的梦想？你听过自己内心真正的声音吗？
13、我们常听到人们谈论天赋、运气、机遇、智力和优雅的举止对于一个人的成功是多么重要。当然
，除了运气和机遇，其他因素都十分重要，但是，如果有了这些条件却没有坚定的目标，也是不会成
功的。要攀到人生山峰的更高点，当然必须要有实际行动，但是首要的是找到自己的方向和目的地。
14、青春之所以美好，是因为有梦想；梦想之所以宝贵，是因为我们会为了梦想去努力拼搏。敢冲，
才不枉青春，奋斗，就要永不止步。人生，只有以一种永远在路上的精神，努力不停，才能寻找到更
加辽阔的远方。让我们记住：等来的只是命运，拼出来的才是人生
15、人的一生都无法止步，只有前进才能获得更多，这本书写的很好，很励志，正版书籍，很值得大
家看看哦，同时学习下永不止步带给我们自己的成就感吧。
16、记得一首歌这样唱的：如果还有明天，你那什么装扮你的脸，如果还有明天。。。是的，你不仅
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有明天 你还有大把的青春，所有，你没有理由不努力
17、青春是美好的，青春时光里 我们应该改齐头并进，                                                          不应该虚度，怎么
样的人生，就看我自己怎么样把我我们的青春了
18、青春就是最好的财富，我们可以什么都没有，但是我们不能没有了前进的动力，有动力就会有收
获，为自己加油，为自己呐喊，你会成功。
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