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《心经的智慧》

内容概要

《心经》是一本在中国流传*为深广的佛教经书。短短260字的佛家经典，玄奘翻译引入中国以来一直
为人们所重视，近年来，流传有为炙热，市场上各类相关产品甚多，是一种易于大众接受的俗文化。
但阐述其微言大义的尚图书不多。尤其是从心理角度入手探讨其价值的著作尚无。
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《心经的智慧》

书籍目录

前言
一、《心经》概说
和谐社会，从“心”开始
众生平等，人人皆可成佛
《心经》是对治众生妄想、颠倒、执着的灵丹妙药
《心经》的宣讲者——观自在菩萨
《心经》玄奘译本，流通广
二、《心经》经题略说
般若
波罗蜜多
心
经
三、《心经》解说
第一段
第二段
第三段
第四段
第五段
第六段
第七段
附一《摩诃般若波罗蜜大明咒经》后秦·鸠摩罗什 译
附二《佛说般若波罗蜜多心经》唐· 义净 译
附三《普遍智藏般若波罗蜜多心经》唐·法月 译
附四《般若波罗蜜多心经》唐·般若 利言 合译
附五《般若波罗蜜多心经》唐·智慧轮 译
附六《般若波罗蜜多心经》( 敦煌石室本) 唐·法成 译
附七《佛说圣佛母般若波罗蜜多经》宋·施护 译
主要参考文献
后记
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《心经的智慧》

精彩短评

1、每读心经，心都会宁静。
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