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《妇科杂病》

内容概要

《古今名医临证实录丛书:妇科杂病》为"古今名医临证实录丛书”之一，全书共分为上下两篇，分别
收录数十位古代和近现代医家对妇科杂病的证治经验。内容包括医家简介、主要学术思想和主张、医
论医话、验方效方及精选验案。全书内容丰富，资料翔实，具有极高的临床应用价值和文献参考价值
，能够帮助读者开阔视野，增进学识，适合广大中医学生、中医临床医生、中医爱好者参考。
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章节摘录

版权页：   2.同因异病、异病同治 韩老启蒙于《金匮要略》，受学于名医王化三老先生，认为疾病的
发生和发展、治疗和转归是相互联系的，不是孤立的，而是运动的，二者是对立统一的整体。同中有
别，注意个性；异中求同，寻其共性。——他认为中医证候虽千变万化，但总有其规律可循，妇女在
生理上，因经孕产乳伤于血，在病理上也就容易产生气血两虚；在七情方面，女子性多忧思，情志不
遂，气机不畅，气病及血，易致气滞血瘀；脾为后天气血生化之源，肾为先天之本，内寄真火，气血
不足，命火虚衰，则发生脾肾阳虚；肝藏血，肾藏精，精血亏耗，则多有肝肾阴虚发生。 3.论癥瘕 古
人对此病的记载，分七癥，八瘕、五积、六聚之名。七瘾有蛟、龙、鳖、肉、发、虱、米；八瘕有青
、黄、燥、血、脂、孤、蛇、鳖；五积有心积伏梁、肝积肥气、肺积息奔、脾积痞气、‘肾积奔豚等
名称；六聚是六腑的病气忽聚忽散而无定处所命名之。又如在脐之左右，痛则出现，不痛则隐伏，为
痃；若在小腹疼痛牵引腰胁，为疝。这是古人在临床上长期对疾病观察，根据疾病的部位和表现确定
了属气、属血、属痰、属食、属虫，区分在五脏，在六腑，在气分，在血分，并依此做为诊断的依据
。 对此病的诊治首先要辨别病在何脏、何腑、属气、属血、属痰、属食、属虫等不同，然后根据疾病
的属寒、属热、属虚、属实，了解病程新久，体质强弱，按不同情况，选方用药。施用治法，用补法
之中兼以行气通络，而不留邪滞，攻法之中兼以益气养血，而不伤正；温法之中，勿过于辛燥，以免
损伤阴血；清法之中，勿过于苦寒，以免损伤脾胃。若初病体实者，当先攻后补，若久病体虚者，当
先补后攻，或攻补兼施多；古人云：大积大聚，其可犯也，衰其大半而止。 【验方效方】 方一益气
养血汤（月经妊娠产后不孕围绝经期） [组成]人参l0g，黄芪20g，熟地20g，白芍20g，当归15g，白
术15g，茯苓15g，远志15g，五味子l5g，甘草l0g。 [功效]益气养血敛阴。 [方解]方中用人参大补元气。
《本经》记载：“人参主补五脏，安精神，定魂睇，止惊悸。”
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编辑推荐
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