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内容概要

宋兆友、宋宁静主编夫人《皮肤病常用中医治疗技术》是根据宋兆友教授55年的临床经验，由其学生
和团队共同整理而编写的一本皮肤病专著。全书共分三篇：第一篇，常用治疗技术(共7章，89项)；第
二篇，相关研究报告(共3章，174项)；第三篇，证治专题讲座(共12章)。本书以中医理论为指导，以中
西结合为方法，内容翔实，简明实用。可供皮肤科医生、美容科医生、全科医生、医学院校师生等医
务工作者学习参考，也可供科研单位、医疗器械、药品或化妆品生产单位等参阅研讨。
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作者简介

宋兆友，1961年毕业于安徽医学院，五十五年来一直在皮肤性病科临床、教学和科研岗位上工作，尤
其对皮肤病的中西医结合和预防工作有更深入的探研。为《皮肤病与性病》等杂志编委及顾问。曾任
中华医学会安徽分会皮肤科学会副主任等职。专业精良，学风严谨，在三甲公立医院半个多世纪工作
中，擅长治疗皮肤病疑难杂症，深受病人及业界赞誉，成为知名的皮肤病学专家。为我国皮肤科事业
作出了应有的贡献。《皮肤病中药内用制剂》《皮肤病中药外用制剂》已在我社出版。
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书籍目录

第一篇  常用治疗技木
第一章  一般治疗技术
第一节  技术项目
一、胶布叠瓦状贴敷疗法
二、挑出疗法
三、拔甲膏拔甲疗法
四、推疣疗法
五、白明胶绷带疗法
六、鸡眼散疗法
七、拔筒疗法
八、药烘疗法
九、削甲疗法
十、鸦糊疗法
十一、药带疗法
十二、冰片烧灼疗法
第二节  技术要求
一、药品、器械、物品的准备
二、注意事项
第二章  美容治疗技术
第一节  技术项目
一、药物化妆品疗法
二、天然化妆品疗法
三、按摩除皱疗法
四、颜面美化疗法
五、五妙水仙膏疗法⋯⋯
第二篇  相关研究报告
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