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作者简介

贺银成，主任医师，知名大学附属医院医学副教授，资深考研西医综合及医师资格考试辅导专家。教
学经验极为丰富，对出版方向及考试要点把握精准，对重点、难点讲解深入细致、精辟透彻。出版多
部考研西医综合及医考辅导书，深受广大考生喜爱。
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章节摘录

版权页：   插图：   （4）血管紧张素受体阻断剂（ARBs）阻断肾素·血管紧张素一醛固酮系统的效应
与ACEI相同，当心衰患者因使用ACEI引起干咳不能耐受时可改用ARBs，如氯沙坦、缬沙坦等。 （5
）B受体阻滞剂的应用 过去认为β受体阻滞剂以其负性肌力作用而禁用于心衰，但现代观点认为心衰
时心脏的代偿机制虽然在早期能维持心脏排血功能，但在长期的发展过程中将对心肌产生有害的影响
，加速患者死亡。β受体阻滞剂可对抗代偿机制中交感神经兴奋性增强的这一效应。故可显著提高运
动耐量、降低死亡率。循证医学证据表明，可用于慢性心衰治疗的β受体阻滞剂主要有比索洛尔、卡
维地洛、美托洛尔三种。 β受体阻滞剂的禁忌证为支气管哮喘、心动过缓、二度及二度以上房室传导
阻滞。 【例25】慢性心力衰竭时推荐使用的β受体阻断剂为 A.所有已上市的β受体阻断剂 B.美托洛尔
C.阿替洛尔 D.普萘洛尔 E.吲哚洛尔（2002） （6）洋地黄 可明显改善心衰患者的临床症状，减少住院
率，提高运动耐量，增加心排血量，但不能提高生存率。其作用机制为： ①正性肌力作用 洋地黄主
要通过抑制心肌细胞膜上的Na+ —K+ ATP酶，使细胞内Na+浓度升高，K+浓度降低，Na+与Ca2进行
交换，使细胞内Ca2+浓度升高而使心肌收缩力增强。 ②电生理作用 洋地黄可抑制心脏传导系统，对
房室交界区的抑制最为明显。 ③迷走神经兴奋作用 对迷走神经系统的兴奋作用是洋地黄的一个独特
优点。
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编辑推荐

《2013贺银成国家临床执业医师资格考试辅导讲义(上册)(新大纲)》编辑推荐：以质取胜，含金量极高
，考生公认的：最节约考生宝贵复习时间的医考辅导书。内容全面，图标更为精彩，实用的经验性总
结，针对性极强，复习效果极佳。
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精彩短评

1、书的质量不错，正品，但是为什么搞促销的时候还比平时的价格贵？我春节买的价格比现在搞促
销还便宜了17块钱，这算不算坑消费者，要好好反思一下。最好有个说法。
2、我买到的书封皮上有一道折痕，这对处女座来说是致命的！更重要的是从21页到36页“不翼而飞”
了！！！
3、光盘跟下册内容一样，表示怀疑
4、印刷质量好，纸张摸起来有质感，我自己觉得一定是正版没问题。但是我买了以后旁边人在某当
上面比我买的便宜了....
5、是正版的，上下册都有光盘，物超所值，我很满意了
6、蛮好的，喜欢，赞一个
7、请问：2013贺银成国家临床执业医师资格考试辅导讲义(下册)(新大纲) 附光盘没有？买了一套书，
下册没有发现附的光盘。
8、除了答案印在下册中，这本书还是不错的⋯⋯
9、比老师上课讲的好多了，只嫌内容还不够多
10、最喜欢贺银成的书了~~~
11、这本书很是超值，值得一买。
12、老贺超赞啊。讲的有趣重点又都包括了。必过啊。
13、今天标记的话，读这书算是去年读的了。
14、五星保佑不要跪
15、书很好，各方面都很好
16、送货速度很快 内容很丰富  重点明确 知识涵盖广
17、上册没光盘。是不是要补上喃？
18、很推荐这本书，很好用，我和室友们都很满意。绝对的正版
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