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内容概要

哲學基本上是一種生活方式所以本質上它和一般日常生活沒有什麼兩樣如有所不同，即在清晰與混淆
、自知與不自知之間罷了。換句話說，對日常生活採取清晰的反省過程，所形成的充分自知的生活方
式，就是哲學生活；反之，即為一般生活，即為混淆與不自知。本書是作者在其抽象性哲學方法建構
的過程中涉及日常生活的反思，而以日記形式陳述之，故此一來讓人倍感親切。
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作者简介

史作檉
1961年臺灣大學哲學碩士畢業，曾任教於台大哲學系、福巖佛學院、文化大學哲學系等，後於母校新
竹中學任教直至退休。曾出版《三月的哲思》、《塞尚藝術之哲學探測》、《形上美學導言》、《哲
學人類學序說》等書數十多冊。學術領域涵蓋文學、藝術、哲學等。現除有固定為學生開講的課程外
，不定時受邀至國內外等學術團體作專題演講。
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精彩短评

1、今天想把書帶去給他簽名，但是他竟然臨時有事不能來...Orz
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