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内容概要

本書內容是以PMS（月經前症候群）為主題，描繪三十幾歲單身女性的日常生活樣貌。年過三十的秀
子，是個工作有點不順的自由插畫家，就在月經快來的時候，她呼吸困難，情緒低落，莫名哭泣、嗚
咽，暴飲暴食。而且麻煩的是，她還莫名其妙地談起一段姐弟戀。
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作者简介

中島玳子（NAKAJIMA TAIKO）
一九六九年生於東京。多摩美術大學畢業。大學時進修藝術學科映像課程，學習電影製作、編劇、攝
影等。一九九六年以「chitty chitty bang bang」獲得日本電視劇本登龍門大賞。一九九七年以「宇宙之
筆」入選城戶賞（電影劇本大賽），之後，參與電影製作。
這是中島玳子初試啼音的第二本小說，她善用輕鬆詼諧的筆調，描寫未婚女性上班族的身心狀態，此
書延續前本書風格，妙趣橫生，讀來韻味無窮。

Page 3



《就要來了》

精彩短评

1、她的第一本小說《七情處方箋》比較有趣。照這樣走勢下去令人難免擔心，會不會頂多三本之後
就欲振乏力銷聲匿跡⋯⋯
2、日本小说里，把女性议题淡淡的描述出来，我是从青山七惠开始重新看的，中医又是我熟悉的话
题。比较像是散文的故事。我想任何一个pms患者都有兴趣，问题是我认识的女人里还没有不是pms患
者的呢。
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