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《你其实可以更理智》

内容概要

我们都认为自己是有逻辑思维的人，认识到的世界就是它真实的样子。但事实上并非如此。作者带着
更多的最新发现写了本书：关于我们的自我欺骗和不合理的想法，以及我们每天是怎样向它们屈服的
。对我们的心里怪癖进行了更深入的分析，分析了诸如错误归因、光晕效应、沉没成本谬误等17个误
区。他暴露了背后的真相，为什么金钱买不来快乐？以及怎样避免被自己告诉自己的故事欺骗等等。
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精彩短评

1、好书，可惜翻译错误不少。有的段落根本无法读。有的心理学术语乱翻译。
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