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《我的青春双肩挑》

内容概要

本书收录了清华大学本科生思想政治辅导员发表在《辅导员之友》刊物和网络日志上的精选文章，文
章内容包括辅导员与学生之间的各种感人故事，辅导员从事思想工作的经验与感悟，辅导员在自身发
展过程中的收获与体会，还有辅导员发表在网络上的优秀日志等。通过本书，可以领略到“双肩挑”
辅导员们是怎样在追求“又红又专，全面发展”的过程中，实现青春的绽放和升华的。

Page 2



《我的青春双肩挑》

书籍目录

和学生在一起的日子
五年的辅导员生活就像一首歌厉基巍3
做学生心灵的守护人王冲7
我想这样对你说沈磊11
"90后”那些事儿浦筱蕾\\15
我想对你说--给学生的三封信陈林19
从和学生的一百顿饭说起《辅导员之友》编辑部\\23
风雨同路--记生医8班辅导员陈颀潇林鹏飞\\27
看似平凡的倾心之谈李鹏\\31
不轻言放弃杨保华35
集体背后的集体孙文生\\38
我爱我的家刘文博\\42
爱与责任推动我前行李冠华\\46
辅导员的三种“感情”王淼50
亦师亦友亦兄长周广益\\54
培养学生，关爱心灵王婧58
一起成长的精彩王智勇62
充满“人文情怀”的兄长： 梁君健曹乘瑜\\66
我是一只快乐的蓝精灵周荣71

辅导员的七彩生活
幸福是一种能力潘黎鹂\\77
跑道与人生何珊瑚\\80
巧手结心李一捷84
“小白”求职路陈曦\\87
拉萨支教的苦与乐陈雷\\92
我和谢厅同学之间的闲聊林昶旭\\95
茶中杂感韩雪峰98
女辅导员： 撑起方阵的半边天何雪冰101
快乐的“超级替补”李媛 曾维康104
十年祝捷\\108
我与系队共成长朱益锋\\111
辅导员的文学心田凯114
清·勤记忆王彭煦117
哲学源于惊奇而臻于情怀张伟特121
南极见闻马豪\\125
读书杂谈关磊\\129
震动尚世锋132
回首宁金杨荣旭135

我的青春双肩挑目录与你同行，我亦成长
我的自白书袁丽萍\\143
思考求变，无悔选择王洁瑶146
一个辅导员的“非典型”大学生涯金峰149
清华，我的家--一个少数民族辅导员的心路历程艾里肯江·阿布来提152
我的毕业年： 勇敢地默默坚持詹逸思156
小楼快意品清风，浅尝专职乐不同蔡志楠\\160

Page 3



《我的青春双肩挑》

执著的军人梦陈苏宇 孟轶男163
在这个战斗的集体中成长李峥167
一个退役辅导员的心里话房超\\171
心忧何求--我的辅导员心路历程刘也行\\175
辅导员工作三原色向晴\\179
选调生之初体验罗钰翔\\183
在基层的实践中锻炼成长韦翯钰\\187
一名航空人的后清华时代陈向\\191
四载寻梦--一个新辅导员的诞生记王斌范\\194
浅谈Web 2.0下的辅导员工作王帅国\\199
关于组织生活的两个“为什么”赵力蓥\\203
让“电脑”回归到“计算机”孙挺207
就业引导“十步走”党睿娜\\211
材式党课尚生峰215
为班委创造条件，让骨干凝聚人心胡楷模\\219

网言网语
时代给我们的课题叫独立思考张超225
孩子们舒琳230
校庆时刻的幸福张治232
担任辅导员半年来，我发表过的那些言论王冲239
给电零年级的第一封信沈磊\\243
再做三年清华人王斌范\\246
写在梦醒时分，写给我们一年的相遇李晗\\250
孩子们，请听我说李芳芳253
留给计六侯晓明255
也留给计六薛宇飞\\257
眼里的大部分导儿税晓霖261
写在清华的百年--我是辅导员王清礼\\263
写给兵7--祝你们无愧于人生！鲁玉祥\\266
写在甲团答辩后张帆270
谁磨平了我们的棱角凌云273
借着记者节的余温，说点我想说的话，对所有清新人虞鑫\\277

后记\\280

Page 4



《我的青春双肩挑》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 5


