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《脑卒中调治与生活宜忌》

内容概要

重视疾病，关爱身体！健康永远是第一位的！
    不管你是该病的患者，还是亚健康人群，阅读《脑卒中调治与生活宜忌》都会让你受益匪浅。
    李晶、李海涛的《脑卒中调治与生活宜忌》讲述了预防脑栓塞复发要注意什么、哪些常食食物属酸
性或碱性等科学实用、通俗易懂的内容。
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