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《中国的崛起》

内容概要

本书是一本可供读者了解美国新保守主义对华政策的读值甚高的著作。作者认为，尽管美国正全神贯
注于应对伊斯兰极端恐怖主义的威胁和在阿富汗与伊拉克的战争，但美国战略家们的一项普遍共识是
在未来几十年里，美国面临的很大挑战是中国的崛起。因此，本书的主题是探究中国崛起这种挑战的
性质和美国及其盟友能够在外交和防务领域采取什么措施来应对之。本书并不试图涉及中美关系的各
个领域，也不打算挑战美国在未来几年内对中国政策的主流观点，即“接触+遏制”战略。然而，作
者强调，美国未来的外交重点是应该强化“接触+遏制”政策公式中“遏制”的比重。
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作者简介

加里·J ·斯密特（Gary J. Schmitt ）：美国著名的新保守主义理论家，知名智库企业研究所的资深研
究员。加里·J ·斯密特研究员专注于战略问题与情报工作研究，同时也是著名的“新美国世纪计划
”研究项目的发起与创始人之一，曾在里根总统的第二任期内担任总统外交情报顾问委员会的主任。

Page 3



《中国的崛起》

书籍目录

序
本书撰稿人简介
导论
第一章雄心和焦虑：中美之争
权力、利益和雄心
一个不同的强国？
一个焦虑的强国
旧意识形态的新冲突
结论
第二章中国大战略：对综合国力的追求及其影响
对综合国力追求的历史考察
中国大战略温和而敏锐的转变
迎面的挑战：应对一个作为全球强国的中国
第三章威慑中国：老经验与新问题
冷战的经验
让现实主义“现实”起来
一种不同的战略框架
中国的战略传统
当代中国领导层的战略观与力量观
台湾问题
美国的威慑选择
结论
第四章日本对中国崛起的回应：历史重现？
日落和日出之国
中国经济增长的成果
对中国实力的恐惧
新一轮的亚洲地缘政治竞争
中美日的三角关系
第五章面对现实：亚太世纪的多边主义
多边主义：南方和北方
接下来是什么？
1.0版本：亚洲版的安全与合作会议
2.0版本：亚太民主共同体
结论
第六章台湾问题：“一个中国”政策之外还有什么？
台湾区域身份的形成与发展
台湾地区民众的身份与“一个中国”政策
历史上的美台关系
转向对台新政策
第七章中国的崛起将持续下去吗？
中国未来崛起的“变数”
中国的人口前景
2030年的中国：老龄化且不断减少的劳动力
老龄化的中国：贫穷、疾病和养老问题
中国家庭结构的危机
出生性别比例的不正常增长
城市化和中国的“流动人口”

Page 4



《中国的崛起》

结论
注释
译后记

Page 5



《中国的崛起》

精彩短评

1、本书由七篇学者的论文构成，探讨了关于中国崛起方方面面的问题。学术价值较高。而最关键的
是，文章的作者大多是美国政府智库的成员，他们的看法代表了美国精英对中国的看法，而且这些看
法会左右白宫、五角大楼的对华态度。因此，也就值得我们中国人去阅读了解了。书中的态度大多较
为极端，这可能与新保守主义的特点相关。不过，值得我们庆幸的是，文章写作完成十年后的今天，
绝大多数的预言都没有成真。这其中的原因可以归咎为两点。其一，是书中的结论往往缺乏有力的证
据论证，学者意淫的成分更多；其二则是中西方文化的差异，“中国的特色道路”导致在西方难以成
功的事情在中国能够成功。中美大国关系必将成为21世纪的核心主题，关乎世界发展。本书让我们可
以对美国有更加深刻清晰的认识，以便更好地预测未来。从这一角度看，本书还是不错的
2、严重怀疑卜大年的水准，他给台湾提的防御建议（向大陆派出大量狙击手和特工搞战略破坏）让
人想起张召忠著名的埋地雷防美军提议，很业余，极其不靠谱。另，本书英文版虽然出版于2013年，
但不少文章的分析所依据的数据止于2009年之前，甚至更早，严重落后于形势，参考价值有限。
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