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《小小科学馆》

前言

一个简单的故事，足以给人意味深长的人生启示！无论是声名显赫的成功学者，还是普通的教师、家
长，在讲述人生哲理时，都喜欢运用一些经典的小故事来辅证自己的观点。对于读者而言，与阅读那
些枯燥单调的理论相比，一些蕴含哲理的小故事更易于理解和接受。    本书中的故事是从浩如烟海的
成功学书籍和励志杂志中精选出来的，将许多人生哲理以最简单、朴实的方式呈现给读者，让读者能
拨开理论的迷雾，直入心灵，获得人生感悟。    本书分为励志篇和哲理篇，内容系统，包括爱的内涵
、为人处世、智慧人生、走向成功、挑战命运、教育哲理等内容，多层面、多角度，深入浅出地阐述
了人生哲理。    我们编写本书的目的，是希望教会青少年怎样迎接生活的挑战，怎样在生活中坚持崇
高的信仰，怎样跨越人生的障碍，拥有十足的自信；同时，还要使他们相信，只要有一颗伟大而崇高
的心灵，任何事物都无法阻挡他们前进的脚步；只要有坚定的意志，这个世界终将听到他们发出的声
音。    本书囊括了古今中外流传最广泛、引用最频繁的哲理故事，为解读人生哲理的首选读本。闲暇
之时，品读几篇哲理美文，会使你在纷繁的人世间保持一份清醒与理智，让你受益匪浅。千万种人生
就有千万个故事，不同的经历会有不同的体验。    编者
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《小小科学馆》

内容概要

《小小科学馆:与孩子分享生活的智慧》包含了众多的励志、哲理故事，从爱的内涵、生活智慧、为人
处世、智慧人生、走向成功、挑战命运、教育哲理、财富智慧等几个部分，多层面、多角度、深入浅
出地阐述了人生哲理。我们避开了简单生硬的说教，于简练的语言中引发出人生的真理，旨在教给青
少年如何迎接生活的挑战、怎样在生活中坚持崇高的信仰、怎样跨越人生的障碍、怎样拥有十足的自
信⋯⋯用心品读，相信我们每一个人都会受益匪浅。
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《小小科学馆》

书籍目录

第1章励志篇 决定你一生成就的个信念 石头因梦想而喝彩 怀揣舞蹈梦的小裁缝 次被拒绝 爱是生命中
最好的养料 人生的悬崖 把自己推到前台 每天问自己个问题 别对自己说不可能 当你感到沮丧无望时，
恕想这些人（一） 给自己一张梦想支票 不要向困苦的环境低头 不要因为暂时的失败而放弃 当你感到
沮丧无望时，想想这些人（二） 当你感到沮丧无望时，想想这些人（三） 成功是一步步走出来的 成
功需要梦想，梦想需要坚持 成功者背后的秘密 等待自己开花的季节 翻开人生另一面 给对方一个痛哭
的机会 爱和失败 给自己树一面信念的旗帜 假如真的希望飞翔 坚持一下，再坚持一下 你是个聪明的乐
观主义者吗？ 双腿创造的奇迹 尽力而为还不够，必须竭尽全力 克服软弱的一面 叩响机会的大门 两点
之间，曲线最短 梦想的凳子 莫因幸运固步自封，莫因厄运一蹶不振 那一棵受伤的苹果树 自我激励九
法 你只要再迈出一步 人生就像爬楼梯 如果你坚持下去，总有一天你会交上好运 你应该拿出％的努力
，不管你做什么都要这样 为那句“Yes”买单 哈佛成功金句——则 试试坏的开始 我是第一名 我只看我
所有的，不看我所没有的 无知者无畏 忘记它是为了得到它 成功十诫 用微笑把痛苦埋葬 一辈子坚持只
做一件事 成功并不像你想象的那么难 一心扑着理想而去 人生七日忠告 用勇气品尝生活的橄榄 有梦想
的人才能举起奥斯卡 在淘汰自己中飞翔 找到适合你奔跑的那双鞋 真心助人者，终将铸就自己 只要专
注，就能成功 第2章哲理篇 学会战胜自己 个孩子和一道选择题 己所不欲勿施于人 让自己幸福的条秘
诀 天道酬勤 成功永远需要自己努力 穿透灵魂的微笑 刺猬的死穴 一生的计划 给别人留有余地，就是给
自己留下生机 豁达的小姑娘 人生中有力的种宵绪 花贩的哲学 没被改写的人生 哪儿有爱，哪儿就有财
富和成功 农夫和宝镜 人生需要一点幽默 要获得，就需要付出时间和努力 五个经典启示 一枚闪亮的硬
币 认真思考别人提出的问题 成功的特质，你具备吗？
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《小小科学馆》

章节摘录

版权页：   插图：   石头因梦想而喝彩 人生不能没有梦想，不能没有希望。从一定意义上说，人生的
辉煌乃至整个世界都是靠梦想和希望创造出来的。梦想是什么？梦想是引爆生命潜能的导火索；希望
是什么？希望是激发生命激情的催化剂。有了梦想，有了希望，人生就有了目标，有了追求，有了信
心，有了专心致志、锲而不舍的原动力。如果每个人都播种一个“梦想”，给自己一个希望，就一定
能活得生机勃勃。 薛瓦勒是一名乡村邮差，日复一日地穿梭在宁静秀美、古朴苍茫的乡村。生活没有
波澜，也没有奇迹，就像脚下的小路，蜿蜒向前却没有意外的景致。 有一天，这个邮差在崎岖的山路
上被一块石头绊倒了。他拿起那块石头一看，发现石头十分异样，异样的美丽，仿佛被谁遗失的宝石
，蒙着岁月的风尘，一旦拂去风尘，就在瞬间发出耀眼的光芒。薛瓦勒爱不释手，为了赶路便把它放
进自己的邮包里，同时他生出一个念头：如果用这样美丽的石头建造一座城堡，那将会多么动人！ 于
是，他每天在送信途中都寻找并带回许多奇形怪状的石头。为了捡回更多的石头，他开始推着独轮车
送信，顺便捡回一车石头。就这样，他每天白天送信捡石头，晚上按照自己天马行空的想象来建造自
己的城堡。许多人认为他这是异想天开，痴人说梦，他却不为所动，依然故我，幸福地建造着自己的
城堡。 经过20多年的不懈努力，终于在他偏僻的住处，出现了一大片错落有致的石头城堡。 1905年，
法国一家报纸的记者偶然发现了这座空前绝后的城堡——准确一点说，不单单是一座，而是许多座错
落有致的城堡。并为这里的风景和城堡的建筑格局感叹不已，于是写了一篇关于这座城堡的介绍文章
，刊登后引起了巨大反响：许多人都慕名前来参观城堡，那条小路渐渐拓展，更多人看到在邮差偏僻
寂寞的住所果真矗立着一座座以往只有童话中才有的城堡。连高傲寂寞、才华诡谲的画家毕加索也专
程来参观薛瓦勒的建筑。 现在，这座城堡已成为法国著名的旅游景点，它的名字就叫“邮差薛瓦勒之
理想宫”。据说，城堡入口处就是当年绊倒薛瓦勒的那块石头，而在石头上刻着：“我想知道一块有
了梦想的石头能走多远。”怀揣舞蹈梦的小裁缝 每个年轻人都有自己的理想，也都为自己那伟大的理
想激动过、苦闷过，但当理想与现实发生冲突时，就必须识时务地勇敢放弃理想。只有勤勤恳恳地做
好身边的每一件事，脚踏实地地走好人生的每一步，才能更快地接近目标。也许有一天，你也会像皮
尔·卡丹一样，突然发现其实成功一直伴随在你的身边，只是要由你自己来发现而已！ 1938年，这
位16岁的少年来到巴黎寻梦，他想成为一名舞蹈家。 当时，舞蹈是一个热门行业，也是一门贵族艺术
。少年家里穷，根本无钱供他上舞蹈学校。可是他不死心，每天据理力争，甚至以绝食相抗。父亲没
有办法，只好跟他签了个君子协定：允许他夜晚进舞蹈学校，但白天必须自力更生，想办法赚到学费
及生活费。 少年从小跟父母学到一点裁缝技巧，勉强找到了一家缝衣店，但工资极低，而且劳动强度
大，每天要工作十几个小时。3个月后，疲惫不堪的少年感到绝望，就给当时心目中的偶像、人称“
芭蕾音乐之父”的布德里教授写了一封信，请求指点迷津。 布德里非常同情少年的遭遇，但学习舞蹈
不只需要天赋、爱好，还需要家庭、环境等因素的支持，光凭一腔热情和信念是远远不够的。很快，
布德里教授给少年回了信，给他全面分析了学舞蹈的条件，同时启发他，舞蹈可以当成生命的一部分
，但不能是全部。布德里的回信对少年启发很大，他决定先找到一种适合自己的生存之道，待时机成
熟之后再转攻舞蹈。可这条路在哪儿呢？一天夜晚，少年来到一家酒吧喝闷酒，这时，一位仪态高雅
的伯爵夫人向他走来，摸着他身上的衣服，赞不绝口，问他是从哪儿买的。当听说衣服是少年自己设
计制作的时候，伯爵夫人惊讶万分：“我有预感，孩子，你将来一定会成为一个百万富翁的！” 那一
刻，少年忽然发现：最适合自己的生存方式就是设计衣服。这是自己所熟悉的，也是最现实的，尽管
这个行业曾经给自己带来过迷茫和痛苦。于是，他通过伯爵夫人，与巴黎最有名的伯坎女式时装店取
得联系。凭着从事舞蹈行业得来的灵感以及设计上的天赋，少年从此走上了一条时装设计的道路。10
年之后，少年的身份已变成举世闻名的服装设计巨匠，他就是皮尔·卡丹。
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《小小科学馆》

编辑推荐

《小小科学馆:与孩子分享生活的智慧》避开了简单生硬的说教，于简练的语言中引发出人生的真理，
旨在教给青少年如何迎接生活的挑战、怎样在生活中坚持崇高的信仰、怎样跨越人生的障碍、怎样拥
有十足的自信⋯⋯用心品读，相信我们每一个人都会受益匪浅。
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