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《牛棚杂忆》

内容概要

《牛棚杂忆》是季羡林老先生对其在文革时期的一本回忆录，他以幽默甚至是调侃的笔调讲述自己在
“文革”中的不幸遭遇。此书对“文革”的残酷性揭露的让人不寒而栗。他出书的目的就是希望总结
教训和“经验”，让更多经历过的人出来说话，让更多知情者出来说话，不要让历史的悲剧重演。
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《牛棚杂忆》

作者简介

季羡林（1911年8月6日－2009年7月11日），字希逋，又字齐奘，生于山东省临清市，中国语言学家、
文学翻译家，梵文、巴利文专家、作家。北京大学教授、辅仁大学教授.1930年考入清华大学西洋系，
师从吴宓、叶公超。1934年毕业于清华大学。1935年被德国哥廷根大学录取。1941年获德国哥廷根大
学博士学位。1946年回国后，任北京大学东方语言学系教授、系主任。1956年加入中国共产党。1973
年开始翻译印度史诗《罗摩衍那》，1977年完成全译本。1978年任北京大学副校长。2009年7月11日病
逝，享年98岁。季羡林通晓梵语、巴利语、吐火罗语等语言，是世界上的几位从事吐火罗语研究的学
者之一。
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《牛棚杂忆》

书籍目录

自序
一　缘起
二　从社教运动谈起
三　一九六六年六月四日
四　对号入座
五　快活半年
六　自己跳出来
七　抄家
八　在“自绝于人民”的边缘上
九　千钧一发
十　劳改的初级阶段
十一　大批斗
十二　太平庄
十三　自己亲手搭起牛棚
十四　牛棚生活（一）
十五　牛棚生活（二）
十六　牛棚生活（三）
十七　牛棚转移
十八　半解放
十九　完全解放
二十　余思或反思
二一　后记
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《牛棚杂忆》

精彩短评
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