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《弗洛伊德》

内容概要

《中小学课本里的名人传记丛书:弗洛伊德》内容简介：弗洛伊德出生在一个并不富裕的犹太人家庭，
从小受到种族歧视的压迫，不断变换居住地。他非常聪明，刻苦勤奋，学习成绩优异，并且具有非凡
的独创性，绝不拘泥于古人的成见。最终，他成为著名的精神病医生及精神分析学家，留下许多值得
后人研究的著作。《中小学课本里的名人传记丛书:弗洛伊德》客观地讲述了精神分析学创始人弗洛伊
德的一生，阅读《中小学课本里的名人传记丛书:弗洛伊德》有助于读者了解弗洛伊德神秘、曲折的一
生，以及其著作和思想的巨大价值。
《中小学课本里的名人传记丛书》涉及了中小学生课本中所接触的各个时期、各个学科的名人。人物
多从名人的出生讲起，记述他们成长中所遭受的社会或家庭变故，还有他们面对困难时所表现出来的
顽强精神。着重于探讨人物的平凡生活，研究人物个性的形成和人物走向伟大和成功的历程。
沿着“皮波人物系列”的光辉足迹，皮波人物国际名人研究中心集体协力打造出了这套传记丛书，封
面是大幅的人物头像画，内容是伟大与平凡相结合的成长奋斗史。让读者捧起一本书，打开华丽的封
面，读一段动人的故事，悟万千个深奥哲理。
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《弗洛伊德》

作者简介

“皮波人物”是皮波人物国际名人研究中心的重点打造的经典人物类图书品牌，创建于2003年。创建
后，致力于该品牌的团队不断成熟壮大，作品也包罗万象，涉及军政、人文、财经、历史、明星等各
个领域，出版有全球权威版本《基辛格传》、《毛泽东传》《周恩来传》《蒋介石传》《希特勒传》
。还有深受读者喜爱的《曾国藩的正面与侧面》《朱元璋传》《仓央嘉措》《林徽因传》《蒋经国传
》《张居正大传》《慈禧大传》《季羡林读书与做人》等。皮波人物国际名人研究中心在此基础上，
寻找在军事、政治、艺术、经济等领域的优秀作者，收集大量相关资料，并对该套人物传记丛书的撰
写质量提出了严格要求：文字流畅，内容扎实、准确，对人物的叙述和评价客观公允，写作风格统一
，每本书都记录了名人由少年到成年的成长过程，详细记述了他们的生活经历，并对人物的成长和性
格进行了透彻分析，尽可能为读者提供一个有血有肉的人物形象，讲述一段真实的历史故事。
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《弗洛伊德》

书籍目录

优秀的少年 生活环境 好学生 学医与研究 结婚 成功的医者 正式的医生 研究治疗法 理论分析 《梦的解
析》 著名病例 灿烂的研究 与国际相接 结交与分裂 战火中的成就 最后的岁月 
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《弗洛伊德》

章节摘录

版权页：   插图：   弗洛伊德在治疗精神病病人的过程中，多采用浴疗、推拿疗法和催眠疗法等，他深
信这些治疗方法有着积极的作用。 弗洛伊德在治疗精神病方面的初步成果，并不是轻而易举得来的。
许多人不接受弗洛伊德关于“男性歇斯底里”病例和“暗示引起的歇斯底里麻痹”的研究成果。甚至
把弗洛伊德赶出脑解剖实验研究所的大门，使弗洛伊德根本找不到可发表讲稿和论文的刊物，迫使他
只能够在私人诊所推行自己的精神病治疗法。这时，对他帮助最大、影响最深的，是他结交的一位忠
实朋友弗莱斯。弗莱斯是柏林的一位年轻医生，他曾听过弗洛伊德的演讲，留下了深刻的印象。于是
，两人开始通信。 弗洛伊德在实践中所采用的有效方法中，最突出的是催眠术。实际上，当时比较流
行的是用电疗。弗洛伊德通过实践发现传统的由德国最著名的神经病学权威尔伯所倡导的电疗法的效
果不是很明显，而且有不少的错误。他在电疗中发现了另一种有用的副产品，即“暗示法”。 弗洛伊
德在学生时代就已经开始关注催眠法的使用。他曾写道：“当我还是一个学生的时候，我就曾参观过
催眠术专家汉森的当众表演，亲眼看到一个被催眠的人全身僵硬，脸色苍白，一直到催眠术完全表演
完毕才苏醒过来。由于这一事实，我深信催眠现象的真实性。不久之后，海登汉就给催眠术提供了科
学的根据。
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《弗洛伊德》

编辑推荐

《中小学课本里的名人传记丛书:弗洛伊德》编辑推荐：为中小学生量身定做的《中小学课本里的名人
传记丛书》；“皮波人物”团队历经数年精心打造！秉承伟大与成功的话题，从教育与成长的角度诠
释平凡与伟大的差别。“立足课本，超越课堂”，以提高中小学生的综合素质为目的，让中小学生从
课内受益到课外，是一生的良师益友。《弗洛伊德》——释“梦”第一人。
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