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内容概要

在幼儿园里，伊丽莎白的肚子突然疼起来了，老师让她回家休息，可是回到家里躺在床上，她的肚子
还是很疼很疼，妈妈带着伊丽莎白去看家庭医生，医生说伊丽莎白得了阑尾炎，需要住院，还要手术
，伊丽莎白很害怕......后来呢，一切都变好了，到最后，她舍不得离开医院的小朋友和护士阿姨。孩
子对生病住院可能会充满恐惧，大人们往往又不向他们解释为什么要住院，这更加深了孩子的不安和
恐惧，《伊丽莎白住院》这个故事轻柔缓慢，会让孩子全身心放松，画面中从头到尾，都可以看到大
人对伊丽莎白的关心与爱护。它让孩子轻松了解医院和住院，消除孩子对医院的恐惧。
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作者简介

阿尔法斯·韦伯，医学博士，苏黎世儿童医院的主治医生，四个孩子的的父亲。
杰奎琳·布拉斯，儿童插画家。有三个女儿，1965年她最小的女儿得了白血病。多次进入医院，让杰
奎琳更加直观、更加深入地了解到 了孩子对住院的恐惧。从头到尾，我们都可以看到大人对伊丽莎白
的关心与爱护，这也与插画家本人的经历相关。
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