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内容概要

中国易道智慧之《宜居风水锦囊》是国内风水名师蒋国亮先生历时三年
编著而成的心血力作。本书从风水源头说起，以阴阳八卦、五行生克、三元
九运、九星飞泊、东西命宅等理论基础为体，以实际案例为用。对适合于现
代人类居住的环境进行了详细的阐述，并直观地提出了选择、规划、设计人
居环境和景观的基本原则，具有很强的实用性和操作性。是老百姓选房、设
计师设计、各地城镇规划等不可多得的工具书，书中包含了许多历代风水师
秘而不宣的风水操作法门，如门路的选择、安门的最佳时间（吉日），炉灶
如何得位等。是值得收藏的风水经典著作。
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作者简介

蒋国亮先生简介
自幼醉心中国传统文化，游历古迹，遍访名师。
大学期间就跟从导师研习《周易》，潜心研究易道文化三十多
年。系统地研究过《管氏地理指蒙》、《葬书》、《青囊》、
《地理》、《黄帝宅经》、《相宅》、《天玉经》、《平砂玉
尺经》、《八宅明镜》、《阳宅十书》、《阳宅爱众篇》、
《玄空风水学》和《三元、三合风水学》及其先祖明末著名风
水大师蒋平阶(大鸿)的《地理辨证》《水龙经》等。
并能将形法派与理气派风水综合运用！是多家知名房地产公司
和文化公司的高级顾问。
现任:
同济现代村镇建设研究所 研究员
上海易学研究会 副会长
中华风水研究院 常务副院长
中华奇门研究院 副院长
国际儒商总会、中华文化协会国学专业委员会 主任
第一财经学院 特聘教授
九州书院 特聘教授
同济大学城市管理学院 客座教授

Page 3



《宜居风水锦囊》

书籍目录

目录
第一章  风水源流1
第二章  方位及选址
11
第三章  门路及居室
17
第一节  基础知识
18
一、河图洛书
19
二、阴阳八卦
20
三、五行之气
22
四、天干地支
23
五、元运九星与九宫飞泊
29
六、东西命宅
42
第二节  门路及居室的选择
56
一、宜居的门路
56
二、宜居的玄关
59
三、宜居的客厅
61
四、宜居的卧室
65
五、宜居的书房
67
六、宜居的厨房
70
七、宜居的卫浴
73
八、宜居的地窖
76
第四章  旺宅植物和景观
77
第一节  客厅
78
第二节  卧室
78
第三节  书房
79
第四节  饭厅

Page 4



《宜居风水锦囊》

79
第五节  阳台
79
第六节  办公室风水植物
80
第七节  养生风水植物
81
第八节  不宜过多亲近的花卉
82
第九节  具有特殊意义的植物
84
第十节  庭院环境规划     86
第五章  护宅法宝
105
第一节 旺财化煞神兽
106
第二节旺财化煞的吉祥物
110
第三节 旺财化煞神兽
111
第四节旺财化煞的吉祥物
113
后记     116
参考书目    117
附录
119

Page 5



《宜居风水锦囊》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 6


