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作者简介

大前研一，1943年出生于日本福冈县。早稻田大学理工系毕业，获得东京工业大学原子核工科硕士学
位和麻省理工学院原子力学工科博士学位。
曾任麦肯锡咨询公司日本分社社长，1994年辞职。之后从事跨国公司和亚太地区国家经济顾问执业，
期间大胆提出了“无国界经济学”和“地域国家论”等观点。被《经济学人》杂志评为“全球五位管
理大师”之一、“日本战略之父”。
著有《大资金潮》、《无国界的世界》、《心理经济学》、《M型社会》、《思考的技术》、《专业
主义》、《OFF学》、《知性力》、《低智商社会》等多部有影响力的著作。
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精彩短评

1、坑爹啊这书，一页一句话⋯⋯包装倒是很精美没错，纸质也很好，但这字数⋯⋯而且是语录式的
⋯⋯
2、领导赠书，微博体。
3、短句形式，适合随时翻看。
4、如果看过大前研一的一系列著作 此书可当引索
5、2014.1.17.读完
6、因为篇幅简短所以想着看试试。倒是也有些微收获，“不敢承认错误是惰于思考的表现”，这或
许对我以后改正不容别人反驳我这个坏习惯有帮助。整本书很彻底的表露了大前研一的性格，高信仰
高执行力高精度高准则，确实率真。人生赢家啊哈哈哈。另外，对日本为什么能崛起也有了新的想法
。
7、基本都是一些以前的书拼凑起来的观点，好坑爹骗钱「~「
8、一本普通的名人名言，虽然是出自大前研一，前半部分总的来说更有普世价值一些，大前研一的
一贯风格
9、在图书馆偶然发现了大前研一老师的这本书，相见恨晚啊 ⋯⋯等忙过这阵，我要把他的书都看一
遍！
10、每页都是很短的话，有点不值
11、大前研一在他其它作品中一些句子的摘录，书中的内容大多是讨论思维模式和观念的。不少句子
都值得深入思考，而且有些内容刚好和我当前碰到的一些问题相关，给我带来一些启发。看完这本书
后，对大前研一有了兴趣，准备看看他的其它作品。
12、主要是打破思維定式⋯⋯前面通用勵志越往後就偏向針對日本民族性思維的建議（最後已經不是
建議又變為教育）、可以看出日本思維高度的自我束縛。⋯⋯一頁一段話吸收起來可靠但讀起來略坑
爹啊其實
13、哈哈，坑爹的书，谁买谁傻
14、就是大前研一思想的总编集，讲的还不错，但非常少的字要45元不太值，在书店很快就能翻完，
如果要看大前的书，还不如买系统性讲述某个主题的
15、大部分的内容没有实际经验或者案例作参考，读了根本毫无帮助
16、此书的牛逼之处就在于，没案例配合思考，功能基本折半。顺带一提，这类的书真的不是谁都能
懂其牛逼之处的
17、改变一个人有三种方法：第一是改变他的时间分配；第二是改变他的居住环境；第三是改变他的
交往人群。
18、是大前研一精华中的精华
19、洞察力的原点
20、语录体，道层次，不是战术层次。
21、无论身在何处，最大的敌人都是我们自己。你今天的思维方式，决定了你拥有一个怎么样的明天
。
22、语录体，在省图一会儿会儿就翻完了。
23、没多会儿就翻完了  没什么很深的印象
24、语录精选。。。
感觉被坑了
25、大前研一先生的思维影响了我很多
26、推荐有思考之后再来看，看了之后再触发思考，一本高阶晋级的书。
27、管理咨询大家
28、编排的方式很有创造性 值得学习
29、如果没有时间看励志书籍，那么这本大前研一语录集锦是再好不过的选择，每一句箴言都值得深
思和回味，更值得铭记在心。
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精彩书评

1、先看看本书的介绍语吧——《洞察力的原点》充分凝聚了大前研一数十年的智慧精髓，并以216则
智慧箴言的形式呈现给广大读者。每一位读者都能根据其中箴言警句的指导，改变自己陈旧的思维模
式，提升思维的洞察力，最终找到正确的人生方向，勇敢迎接未来的挑战。没错，这本《洞察力的原
点》本身虽然是本新书，但是书中的内容却是大前研一在其之前的著作中都已发表过的智慧箴言精选
，所以，如果你已经拥有大前研一的之前著作，这本书完全可以不用买来阅读，因为这其中的思想精
华你已经吸收过。但是，如果你想更清楚的了解大前研一对于思维，思想，人生，公司运营等问题的
精彩观点，这本书，你还是值得拥有，虽然每一页只有短短的一句话，但就这么一句也已足够你思考
一下。节选几句：“把今天当作你人生的开始吧。今天的自己就是通向明天一切的起点。你今天的思
维方式，决定了你将拥有一个怎样的明天。”“不要被什么人的身份牵着走，而应该关注他究竟做了
什么。”“解决问题的第一步是正确的定义问题。”是不是发人深省？像这样的话语，书里还有很多
，有些适合有些不适合，看看自己自身的情况吧，我觉得这本书不错，推荐给大家
2、图书馆看的这本书，很巧，看到大前研一，我就停了下来，就自然而然的开始看了里面，很多的
理念，我已经在其他书里面领略过了，这是这次，他更深入的解析了如何思考这件事，如何更好的适
应这个社会是基于事实的思考能力，是自我找寻方法的能力、是假设后不断验证的能力、是打破砂锅
问到底的能力如何成为一个领导者要包容、要能够发挥所有人的价值，能让正确的观点让大家知悉，
并服务于大家，是有担当，是对每个结论有正确判断，能从多解决方案中找寻出最佳路径的
3、此书易懂易读，分门别类，文字短小精悍，基本上3个小时即可通读。你会了解日本人在二战前后
的生存心态，奋斗状态，大前研一有着神一样的教育背景和工作经历，典型的日本鸡血范儿，适合于
那些自感颓废的心绪，可能受到鼓舞。对于本身已经很激进的奋斗青年无异于走火入魔的导火线，读
读王朔吧。
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章节试读

1、《洞察力的原点》的笔记-第175页

        一个人在创业初期，最容易落入这样的陷阱：当你就一个想法询问五个人而这五个人都说不行的
时候，你便会觉得这件事没有希望而决定放弃它。但真正的创业者会在询问五十个人的时候，只要其
中有一个人说可行，他都会认为这就是创业的机会。

2、《洞察力的原点》的笔记-第158页

        对任何一件事情，都有了解的人和不了解的人，这种“知识的不对称”，就是商业之中的机会。

3、《洞察力的原点》的笔记-第33页

        改变一个人有三种方法：第一是改变他的时间分配，第二是改变他的居住环境，第三是改变他的
交往人群。只有这三种方法能够改变一个人，那种所谓的“做出一个新的决定”是最没有意义的。

4、《洞察力的原点》的笔记-第108页

        解决问题的第一步是正确地定义问题。

5、《洞察力的原点》的笔记-第33页

        改变一个人有三种方法：第一是改变他的时间分配；第二是改变他的居住环境；第三是改变他的
交往人群。第一条已经在做；第二条暂时没有条件；第三条正在艰难的实践中！
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