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内容概要

親子料理作家小雨麻、小魚媽美味推薦
日本亞馬遜網路書店讀者5顆星好評
最受歡迎的暖心讀本，親子共讀的最佳選書
以和菓子施展溫暖人心的魔法，用親情和友誼點燃心中的勇氣，
獻給每一個努力朝夢想邁進的你！

★最符合現下流行的主題：結合故事與手作，讓讀者在溫暖的故事中體驗自己動手做的成就感，讀完
一個故事，就可以獨立完成不只一樣的點心作品！
★最了解少女心的關鍵字：內含最受少女歡迎的關鍵字：料理職人、夢想追尋、同儕友誼、生涯探索
⋯⋯讓讀者 在閱讀中獲得心靈的滿足，及面對問題的勇氣。
★最活潑的插畫風格：運用人氣漫畫風格，靈活展現角色們的行動與表情，為全書增添積極、樂觀的
氣氛。
★最實用活潑的延伸附錄：書後附簡易食譜，讀者可以實際照作完成書中介紹的點心，也能DIY自己
喜歡的口味和樣式，創意和美味滿點！

一封泛黃的信，揭露了爺爺奶奶們年輕時候的祕密！？
香甜可口的和菓子，能否挽救一段漸行漸遠的友誼呢？

「和菓子是讓兩心相繫的東西，所以在最重要的十月八日當天，我將獻上代表我心的和菓子蛋糕。」
倫也無意間發現，自己的奶奶看著去世的杏爺爺寫給她的信流淚，因而驚嚇不已。
杏因此懷疑自己的爺爺奶奶和倫也奶奶三人，是否有著一段祕密三角關係？
為了解開「三角戀之謎」，也讓漸漸疏遠的兩位奶奶回復往日友誼，杏和倫也找家中經營西洋點心屋
的茉莉繪一起加入，三人準備讓和菓子再次施展魔法，進行和解大作戰！

主要人物簡介：

如月杏
（綽號紅豆泥）
小學四年級。
和菓子店「和心堂」的獨生女。喜歡和菓子也喜歡西點！希望成為「和菓子烘焙師」，用和菓子替人
們帶來心靈祥和。目前正在當學徒。

真田倫也
杏的青梅竹馬，也是同班同學。奶奶經營日本茶行。夢想是「帶著日本茶環遊世界」。

吉澤茉莉繪
三年級的時候轉學過來，是杏的同班同學。家裡開「吉澤西點屋」。目標是成為世界第一的西點烘焙
師，也是杏的好對手。

和心堂的眾人：
如月媽媽
平常總是穿著和服，負責顧店。

如月爸爸
頑固的和菓子師傅。
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如月奶奶
和爺爺一起創立和心堂，也是家裡最嚴格的人。

如月爺爺
留下「和菓子筆記本」辭世的和心堂創始人。
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