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《万物生长》

内容概要

原著小说电影特别版。
“我在酒吧里邂逅了一位少年，秋水。他的眼睛很亮，在黑暗的角落里闪光，像四足着地的野兽⋯⋯
”
秋水是医学院研究生，学生会主席。天赋异禀、出口成章的他被周围一群逗逼男同学视为精神领袖。
然而，在这肆意欢乐的校园生活中，秋水也正经历着情感的镇痛和逝亡。
小说以初恋情人的情感纠葛为故事背景，以秋水和现任女友探索爱情探索身体的故事为进行主线，与
魅力熟女柳青的相遇和发展为故事后续，展现了秋水在过去、现在、未来的时空接替中，情感混沌、
漂泊无依的“青春横断面”状态。
阳光底下的万物生长，势如破竹却又怅然若失。回首青春，或许正如冯唐所说，“真实的生活中，多
数故事并不完整，多数没发育成熟的人物有各种各样混蛋的地方。即使造出来时间机器，重新过一遍
充满遗憾的年少时光，不完整的故事还是不完整，混蛋的地方还要混蛋。所有的遗憾，一点不能改变
。”
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《万物生长》

作者简介

冯唐，70年代文字第一人，《人民文学》“未来20大家”榜首。
1971年生于北京，协和医科大学妇科医学博士，赴美读取MBA，麦肯锡全球董事合伙人，大型国企总
裁。如今创投，自由写作。微博粉丝数850多万并持续增长，人称文坛男神。
已出版作品：
长篇小说《欢喜》、《十八岁给我一个姑娘》、《万物生长》、《北京，北京》，中短篇小说集《天
下卵》，随笔集《活着活着就老了》、《三十六大》，诗集《冯唐诗百首》。于香港出版长篇小说《
不二》、《素女经》并长期占据畅销榜榜首。
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书籍目录
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《万物生长》

精彩短评

1、我想好了，以后冯唐的小说全部给五星。万物生长应该是冯唐的半自传小说，里面描写的碎片式
场景能让人感受到冯唐的个人魅力。淫而不荡，他在淫荡二字之间游走得非常自如，他深谙性的神秘
，他总能把其他事物归结到性，从不藏着掖着。还有一点，他有点女性崇拜，以前我总不屑于说些花
里胡哨的话讨女孩子开心，从他的文章里，我似乎明白，开心就够了，何必在意什么话呢
2、小说有些篇章过于重复与废话，还有青春写的比较真实，但是太过文科生思维，故事说实话确实
还不去电影好看，这是真实感受
3、一个妇产科博士的青春，直白的语言描述。
4、我剁了玫瑰包馅饼，我扯了彩虹系裤头~
5、看了电影再看的小说，才发现原来侧重点完全不一样了。秋水和柳青的故事在书里只停留在翻译
录像带上，更多的儿女情长留在了老情人三个字上。
6、听完的，有点迷糊，只记得，有些片段真是重口味啊，如果吃着饭听估计想吐
7、冯唐黏腻潮湿又自恋的文笔很有辨识度，但是里面的人物都太絮叨了，看多了就烦，好像整本书
就是几个自以为是的人的嘚啵嘚串联起来的。
8、生命的躁动。
9、原著更好看，也可能是很久以前看的，还有那种鲜活和粗糙扑面而来的感觉。曾经在东单工作过
好几年，感觉很亲切。
10、男生视角里的青春
11、谢谢你陪伴我。畅儿。
12、校园恋情题材的小说，一向的清新之风，最终却又是青春悲伤的记忆
13、看冯唐的小说，让我眼前一亮，许久未看过如此触动心扉的小说了。后来看了由该小说改编排成
的电影，同样打动我。喜欢冯唐犀利随性的文字，文字里有男主角对这个世界自成一格的思考与见解
，和柳青的爱情很好的剖析了复杂的人性，也折射出世界本身的缺憾与不完美。写的是男主角二十几
岁年华里的故事，写的是青春，自然有着生长的劲头，也有漂泊和混沌的因子和现代爱情元素。而这
种漂泊和混沌的因子融入爱情，就有了更深的蕴意，关于成长......
14、故事始终是故事，听听罢了，喜欢听故事的人总会好奇，然后呢？然后呢？
然后接着笑笑忘忘继续自己的人生
15、竟然看感动了⋯⋯都不知道感动的点在哪，好像触碰到一个男人柔软的内心，想好好爱的感觉。
看着嬉笑怒骂，可是又藏着深情，挥之不去。
16、小满的事情貌似没有交代清楚
17、青春的诠释、风格的奠定、
18、看了觉得搞医是件挺文艺又挺酷的事儿，而且觉得冯唐也挺酷的
19、冯唐的作品里还算比较内敛的一部。
20、看了3/5，弃之。
21、看过电影后去买了此书。文风独特，读来时常忍俊不禁。青春已流逝，徒存叹息。
22、看完忘
23、像冯唐
24、阅读这书的乐趣大于看这部电影小于闲逛 整书看不到什么故事情节 也没有具体的戏剧冲突 有的
只是一个高等学府里一群高智商学生的荒唐生活以及闲聊扯淡 可能是阅读时间跨度过大 我已经想不
起开始的情节以及人物特点 作者真是个聪明的人 太聪明了 语言也很好 有靠语言就能让我读下去的能
力 
25、垃圾
26、纯粹看全篇扯淡，轻轻松松读完没有什么负担
27、冯唐的贡献就在于把人人说的大俗话放在文字里让我们看看产生的效果，也反讽了他自诩的文字
功底。
28、一般般
29、电影上映又看了一遍。觉得不过尔尔了。
30、不喜欢，青春哪里有这么凌乱
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《万物生长》

31、很厚实。
32、封面雷人。
33、电影之后断断续续看完，和电影差别很大我无所谓，但是故事缺神。
34、不算很有营养
35、看不懂唠嗑文学。笔墨功底在行文的那两下还是有的。
36、并不觉得好玩
37、和赛林格的《麦田里的守望者》相似，但是还差了些，结尾和语言的协调性是大不足
38、先看电影再看的书，加上封面的大彩图，我满眼都是fbb和hg的样子⋯⋯说冯唐自恋看来是真的，
主角又天才又文艺的，人见人爱花见花开啊。看这种男生的成长历程还是蛮有意思的，又俗又逗，简
直让我愿意下辈子重投男胎体验一把了⋯⋯
39、有啥好的。读不下去
40、读过，他的书中没有女性，只有符号，没有那么差，但是非常模式
41、或许正如冯唐所说，“真实的生活中，多数故事并不完整，多数没发育成熟的人物有各种各样混
蛋的地方。即使造出来时间机器，重新过一遍充满遗憾的年少时光，不完整的故事还是不完整，混蛋
的地方还要混蛋。所有的遗憾，一点不能改变。”所以，不明不白的结局，没有结尾的故事，也其实
是真实人生的写照吧。
42、在评论前 ，困惑于同样的一本书，在不同时期出版评价却如此大。
之前有看过一篇文章，说你的青春之所以平淡，是因为你的感情远没有想象那般炽热，更多时候只是
一味在幻想自己是故事的主角，却始终羞于表达。
这是一个放肆的年代，我们却越来越保守。

43、一部青春的小说，有点油滑，比较直接，总觉得这不应该是文学发展的方向。打发时间还不错，
颇幽默。
44、文字浪不起来，故事有头无尾，人物是死的，比喻也找不到共鸣，读起来感觉特别奇怪。王朔和
小波一定很可怜，一定时常被拉出来比吧[再见]
45、好朋友送我生日礼物，不知道为什么多发来一本。没错，就是这本。
当初觉得挺好的。看了些年代久远的书之后就觉得一般了。
46、不知哪里看到说当代作家里冯唐还是要一看的 （而z秒杀又适时得来个9.9的秒杀）他也不出所料
得嘲讥讥 想要特立独行 但是离王小波还是有点距离 和韩寒有点相似 流里流气 贫嘴 且文学功底确实不
错 看着娱乐不错
47、这种谐趣类型的小说看得太多容易审美疲劳。宽泛讲王小波第一，王朔仅次。其他人差得就多了
。冯唐这个我觉得还不及韩寒。这个版本加了电影插图，让人免不了先入为主，想象力被限制了。不
过没办法我看的晚，当时电影已经上映了，已经错过了非先入为主得可能。
48、不能因为看不懂就给高分，荷尔蒙够多，但是多了点
49、很明显有《黄金时代》和《阳光灿烂的日子》的影子。还有那些根本没人爱看的劣质黄段子。
50、没读到他所想表达的人性，只感觉到散乱的大学生活，初恋和大学女友，还有那个奇妙的熟女，
电影里很多戏份的熟女在书里的分量并不多
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《万物生长》

精彩书评

1、没看过电影，就小说来说，柳青的戏份也太少了吧。印象中只有第一次见面、打胎、翻译文稿这
三个事件。不知道电影版本范冰冰的戏份里又增加了什么故事。反倒是前女友的戏份比较重。其实我
还挺喜欢这个女孩子的。有自己的一套理论，虽然未必真的看人看得很准，好歹也不是遇事慌慌张张
的类型。至于小说里面的黄段子，我觉得除了那些本身就在情节推进之中的片段，剩下的都不必写出
来。可以好好写写前女友的长相和身材，以及秋水自己的反应。至于那些谐音梗，就算了，实在太劣
质。同样不必要的就是叙述多年前的经历（比如说打苍蝇事件），除了凑字数没什么作用。作者如果
实在舍不得这些他很得意的桥段，大可单独拿出来作为短篇小说。刨掉这些多余的地方，小说就基本
没剩什么了。我很怀疑自己读的是试读版本，否则就没办法解释为什么柳青的戏份如此之少。另外不
大喜欢里面传达出来的状态。就拿追女孩子这点来说，也不见任何真诚，但要说年轻人无处安放的荷
尔蒙倒也不是，只是喜欢以自己懂某些下流段子而感到得意。讽刺的是，在我写这段书评的时候，窗
外正好有路过的两三个男孩子在齐声唱歌。可是小说里不曾有这种纯粹、直接、打动人心的地方。而
对于学业和工作方面，小说里面的几个男孩都是医学院的学生，因此小说里面提到不少医学方面的事
情，血管、肌肉、器官之类（提到器官，作者又讲了不少黄段子）。小说里面有一个秋水的室友算是
有思考的一个人，他说他不喜欢当医生，因为某种原因，所以打算做其他工作。而包括秋水在内的他
的其他几个朋友，似乎都在过着没什么规划没什么打算的日子。看故事背景，他们是博士生（不清楚
博士生是不是也为期末考试犯愁），也不算年纪特别小，不必为将来做打算的样子。作者在后记里面
提到小说被拍成电影，他希望可以达到《阳光灿烂的日子》的水准，可是，《阳光灿烂的日子》里面
的马小军还是一个初中生，周围的朋友都是从小一起长大的，只是一个年长几岁的米兰让他觉得很新
奇。《万物生长》里面的秋水怕是要比他大十岁，心境自然不一样了。只期盼这些快三十的年轻人不
要去祸害心地善良的小姑娘。最后想说，很怀疑他写小说有借鉴别人的意思。举两个例子。『也许那
个夏天什么事也没发生。我看到了一个少女，产生了一些惊心动魄的想象。我在这里死去活来，她在
那厢一无所知。后来她循着自己的轨迹消失了，我为自己增添了一段不堪回首的经历。怎么办？这个
以真诚的愿望开始述说的故事，经过我巨大、坚韧不拔的努力已变成满纸谎言。我不再敢肯定哪些是
真的、确曾发生过的，哪些又是假的、经过偷梁换柱或干脆是凭空捏造的。』（《阳光灿烂的日子》
原著小说，王朔的《动物凶猛》）『我一觉儿醒来，她就不见了。我头很痛，我挣扎着给我赵姓学数
学的同学写了封电子邮件，告诉他，他说得完全正确，世界是个平面，像一张白纸，但是，千千万万
不要捅破那个洞，千千万万。后来，我怀疑我初恋根本就没来过，根本就是我意淫一场。可是我垂杨
柳的床单上，有一块暗红的血迹。我洗不掉，就带回宿舍了。我怕我老妈发现，垂杨柳方圆五里，没
有什么事情能瞒住我老妈。』（冯唐《万物生长》）『陈清扬说，那一刻她感到浑身无力，就瘫软下
来，挂在我肩上。那一刻她觉得如春藤绕树，小鸟依人，她再也不想理会别的事，而且在那一瞬间把
一切都遗忘。在那一瞬间她爱上了我，而且这件事永远不能改变。』（王小波《黄金时代》）『再后
来，柳青回忆，我第一次和她做爱，全过程中，没有出一点儿声音。我射精的时候全身颤抖，两眼闪
亮，在无声无息中，泪流如注。柳青说，她心痛如绞，在那一瞬间，她深深地爱上了我，她发现她其
实从来没有爱上过其他任何人，而且不可能再爱上其他任何人。这件事儿永远不可能改变，甚至不以
她的意志而转移。她可以从此夜夜做鸡而同时为我守身如玉。』（冯唐《万物生长》）虽然说文字差
异很大，但是表现的中心意思很雷同。当然我们只能想，这或许是因为恰好相似的爱情故事有相似的
体验。不过呀，还是略微失望于冯唐除了讲劣质的陈年黄段子之外，就连故事本身也是捡别人讲过的
故事来讲啊。
2、近两年无论是电影还是小说，形成了一阵怀旧的潮流，从《至青春》开始，一部接着一部，但貌
似都达不到《致青春》的高度，《致青春》是一个里程碑，就连它的原作者，辛夷坞自己之后的作品
也难以超越。还是说这部《万物生长》，这个是以男人的角度回忆的青春故事，在几天的时间里，我
看了《万物生长》的原著及电影，平时看完小说再看电影，总会觉得电影不如小说传神，有的甚至改
编的乱七八槽，但这次，我还真觉得电影比小说好，起码电影讲的是一个完整的故事，一个男生秋水
在大学期间的青春，爱情，成长，初恋小满，大学期间的秋水，不能原谅初恋小满的背叛，又抗拒现
女友白露的管理，然后邂逅了熟女柳青，爱上柳青不能自拔，三个不同类型的女人，带给秋水不同的
感受，初恋小满是回忆，白露是普通的好女孩儿，但秋水碰见她的时候心里还不安分，所以有了柳青
，风情万种的柳青，让秋水毫无抗拒的能力，电影因为柳青是范冰冰饰演的，所以柳青的戏份很多，
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《万物生长》

女一号就是柳青。电影的侧重也是柳青，最后小满的去世，让秋水深深的后悔，对白露新的恋情，他
只有祝福，几年后，他仍是自己，仍等待着柳青⋯⋯电影演员还都不错，好多配角也很出彩，像雷恪
生饰演的胡大爷，沙溢饰演的白老师，都很传神，增色不少。小说看起来就有些繁琐了，有看不进去
的意思，作者也不嫌费事，除了柳青都没有名字，我的初恋，我的女朋友，写这么多字也不嫌费事，
不如直接给她们一个名字，小满，白露。原书中手指又黄又白的白老师，远没有沙溢有气质，我也不
明白开头和结尾出现的“我”和这个故事有什么关系？就是坐在酒吧里，听秋水讲这个故事？莫名其
妙的一个人物，小说的后半部分，我明显不知道作者想说什么，想表达什么？柳青的故事在小说的后
半部分基本没有了，后半部分就是纠结在秋水和女朋友分手的故事，感觉到后来我都看不下去了。总
之，这本青春的书，个人觉得很是一般，反而没有电影出彩。电影四个星，小说二颗星。
3、一般情况下，小说改编的电影，通常都是小说好看的居多。但对于这本《万物生长》，我得说，
李玉版的电影要好看许多，至少完整。电影中，纯情的初恋从回忆中走过，最终远走美国；身体和精
神都依恋于自己的大学女友，范冰冰饰演风情万种的熟女，这3个女孩就像秋水生命中的3个阶段一样
，陪伴着秋水慢慢成长。期间，大学女友齐溪吃虾撒泼的不造作，完美PK过范冰冰饰演的柳青，相当
有故事冲突性。但小说在大篇幅交代完初恋背景，以及与大学女友的各种关于身体的探索之后，关于
柳青则交代得模棱两可，她就那样出现了，消失了。最后的结局似乎也不明不白。而且前后出现
的&quot;我&quot;也不知道为何物，难道说这是秋水的中年版，然后穿越10年前回来看到秋水了吗？
还是说这位先生其实是柳青的前男朋友，出现在遇到秋水之前吗？秋水最后其实另嫁他人了吗？而不
是与电影一样，与秋水N年后见面了吗？哪个才是正确的版本？阳光底下，万物生长。或许正如冯唐
所说，“真实的生活中，多数故事并不完整，多数没发育成熟的人物有各种各样混蛋的地方。即使造
出来时间机器，重新过一遍充满遗憾的年少时光，不完整的故事还是不完整，混蛋的地方还要混蛋。
所有的遗憾，一点不能改变。”所以，不明不白的结局，没有结尾的故事，也其实是真实人生的写照
吧。
4、“春水初生，春林初茂，春风十里不如你”。冯唐总以有这样一句已经在华语世界流传开来的诗
句而自豪。我对他印象深刻的还是那首《印》：“我把月亮印在天上，天就是我的，我把片鞋印在地
上，地就是我的，我亲吻你的额头，你就是我的”。熟读《金瓶梅》、《玉蒲团》，看亨利米勒、劳
伦斯，所以他的作品都像黄书，连诗句都那么充满“青春肿胀”：“我没了下体，照样能燃烧你”，
“深圳/雨,北京/雨,昆明/雨,不见你，到处都是雨 ”，“我眼里你所有的头发九年没短/我眼里你所有的
水九年没干/当年不该种相思/一种一寺舍利子。最近又翻译了泰戈尔的《飞鸟集》,极具冯唐风格。说
冯唐用下半身写作一点没错，但要没有深厚的古文功底，不会写得那么畅快，不拖泥带水。最开始读
冯唐的书是大三，杂文集《活着活着就老了》，写读书、写工作、写女人，简洁明快，生活杂物，信
手拈来，从老妈骂街到曾国藩立德立功立言三不朽，从iPad到春宫图，从《十八摸》红楼梦。后又找
来杂文集《三十六大》，有重复，比上一本稍差，但还是很好看。他说，“在无聊中取乐，低俗一些
，这比较接近生命的本质”，他就是这样写的。冯唐说他最会写诗（虽然诗歌界不认为那是诗），小
说第二，杂文第三。便找来他的第一本”黄色“小说《不二》，这本书没在内地出版，开头就是：”
尼姑玄机问禅宗第五代祖师弘忍：“你想看我的裸体吗？”。他想通过怪力乱神写出人的困惑，我是
没大看出来。去年在香港出版的《素女经》，最近改头换面为《女神一号》上市。这两年青春电影盛
行，都一个模式：打架打kiss–&gt;打胎–&gt;分手–&gt;多年后的同学聚会。更有人很将就地拍了一
部”青春“，还说：“青春，不将就”。我没想到《万物生长》也凑这个热闹。《万物生长》是冯唐
的成名作，我最近才看，赶在看到电影前看。前面是一个个黄段子堆成的故事，抖点机灵和包袱，比
如这句：”好些人长大了，不是因为想明白了，而是因为忘记了。好些文明产生了，不是因为发现了
什么，而是因为编造了什么。大多数的道理都是编出来骗你上套的，千万别信。比如教科书会告诉你
，人之所以会直立行走，是因为古人总想能把手解放出来摘果子。而另一种离经背道的说法是，人之
所以会直立行走，是因为古人总想能一边行走一边自慰“，刚要正经说事儿，迎头笔锋一转....。但看
到后面，文字越来越媚了，特别是秋水跟他女朋友放坏时的那些对话，特别是不断重复写到的丁香花
。书里大多是一些自述，故事情节不多，很难把文字的魅力转化成影像。昨天看了电影版《万物生长
》，一般，没看过书的人恐怕更觉得一般。范冰冰演的柳青在小说里提得很少很少，电影里反成了女
主角。 不过李玉拍成那样已然不易（都是黄段子怎么拍）。没有忘记放老柴的《悲怆》，我很喜欢的
宋冬野唱主题歌。冯唐写女性带有强烈的男性视角，但他还是有大批女读者，整天在微博上转发读者
的持书美照。他说，其实他很尊重女性，甚至是崇拜，他那些赤裸裸的语句更帮助女性了解男人是怎
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么想的。
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章节试读

1、《万物生长》的笔记-第100页

        我要用尽我的风情万种让你在将来和我不在一起的任何时候，内心无法安宁。

2、《万物生长》的笔记-我肮脏的右手

        从人群角度看，未婚先孕的的人类亚群最好看，王大师兄说：“这是自然界的规律，被蝴蝶、蜜
蜂最先稿残废的，都是最鲜艳的花朵。”

3、《万物生长》的笔记-第95页

              那天，天下小雨，我在二十八路公共汽车站等待我初恋的到来。王五的西瓜摊就在车站的旁边
，他问我，老妈什么时候从湖南回来。我说快了，然后夸他的西瓜刀真快，可以充当凶器。他说，当
然。他夸我的字写得好，特大，让我帮他在一块破黑=黑板用粉笔重写西瓜的价格：五斤以下三毛五
，五斤以上三毛，包熟包甜。我说写的再大也没有用，要想来钱快，当街横刀截钱财。他说别胡扯了
，你等的姑娘来了。我问他怎么知道，他说他的眼睛比我好。

4、《万物生长》的笔记-第23页

        多喝水，饮食有节，起居有度，百分之九十的生理疾病都会好的；一周保证三次性交，百分之九
十的心理疾病都会好的。我信了，抄送给各位抑郁的人

5、《万物生长》的笔记-第81页

        他女朋友关于他们第一次的的提问。

6、《万物生长》的笔记-第22页

        我们是如此遥远，彼此抱着的仿佛是一个幻象。在幻象之前，男人永远不能脱下裤子，永远不能
。

7、《万物生长》的笔记-第101页

             “我不要天上的星星，我要尘世的幸福”
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