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《像犹太人一样思考》

内容概要

《像犹太人一样思考》从犹太人的财富思维、创新思维、进取思维、处世思维、教育思维和生活思维
八个方面深入而全面地分析了犹太人思考的精髓，主旨深邃，条理明晰，流畅简洁，旨在让读者在阅
读中领略书中的智慧和精华，进而学会用犹太人的思考方式和思维习惯改善自己，提升自已。
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《像犹太人一样思考》

书籍目录

第一章犹太人的财富思维 钱没有高低贵贱之分 女人和嘴巴是两大财源 抓住信息赚大钱 把钱用活 要善
于发现商机 犹太人的精明 合法避税 珍惜每一笔财富 把运气变成机会 储蓄难以致富 手段要干净 珍惜
时间 犹太人的交易规则 金钱可以增加安全感 用钱难于赚钱 不可陷入负债 有人缘就有财源 好脾气能带
来财富 投其所好赢大利 敢冒险才能够发财 错误与偶然中的机会 不要忽略细微之处 第二章犹太人的创
新思维 生意无禁区 厚利适销获大利 高额定价法 善用假设性的话语 把顾客的反对意见抢先提出来 牢牢
抓住挑剔的顾客 把话说到对方的心坎上 诱“敌”深入法 要适时采取激烈的言辞 推辞答复尽量往后拖
延 沉默能让自己获得成功 “二选一”法则 从反面去着手解决问题 先否定自己再说服对方 巧用“名人
效应”赚钱 善用减压技巧 让客户不再犹豫 “无中生有” 善于借助别人的力量 78：22法则 第三章犹太
人的进取思维 在逆境中崛起 勤奋的人能够获得成功 精通多门语言好处多 机会来自于苦干 不放过每一
个机会 制定清晰的目标 积极主动地做事 每天多做一点 勤做小事 决不拖延 心态决定个人命运 积极地
看待一切 善于自我反省 善于变通 善于取长补短 成功的法宝——自强不息 成功需要一定的胆略 从失败
中吸取经验教训 对失败持正确健康的态度 不断奋斗能够获得成功 信心能让自己成功 只有100%才算合
格 超越自我 第四章犹太人的处世思维 生存的法宝——团结互助 化敌为友 强弱不是绝对的 把帮助别人
当成习惯 坦率直爽的处世之道 善于合作共事 微笑是无价之宝 学会赞扬他人 长舌讨人厌 适当示弱好处
多 记住别人的名字 不要让情绪左右了自己 保持一颗宽容的心 学会付出 交往要把握一个度 为别人的喜
悦而喜悦 巧妙的批评技巧 谨防被忌妒控制 学会正确交谈 耐心倾听别人说话 不要忘记给人留面子 敢于
承认错误 勇于承担责任 朋友间要讲究礼仪 不要瞧不起穷人 建立良好的人际关系 言行不一是大忌 第五
章犹太人的教育思维 有了教育就会有发展 知识就是财富 学校与犹太民族同在 犹太人的精神领袖——
拉比 尊敬教师 孝敬父母 孩子是未来的希望 教育要从学童抓起 拥有知识就拥有一切 不要停止学习 嗜
书如命的民族 把书本当做你的朋友 做个学识渊博的人 学习需要怀疑 理论与实践相结合 让自己大胆地
想象 选择适合自己的学习方法 说理教育 培养孩子坚强的品性 善于和孩子进行交流 认真倾听孩子说话 
惩罚要注意方法 帮孩子摆脱恐惧 给孩子树立一个好榜样 家长应注意的问题 重视培养孩子的独立性 让
孩子具有同情心与爱心 造成孩子自卑的原因 自信的力量 让孩子变得有自信 正确对待孩子的撒谎行为 
开发孩子的大脑 让孩子养成阅读的习惯 让孩子从事家务劳动 第六章犹太人的生活思维 幽默是良药 不
在餐桌上谈工作 学会享受 选择合适的配偶 爱护自己的妻子 权威不可滥用 好妻子使男人成功 尊重女性
把家庭写进一个民族 严守秘密 永远保持希望 保持一颗淡泊的心 学会分享 先为自己，再为别人 苦难让
犹太民族更加坚强 “摩西十诫” 生病后就得吃药 贫穷可以激发勇气 饮酒要适度 多吃有益食品 饮食要
有节制 爱惜大自然 讲究卫生的生活观念 享受可口的食物 美妙的休息日——安息日 犹太人的健康准则 
对爱情要忠诚 为爱奉献出一切 选择有医生的城市居住
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章节摘录

版权页：   钱是货币，是一个人拥有的物质财富多少的标志，就其本身而言，是不分贵贱的。在犹太
人的赚钱观念中，他们从来就不把蹬三轮、扛麻袋看成是低贱的事，也不认为做老板、经理就高人一
等，钱不管在谁身上都一样是钱，它们不会到了另一个人的口袋中就不是钱了。 因此他们在赚钱的时
候，不会把钱分为高贵的或低贱的，即使他们目前所从事的职业不好，也不会觉得自己低人一等；无
论从事什么职业，心态都会表现得非常平和。 对于钱，犹太人有自己的看法，他们认为“金钱无姓氏
，更无履历表”。他们相信，通过自己的辛勤劳动赚钱，是心安理得的。因此，他们会想尽一切办法
，尽量赚取更多的钱，不管这些钱是知识分子通过脑力劳动得来的，还是农夫出售了产品得来的，他
们都收之无愧，处之泰然。 会赚钱的犹太人有很多，以放债发迹的亚伦就是典型的一位。这位移居英
国的犹太人从打工开始，用他积攒的一点钱做些小生意。由于他的努力，生意不断扩大，这时，他的
资金周转不过来，只得向银行借款。在实践中，他发现向别人借钱要付出很高的代价，往往与商业经
营获得的利润相差无几。他想，自己辛苦劳动赚来的钱大部分要交给银行，而且风险比银行还大，不
如自己也去从事放债业务。 几年后，他开始了放债业务。他一边抽出部分资金贷给急需用钱的人，一
边维持小生意经营。另外，他又从银行贷来利率相对较低的钱，以较高的利率转贷给别人，从中赚取
差额利润。有些人急等着用钱，宁愿以月息20%借贷，这样，等于100元放贷一年，就可以得到240元
的回报，这比做生意要划算得多。亚伦就是看准了这一点，才使得自己的财富不断增加。亚伦63岁去
世时，留下了一笔巨大的财产。 犹太人一向把金钱当做世俗的上帝，他们认为：在这个世界上，除了
上帝之外，就只有金钱最值得人尊敬和重视了。 在《塔木德》中，有许多关于金钱的格言： “《圣
经》放射光明，金钱散发温暖。” “身体依心而生存，心则依靠钱包而生存。” “用钱去敲门，没
有不开的。” “钱会给予我们向神购买礼物的机会。” “钱不是罪恶，也不是诅咒，它在祝福着人
们。” 犹太人在追逐金钱、聚集财富方面的成功，使其在世界民族之林中占据一席之地。因为在商业
社会中，人成功的标志，人价值的实现，在很大程度上是依靠自己在获得财富方面的成功。 犹太人在
经商的过程中，始终坚守着一点，他们对顾客不带一丝成见，而且总是平等对待。在犹太人看来，因
为成见而破坏了可以赚钱的生意，是很不值得的。

Page 4



《像犹太人一样思考》

编辑推荐

《像犹太人一样思考》是一本励志图书。《像犹太人一样思考》通过一个个小短文使读者从通俗有趣
的故事中领略来自犹太人的深刻与睿智，读者在闲暇时，翻开《像犹太人一样思考》，有开启心智的
作用，对现代人的工作、生活和学习有着非常好的借鉴和启示意义。《像犹太人一样思考》一版再版
，受到广大读者的欢迎与好评。
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精彩短评

1、这类型的书，目录就是精华，内容是目录的拓展。
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