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内容概要

《背包客手册(第4版)》系统地介绍了户外背包旅行的方方面面，从行前准备到装备挑选，从搭建帐篷
到户外野炊，是一本非常全面实用的背包旅行指南书。背包新手通过阅读《背包客手册(第4版)》，可
以制订完美的行前计划，并解决旅途中遇到的很多问题。
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作者简介
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精彩短评

1、贴近大自然的以及，时不时远离尘嚣，攀登一座山峰，或者在林中待一个星期，洗净你的精神。
告别壁炉与厅堂，哪怕风急雨更狂，黎明即起走天涯，奔向密林上高岗。希望你的道路是曲折、蜿蜒
、荒凉、危险的，通向最迷人的风景。希望你的山峰升起超越云霄。全心全意地生活在此时此刻，用
不着考虑明天是什么样；一片稍纵即逝的流云，一朵生长在乱石堆中间的小花，一只蝴蝶的翅膀带来
的愉悦感觉；一望无际，延伸到地平线之外的重重山峦引发的敬畏；凝视着一头野生动物的眼睛，有
那么一瞬，你跟它的目光彼此交汇——你该怎么向心存怀疑的人描述这一切？野外生活的启示之一是
，我们用不着依靠太多物品，就可以非常开心。
2、装备大全
3、为了严冬冬买的
4、对更专业的人那些不同品牌型号的对比可能有一定作用，但是入门的完全是看的云里雾里，觉得
有点冗长。我建议可以分成基础知识和型号对比两部分⋯⋯还是有一定收获的~
5、基本包括了徒步的所有知识，适合装备驴
6、内容详实
7、減重，省錢，提升舒適度必讀。作者也說的很明白，沒經驗的還是老老實實做強驢。經驗體能皆
備的才能玩輕裝。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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