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《心灵种种》

内容概要

心灵是什么？《心灵种种:对意识的探索》从这个最常见的问题出发,综合哲学、人工智能与神经科学
的思想,带领读者走过一段扣人心弦的探询之旅,思索一些引人入胜的问题:我们有谁真能知道他人的心
思？人的心灵与动物的心灵有何区别？假如这些动物神奇地获得了语言能力,它们
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《心灵种种》

作者简介

丹尼尔·丹尼特，哲学家、认知科学家，1942年生于美国波士顿，1963年哈佛大学学士，师
从W.V.Qtline，1965年牛津大学哲学博士，师从G11bert Ryle。1971年开始任教于Tufts大学，创立认知
科学研究中心并任主任一职。首部著作《内容与意识》出版于1969年，随后出版《大脑风暴》(1978)
，《行动余地》(1984)，《意向立场》(1987)，《意识的解释》(1991，中译本，北京理工大学出版社
，2008)，《达尔文的危险观念》(1995，中译本，上海科技出版社，即出)，《心智种种》(1996，中译
本，《心灵种种》，上海科技出版社，1998)，《大脑儿童：1984—1996论文集》，《自由之演化
》(2003)和《打破魔咒：宗教作为自然现象》(2006)。另与Douglas Hofstadter共同编辑《心智之我
》(1981，部分内容中译为《心我论》，上海译文出版社，1988)。
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《心灵种种》

书籍目录

第一章  心灵的种类    了解你自己的心灵    我们有心者，我们用心者    话与心    无言之心的问题第二章  
意向性：意向系统方法    质朴的开端：能动性的诞生    采取意向姿态    目标迷失的命题精确性    原初的
和衍生的意向性第三章  身体及其心灵    从敏感性到感知？    媒体与讯息    “我这身体有它自己的心思
了！”第四章  意向性如何进入焦点    生成检验之塔    寻找感知：一份进度报告    从向光性到形而上第
五章  思想的创生    不思想的自然心理学家    制造用于思维之物    自言自语第六章  我们之心与他者之心
   我们的意识，它们的心灵    疼痛与受苦：要紧的是什么
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《心灵种种》

编辑推荐

心灵是什么？丹尼尔·丹尼特编著的《心灵种种——对意识的探索（第2版）》从这个最常见的问题
出发，综合哲学、人工智能与神经科学的思想，带领读者走过一段扣人心弦的探寻之旅，思索一些引
人入胜的问题：我们有谁真能知道他人的心愿？人的心灵与动物的心灵有何区别？假如这些动物神奇
地获得了语言能力，它们会进化出像我们那样能够明察秋毫的智力吗？本书语言流畅，文笔优美，既
通俗易懂，又富含哲理，实为一本不可多得的科普佳作。
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精彩短评
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《心灵种种》

精彩书评

1、一.咬文嚼字1.序言：“我将会介绍一套基本假设，这些假设统摄我的方式并给予它以稳定而可辨的
图样。”，去掉“以”字。2.P9：“我们可以满客观地......”，将“满”改为“蛮”。3.P59：“......或
者认为这样的解释不过是逸想或隐喻而已。”，将“逸”改为“臆”4.P94：“......在各种卓越的工具
里里面，有一种被他叫做心灵工具：言辞”，将“辞”改为“词”。下一行作同样修改5.P105：“神
经心理学家安德鲁.扬（Andrew Young）在1994年提出了一种聪明而有理的假说来解释问题出在哪里。
”，将“理”改为“力”？6.P107：“除非它有某种（可错但可依赖的）的办法......”,去掉第二个“的
”7.P110：“但是，没有任何证据显示说当它们这样做时......”，去掉“说”二.非专业部分翻译非常口
语化，甚至用了方言(当然是知名度非常高的方言)，但觉得似乎不太必要，因为本书除了第一章是一
些通俗哲学的描述，后面几章还是比较专业的，阅读上也有一定的门槛，因此译文也是比较专业，也
不可能再用口语化的表达，这时整本书的风格就不太一致了。不知原文是否也有这一特点。
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《心灵种种》

章节试读

1、《心灵种种》的笔记-第142页

        你见过的每一颗心灵，尤其是包括属于你自己的、你“从内部”注视的那颗心灵，不光是自然选
择的产物，也来自文化上的大规模再设计。

2、《心灵种种》的笔记-第144页

              心理内容之成为有意识的，并不是通过进入脑中的某个特别的室腔，也不是通过传感为某种优
越而神秘的媒体，而是要在与其他心理内容对行为控制的竞争中获胜，并由此取得长久的效果，或者
误导地说，这就是多维“进入记忆”，使心理内容变得有影响的最有效的方式就是让它去驱动控制机
构里那使用语言的部分。
       对关于人类意识的此一提议的常见反应是直率的迷惑，多少可以表达为：“就算在我脑子里    运行
着所有这些奇怪的竞争过程，就算如你所说有意识的过程不过是那些赢得竞争的过程而已。可是，这
如何就使它们成了有意识的呢？它们接下来又发生了什么使我知道了呢？那毕竟是我的意识啊，是我
从第一人称视角所知道的啊。这需要解释！”这类问题暴露了一个很深的混淆，因为它们预设了你自
己实乃某种其他东西，超出了这些大脑与身体活动的某种笛卡尔式思维之物(res cognitans)。然而，你
自己不过就是你身体所开发的很多能力之间的各种竞争活动的组织。你“自动”地知道这些在你身体
内部发生的事情，因为如果你不知道的话，那就不会是你的身体！(你可以戴着别人的手套离开，错把
其当作你自己的手套，但你却不可能错把别人的手当作自己的手而用它来签合同，你也不可能把别人
的悲伤或恐惧当自己的而被其压倒。)

3、《心灵种种》的笔记-第66页

        包括我自己在内的很多理论家都认为心灵所做的事情是处理信息，心灵是身体的控制系统，为了
完成它们指定的职责，它们需要搜集、辨别、存储、转化以及用其他方式处理那些关于它们所执行的
控制任务的信息。
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