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内容概要

作为中国历史上唯一的女皇帝，武则天统御天下长达半个世纪之久，这令她成为中国历史天空中一颗
永不凋落的明星。这个在男权社会指点江山的女人，一生毁誉参半。她给大唐历史抹上了一道独特的
色彩，而她自己的传奇人生就像无字碑后隐藏的秘密一样，千百年来吸引人们不断去探索和了解。与
中国其他皇帝不同，武则天的私密生活被频频曝光，这或许会影响后人对她一生功过的评价，却不妨
碍我们读到一段精彩的历史。本书以通俗的语言叙述了武则天在位期间，唐朝曲折跌宕的命运。历史
不是粉饰，是消失的真相，但你不可不知。
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作者简介

丁敏翔，笔名东江月明，毕业于厦门大学，获得历史人类学专业硕士学位，长于写作，嗜读历史。曾
多次参与历史类书籍的撰写，如《希利尔讲世界史》等。
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书籍目录

第一章政坛奇葩，至尊红颜武媚娘
在波谲云诡的宫廷里，她用异于常人的镇定和智慧，为自己创造接近君王的机会。出家感业寺，她凭
着坚忍的意志和高深的手腕筹谋着一个弥天大计。就在众人都以为武媚娘将在寺庙了此残生时，却不
曾想，三年后，她就被唐高宗接入宫中奉为昭仪，后又立为皇后。
她是如何在男权社会里委曲求全，利用时势来改写自己的命运？又是如何巧妙地向命运妥协，最终走
向权力的巅峰，让权力成为她生命中的永恒主题？
“妻管严”也可以是明君
武家有女初长成
“武媚”乳名引发的血案
从尼姑到皇后
离婚需要高深的政治手腕
李治“出轨”，引发帝后较量
双悬日月照乾坤
换太子，如摘瓜
第二章武周王朝，一手遮天扭转乾坤
女人当政在男权的社会里被视为“大逆不道”“违天之举”，因此李唐宗室对王座上的武则天心有不
服。为了让天下人接受武氏的皇族地位和女性帝王的合法性，武则天大开杀戒，清除异己，用狠厉的
心术和刚烈的手段，演绎了一段历史大戏⋯⋯
下岗再就业的唐中宗
没有存在感的唐睿宗
徐敬业剑指长安
武则天打了寒战：朝中反党
刀锋所指，李室飘零
最早的邮政信箱
女人当家，酷吏如何用
想要威望就得有明堂
后宫被消费的男人
第三章风华绝代，日月当空金轮垂照
从14岁入宫到82岁去世，武则天一生几乎都在宫中度过。在尔虞我诈的宫廷里，她从一个单纯的少女
逐渐蜕变成手段狠辣的女皇，除了依仗自己的英明强干与果断决策外，还离不开其创造的一系列政治
神话。修建明堂、天授圣图、炮制歌谣、宣扬佛教⋯⋯当李唐宗室还在寻找扳倒她的方法时，武则天
早已在权力的巅峰站稳了脚跟。
“天授圣图”，登基需要合法性
如何对待士族与科举
人才：不计门第，不避仇怨，不分性别
真神探狄仁杰
东都势起，皇帝搬家
武则天礼佛
第四章李武之争，风云大唐谁主沉浮
登上权力中心并不意味着万事大吉，相反，那里离万丈悬崖只有一步之遥。为了保住自己不惜一切换
来的地位，武则天积极笼络各方人才为己所用。而当政权巩固、一切风平浪静时，女皇则从政治舞台
上谢幕，让李唐皇室重新掌握了至高无上的权力。到底是什么，让这个曾经迷恋权力的女人在晚年放
弃了自己眼中的“绝对幸福”？这一切，要从武则天登基说起。
儿子与侄子的抉择
把太子还给李唐
武后的心愿：李武永续
男宠政治
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压倒骆驼的最后一根稻草：神龙政变
从皇帝归位皇后
长安月下红袖香
第五章狼烟四起，一代女皇君临天下
武则天的性格里兼具女人的柔媚和男人的刚毅，对内，她诛杀异己，信用酷吏；对外，她征战四方，
平定叛乱，不仅为初唐奠定了安定繁荣的局面，也为后来的“开元盛世”建立了不可磨灭的历史功勋
。作为一介女流，一位独一无二的女皇，武则天的政治生命里充斥着太多谜一般的不可思议。
西征突厥，轻敌的下场很悲惨
战火滔天白江口
高原狼烟起
东路契丹树反旗
第六章韦氏之乱，画虎不成反类犬
俏媚的容颜、顺应时势的智慧以及登顶权力的机缘都是武则天的政治资本。模仿着女皇的成功之路，
中宗皇后韦氏也逐步开始了自己的称帝计划。但韦后终究不是武则天，她只看到了女皇表面的风光，
却不知道那是经过长达数十年的积累才一朝爆发的。镇定、隐忍、胆识，这些都是韦后所不具备的品
质，因此，等待韦氏的将是无情的命运。
李显归来，又是一个窝囊废
韦后的心思
安乐公主不安乐
韦氏弑子，为大臣报仇
与母亲一起毒死父皇
香消玉殒大明宫
第七章唐隆政变，山雨欲来风满楼
作为没落皇子，李隆基从小便胸怀大志，复兴李唐是他最光荣的梦想。残酷的宫廷生活和跌宕的政治
生命，使他养成了坚毅的性格和执着的心性。历经九年的皇室变乱，唐玄宗终于稳定局势，取得了国
家的最高统治权。在这场刀光剑影的宫廷斗争结束后，大唐将迎来怎样的未来？历史，已悄悄拉开帷
幕⋯⋯
李隆基与安乐的对决
太平公主权倾朝野
公主也能“镇国”
给姑姑的赐死令
参考文献
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精彩短评

1、不错
2、前半部分写得还可以，后半部分开始跟前面间或重复，观点上也开始矛盾，言辞不够严谨，逻辑
有点乱。
3、就像百家讲坛某女做的辩护一样，有些东西太偏了。武则天一代女皇，做皇帝比大多数男人都出
色，但是只有一个武则天。唐朝皇帝高血压死亡概率高到恰到好处，为某些人洗白我也是醉了。
4、前半部分读着还可以，后面怎么觉得那么乱，生生的读不进去了，只是粗略的看看，好像还和前
面的有点重复！
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精彩书评

1、同一个故事，从不同的角度来看，显得更加公正。以前看过不少有关武则天的书或者影视，觉得
这本书作者的正负情绪更少，可历史不就是没有对错的吗，功过由读者自己评价。对历史中不确定事
件，把可能的都列出来，作者没有太多的引导读者的评价。总之，很喜欢。
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