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《123人的家》

内容概要

【室內布置史上最吸睛企劃，不分國界引發極大迴響】
樣品屋掰掰！拜訪真實生活，零距離感受每個家自豪的布置風格與氣氛！
●由日本最早進口北歐家具的公司Actus株式會社，針對熱愛室內布置的123名員工，進行長達一年半
的住宅訪問，大方分享每一天真實的居家生活。
●獲得日本Amazon網路書店讀者高度評價、出版至今蟬聯住宅建築類暢銷書排行榜前三名；博客來、
誠品日文書暢銷榜前十大。超值內容、親民化布置風格，廣受讀者一致好評。
●不管是公寓大樓、透天厝，還是搬家前後，書中將拜訪對象分為單身住宅、兩人小窩、三人以上親
子家庭，透過12個問答與家中各個角落的照片，任誰都可以找出適合又嚮往的家居風格。
●沒有室內設計常見的平面格局圖、不特別介紹裝潢法則，每家每戶擁有的獨特個性、沒有距離感的
氛圍，才是本書想要分享的風景。
●隨書附贈「典藏版質感書套」，光看照片無法理解的故事讓中文版來告訴你，從此每個角落都值得
珍藏、每一頁都可以細細品味。
家人、寵物、家具、雜貨，
還有一點亂，才是我最愛的家。
忙碌一整天只想卸下疲憊，好好吃頓飯、跟家人聊聊天、陪寵物玩耍，回到家完全放鬆，才是最能感
到幸福的時候。本書透過採訪這些熱愛室內設計的家具公司員工的家，大方分享123種不同個性、不同
溫度卻幸福滿點的真實生活。
與一般明亮整齊但毫無生活感的室內設計書不同，書中沒有「我想展示我家給你看！」的強烈主張，
反而充滿最真實的生活氣息，隨手一翻就可以看見桌上吃到一半還沒收拾的餐具、地板散落的小孩玩
具，就連心愛的寵物也會一起入鏡，每張照片都是最貼近日常的家庭風景。
藉由回答12個跟生活、布置有關的問題、搭配1,727張真實照片，不論單身、小夫妻或是三人以上的親
子家庭，都能清楚了解每家屋主的生活態度。有人深愛家具，為了沙發不惜破壞完整度也要特別墊上
超出範圍的額外地毯；有人對設計師款經典椅愛不釋手，即使家中人口只有個位數也堅持擁有十張以
上最愛的椅子（而且捨得拿來使用）；也有人用雜貨小物點綴窗台，為簡單的格局框出一幅精緻圖畫
；還有人把未經整修、屋齡六十年的日式古厝巧手布置成「阿嬤家的北歐風」⋯⋯每個家都擁有專屬
的主題與獨一無二的質感。
邀請你一起來參觀這些大的、小的、新的、舊的、生活感十足的魅力住宅，看完之後一定也能為你心
目中那個不夠完美卻最想回去的家，找到更多布置的靈感與解答。
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《123人的家》

作者简介

■作者簡介
Actus團隊
最懂得與好家具一起生活的公司 Actus株式會社（ACTUS CORPORATION）
1960年代最早進口販賣以北歐為主的歐洲家具公司。耕耘超過四十年，不斷致力於日本生活設計品質
上的提升與影響。近年來，雖然在裝潢設計業界以及海外品牌市場反覆加入與退出，但「Actus」終究
是日本土生土長的家飾品牌，現在也還是有許多客戶支持，在業界中屬於獨特的存在。目前在東京、
橫濱、名古屋、京都、大阪、神戶、福岡等地都有直營店，在全日本主要都市也開設了35家加盟店。
■譯者簡介
徐曉珮
1974年生，政大英語系、台大外文所畢，輔大譯研所肄。工作語言為中英日，熱愛英美文學與日本動
漫藝能。現為正職全年日夜無休的小孩奴隸，兼職半休眠自由譯者。譯有《LIFE2平常味》、《LIFE家
庭味》、《愛書成家》、《怦然心動的家中一角》、《京都文具小旅行》等書。
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《123人的家》

书籍目录

动單身住宅（31位）
动区兩人小窩（53位）
动区参三人以上小家庭（39位）
集合住宅篇
住在公寓大樓的員工，123人中有71人。其中包括了一人獨居、新婚夫妻，以及生了孩子的夫婦。可以
的話請慢慢地、仔細地一家一家欣賞。
搬家篇
在此我們拜訪了因為換工作、換分店，或是個人因素，而產生的搬家前後對照組。雖然使用的家具和
物品幾乎都一樣，卻因為換了屋子，造成不同的氛圍。
獨棟篇
45位員工住在獨棟的透天厝，不管是老房子還是新建的現代住宅，都比公寓大樓更能運用自如，在裝
潢布置上也擁有更寬廣的揮灑空間。
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《123人的家》

精彩短评

1、果然是同一个家具公司的员工，家里的椅子几乎都一样。家里虽小，但对品质要求很高，还是期
望耐用长久的家具，就连经常搬家的人也是一样。
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