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《天空的另一半》

内容概要

在普利策新闻奖得主纪思道和伍洁芳这对有丰富联合报道经验的记者伉俪的带领下，我们在本书中去
亚非拉国家做了一次长途冒险旅行。在那里，我们看到性别歧视、重男轻女、贫穷饥饿、种族屠杀、
处女情节等现象，让女性犹如仍置身在十八、十九世纪的炼狱。我们也看到那里的女性进行了艰苦卓
绝的抗争。作者也向读者展示了如何一点小小的帮助就能改变她们的命运。
通过这些故事，我们看到女性的生存困境，看到整个世界对此困境的态度，以及女性身上自我觉醒的
力量。她们将绝望化为希望，勇敢争取生命尊严。
本书是调查写作的典范。以人物故事为线索，有大量的数据引用和客观评论，并没有局限于对女性遭
遇的报道，同时还展示社会、经济、文化、心理等多维度的思考。同时，本书也为那些想做慈善工作
的人们提供了切实可行的参考。
本书呈现了一个充满悲伤又有无尽希望的世界，震撼的叙述，翔实的记录，充满希望的生命万象，震
撼，实用，鼓舞人心，是每一位地球公民的必读书。。或许你已经衣食无忧，却不能不关注另一个世
界的艰困，那个世界离我们并不远。
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《天空的另一半》

作者简介

伍洁芳是华裔美国人，纪思道是美国俄勒冈州人。他们在担任《纽约时报》驻北京特派员获普立策新
闻奖（Pulitzer Prize），也是第一对共同获得该奖的伉俪。
2006年，纪思道先生因“面临着人身安危，报道了苏丹达尔富尔种族灭绝，写了生动、深度的专栏”
而再度荣获普立兹奖。他也担任过《纽约时报》香港、北京和东京的分社社长及副主编。
伍洁芳女士在《纽约时报》担任商业版编辑，同时为东京与北京的驻外记者。她是第一位获得普利策
奖的亚裔美国人。
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《天空的另一半》

书籍目录

前言　    女孩效应
第一章　　解放二十一世纪的奴隶 从西雅图对抗奴役
第二章　　禁令与卖淫 解救女孩容易，防其重操旧业难
第三章　　学习大声反抗 新废奴主义者
第四章　　以强暴作为统治手段 慕哈妲的学校
第五章　　“荣誉”之耻 海外留学到刚果
第六章　　孕产妇死亡率—— 一分钟一名妇女 治疗国家而非病人的医师
第七章　　妇女为何死于分娩？ 伊坦的医院
第八章　　家庭计划与“上帝鸿沟” 珍·罗勃兹与三千四百万名朋友
第九章　　伊斯兰教是否厌恶女性？ 阿富汗的女中豪杰
第十章　　投资教育 安与安琪莉
第十一章　微额信贷：金融改革 送给格芮蒂的“关怀”包裹
第十二章　平等之轴 翻阅《时代》杂志而悲伤流泪
第十三章　草根对抗树顶 女孩帮助女孩
第十四章　贡献一己之力 十分钟就能付诸行动的四个步骤
如果你想了解妇女救援组织
致谢
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《天空的另一半》

精彩短评

1、据说里面有一大段删除掉的内容，要不要去找来看看？
2、还是放弃吧，规格太高了
3、我们生活在天空的另一半~
4、   知识改变命运不是一句简单的空话。但没有知识的时候，你只能靠自己。
5、对于新闻工作者写的这本书，抱着很深地情感去读，能够想象受着残酷对待女性的惨状，但我肯
定对这些情境无法深刻体会。虽然如此，但是我在沉痛此类事件的同时也深深地被其中反抗者为自身
以及周围的人和残暴分子斗争而感动。作者的书写得最好的地方在于在我们悲痛之时还给了我们希望
，让我们知道如何去做斗争，尽管这斗争之路是那么漫长，但是能够有所改善总是好的。
6、真的非常棒，震撼心灵，真希望能在小时候就了解这个世界，可能现在就在做着完全不一样的事
业了，不过还好，一切都还不算晚。
7、书中描述发展中的国家“过去50年来，在世界范围内遭到杀害的女孩，比整个20世纪死于所有战争
的男性还要多。仅仅因为她们的性别。”书中收集的例子挺多，它们真实有力记录,触目惊心，除了必
要的还具有说服力的数字例如: “每四分钟，一名印度女孩死于性别歧视；每一分钟，一名孕产妇死
亡；每十秒钟，世界某处有一名女孩被强制切除外阴，而且大多没有打麻药。”是一本令人心碎的，
看到了绝望，天空的另一半，有好多不为全世界所知的苦难苦同胞存活着。
虽然书中所记录的事件大多没有发生在中国，但是这些女性所面对的问题，在中国同样或多或少存在
，例如中国的封建时代陋习女人裹小脚、童养媳等及一直以来的重男轻女的思想。等各种不当而逝去
的女孩还少吗？
通过这些故事，作者向我们展示了女性的生存困境，整个世界对此困境的态度，以及女性身上
8、一本关于世界上其他苦难中女性的书 为世界中的不平等发声
9、可以让人停止自怜自哀的书，感动，印象深刻...
10、“过去50年内世界上遭受杀害的女孩比整个20世纪死于所有战争的男性还要多。”这本书通过对
一个个女性悲惨遭遇作为切入让人看到了这个世界还有那么多你不知道的黑暗面并提出了解决的方法
和帮助的渠道。我更关心的是从选题策划到最终国内出版，历时近四年，被删被改被毙稿被拉黑后为
何还有整章删除的内容。天朝的审核制度远比残害妇女更可怕。
11、纪实文学的魅力在于让我们了解到同样生活在这个地球上的一些人的不同的遭遇。当我们在考虑
这周末去哪儿玩、最近买什么电子设备、什么时候升职加薪的时候，地球上的某些地方大量女性还在
遭遇性奴役、荣誉谋杀、外阴割除等悲惨待遇，有些看似与我们关系不大的事情却与我们存在着千丝
万缕的联系，漠视的代价往往最为巨大的。
12、考虑自己能做点什么，且感恩自己活在和平两性较平等的世界
13、孕产妇死亡，人口贩卖，性暴力，性别歧视。原来世界上还有那么多等待解放的女性。很震撼，
很有启发。
14、帮助妇女都可以是打击贫穷的成功策略
15、当你在悲天悯人自怨自艾的时候，是否想过你存在的本身就是幸运。
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《天空的另一半》

精彩书评

1、在没有阅读这本书之前，我知道世界上有贫穷，有歧视，有强暴，有针对妇女千千万万的不平等
，然而我依旧看轻了它们。2008年的北京，我当着志愿者正觉得世界和平诸事祥和美好；然而同年，
非洲还存在大量地区保存着妇女外阴切割的习俗，这种为了保存女儿贞操的粗糙的手术，割掉之后只
是随便缝合，导致大量的感染、分娩困难以及瘘管病；2015年，联合国投入在妇女医疗上的经费远不
到60亿美元，然而全球花费在宠物食品上的金额就超过400亿美元；印度每7个妇女就有1个死于生产，
柬埔寨的红灯区里绝大多数娼妓都是被拐来的，而当有组织解救她们之后，因为贫穷，60%的人还会
重操旧业⋯⋯这些数字令我震惊，我一直以为像外阴切割手术这种落后的习俗，在上个世纪就已经消
亡殆尽，这邪恶的，愚昧的习俗，以及无穷无尽的对妇女的虐待。在妇女的问题上，贫穷的确是万恶
之源。贫穷导致家庭无法负担女儿的教育甚至最基本的医疗，导致杀女婴、逼迫女儿卖淫，导致女性
无法获取更多财富，从而地位更加低下及依附于男性。慈善并非是简单的资助。正如书中提到的树薯
的例子。树薯是南非妇女主要种植的作物，一个慈善组织为了提高妇女的经济地位，研发了一种新树
薯品种，产量大大提高。第一批妇女的确通过树薯赚到了更多的钱，然而当男性发现种植树薯能赚钱
时，他们把这一原属于妇女的活抢了过来，于是妇女们反而比以前赚得更少了。生在女性地位绝对可
排进前五的国家，是一种莫大的幸运。在改变命运这件事情上，从来都没有救世主。黑奴的解放有英
国不断呼吁的功劳，在提高妇女地位这个问题上，教育是最根本的源头。唯有从观念上彻底改变当地
人的想法，使女性从经济和自我认知上均强大起来，才有可能拯救这些水深火热的人们。
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