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《生活在猫国》

前言

不知道是从什么时候开始，我发现我一直生活在猫国里，如果有事要出远门，要住上几宿我就会寝食
不安，好像远离了自己的国土，有一种亲人不在身边的孤寂。    尘封中的记忆，演变成一种习惯。习
惯于有猫咪相伴。习惯真很可怕，它就像身体里的某个器官，倘若失去，就连呼吸也固难起来，孤独
的本身并不可怕，可怕的是当我们由拥有变成习惯时，那便成了无底深渊。    非非、数点、白菜、果
果是跟随我多年的猫咪。我们在一起没有诲枯石烂，没有山崩地裂，没有轰轰烈烈，有的只是相濡以
沫的细水长流。就像幸福的家庭都是相似的一样。    社会越是文明，就越有更多的人热爱大自然，热
爱小动物。用领养代替买卖。只要有条件就会收养一只或多只流浪猫，给予它们生活上的保障，久而
久之，我们习惯了与猫共处一个屋檐下，一个房间里。    我们喜欢猫咪的高雅与美丽，喜欢猫。喜欢
猫咪的活泼与单纯，喜欢猫咪简单的生话。慢慢地被它们的生活习惯所改变。大多数养猫的女士或先
生的行为举止在不知不觉中会慢慢地显得高雅得体，像猫一样洒脱地生活着。    我写这本书的初衷就
是想把养猫的快乐分享给大家，猫咪现在已经成了我生话中必不可少的元素，是我的好朋友。在这个
尘世中，它们带给我的是一份清凉，一份温暖，能让我的心里有深深的感动。    这个世界是美好的，
只要用心去倾听，你会发现居然还有这么美丽的生命，轻轻地用美妙的声音呼唤着我们，守慰着我们
，让我们体会在人类生命之外的生命，它们是那么的美丽与生动。    我很幸运，总能遇到可爱的猫咪
，而且也被猫咪所接纳。从喜欢唠叨的数点大叔，到我的朋友小洁救助的窝窝头与小作女；从帅气逼
人的果果，到足不出户还被众猫崇拜的白菜公主⋯⋯    此时此刻，可爱的警长牛蛙就坐在我的膝盖上
，两哏盯着电脑屏幕上的一闪一闪的鼠标点，如果我走开一会儿，它就会跳到电脑边，一屁股坐在键
盘上，键盘顺着它坐着的地方，自动在屏幕上跳出一串字符。有时候我的QQ与MSN聊天窗口没关，
对方就会莫名其妙收到看不懂的一串字符，就特别好奇地打开视频，不看不知道，一看吓一跳，因为
他们看见的是一只猫头。    当他们发现与自己在网上聊天的竟是一只猫，以为自己在做梦，梦游童话
世界。他们在网络那一头惊叹，现在的猫真聪明，可以与人类在网上聊天。    最让我难以忘怀的还是
非非，一个把我带入猫国的非常有灵性的猫咪。我现在与噜噜、小洁还有很多朋友一起救助了无数只
落难的小猫，而非非才是真正的幕后功臣。    书中的照片都是我亲自拍摄的我所接触过的猫咪，我用
图片真实地记录了与它们相处的点点滴滴。如果你现在收养了一只猫，那么请你试着去了解它，相信
你与它相处的日子一定会很愉悦的。相信我的书也能给你带来养猫的渴望。    ——非非蚂(陆珊珊)

Page 2



《生活在猫国》

内容概要

作者自从十年前收养了两只猫咪开始，慢慢地走进了猫咪的世界。本书主要描述了作者家里的几只可
爱的小猫咪，憨厚的数点大叔，娇媚的白菜公主，帅气的果果，忠诚的牛蛙，超萌的窝窝头，还有充
满灵性的非非，，，能秒杀我们每一位爱猫者，霸占我们的爱。书中的照片都是作者亲自拍摄，真实
地记录了与它们相处的点点滴滴，分享给喜欢猫的朋友们。
清澈眼神+超Q表情，非非妈用文字记录猫国的真实生活，用镜头捕捉猫超萌的瞬间。
爱玩，爱闹，爱撒娇，一直守护着你，咱们慢慢一起变老。
睁大眼睛，只为呆呆地看着你，靠近你，温暖你。
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《生活在猫国》

作者简介

非非妈，本名陆珊珊，20世纪60年代出生的温柔女子。一直都保持一颗童心。爱看书，爱动物，更爱
摄影，喜欢一切美好的东西。年轻时候的梦想是要做一名诗人，后来因为工作放弃了这个梦想。自从
有了猫咪，就开始在网上“织围脖”，拥有大量粉丝。宠物照拍多了，现在成了一名宠物摄影师。
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《生活在猫国》

书籍目录

一、窝窝头与猫外婆 二、爱唠叨的数点大叔 三、都是人类的小天使 四、牛蛙与弯弯的成长记录 五、
带着果果去溜弯儿 六、宝爷，你现在过得好吗 七、高傲的白菜公主 八、那些年我们一起走过的岁月 
九、果果是宠物界的名模 十、贝壳不是凤姐夫 十一、七十二家猫房客 十二、如果猫咪也能上岗工作 
十三、冒牌非非 十四、五猫比嗲功 十五、小奶猫喂养手册 十六、想念非非 十七、养猫知识 十八、怎
样给猫咪做保健
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《生活在猫国》

章节摘录

版权页：   插图：   窝窝头与妹妹小作女很幸运，因为刚刚被没有责任心的猫主人遗弃在一家正在装修
的饭店的楼道里，就被我的朋友小洁路过时发现。小沽是个爱猫天使，家里已经有三只猫了，都是以
前收养的，其中有一只胖大咪十岁，体重有二十多斤，（它的照片收集在《七十二家猫房客》里）。
胖猫出门很麻烦，一般的宠物箱是容纳不下的。小洁不但爱家里的胖大咪，同样也爱着每一只无家可
归的流浪小猫，每次只要看到流浪小猫就会出手相救，就会做出超出自己能力范围的好事，把可怜的
没有生存能力的小猫一只一只捡回家。当然这个家是指我的家，还有周边的宠物医院。 而这次她发现
了可爱的窝窝头兄妹俩，两个小家伙名正言顺进入我家，做了临时的家庭猫员。我家年龄最大的猫咪
是数点大叔，今年九岁，每次家里来新猫，哪怕是暂时的或者是寄养的，都必须征得它老人家的同意
。小窝窝头进家第一关就是向数点大叔行礼，小动物之间的行礼不像我们人类见面握手，吻一下脸颊
那样，它们是吻一下对方的屁股，相互闻过就算是打过招呼了。数点面对小奶猫都会坦然接受，这是
只善良的心胸坦荡的好猫，更何况小猫咪的出现不会对数点大叔猫国国王的这个位置构成威胁，两个
小家伙还不知道什么是“高层建筑”，它们只要有好吃的、好喝的，有个安稳的小枕头就会感到很幸
福，很满足了。 每个小生命的诞生都有其深刻的意义，抚育一个生命的成长更是意义非凡，在抚养过
程中可以享受到由小生命一天一天成长所带来的喜悦。 两个小猫相守在一起，无论家里有人或没人都
不会感到寂寞，它们会通过自娱自乐来打发时间，然后期待着黑夜的来临，因为只有到了夜晚才可以
与人相处，才可以与亲爱的猫外婆在一起。猫外婆会很温存地抚摸它们，让它们失去的母爱重新寻找
回来，让它们感觉到猫妈妈的拥抱，这样才能踏踏实实地闭上美丽的眼睛，幸福地打着小呼噜进入梦
乡。 猫外婆很喜欢窝窝头与小作女，但也不会照单全收，因为小猫都会有长大的一天，等它们长大了
，就会抢数点大叔的地位，家里就会发生猫战争，无论是人类还是小动物，引起战争的原因就是权力
与“女人”（没有做过绝育的公猫会对母猫产生强大的兴趣，如果家里有多只公猫就会为了发情的母
猫而争风吃醋，打斗不休）。所以趁它们还没有长大的时候，先给它们找一个更合适的好人家，以远
离纷争的世界。小猫长大了就该做绝育手术，免除以后不必要的麻烦。 窝窝头性格比较刚烈。从小就
是很Man，说一不二，不高兴的时候就独自闷着，谁都不理。生病的时候请医生给它打针，它就是不
配合。幸好猫外婆打针非常专业，决不输给宠物医生，用最快、最准、最温柔的手法给窝窝头打针。
窝窝头性格刚强，但敌不过漂亮可爱的嗲妹妹。它对亲妹妹宠爱有加，家里有好吃的、好喝的都会让
着它。小妹妹很像上海的女孩，特别作，于是取名小作女。两只小猫在一起玩耍总是窝窝头吃亏。小
作女见到人就会叫嚷，就往人怀里钻，发嗲发得直让你骨头都酥。 我们对救助过的小猫都很喜欢，都
有感情，但喜欢不代表要占有，喜欢就得让它们有个幸福的未来，就应该给它们找一个真正的爱它们
的主人，让它们有一个温暖的家。当新妈妈接走它们的时候，猫外婆心里就会有失落感。在家里会摆
上两个小家伙用过的小碗和玩具好一阵子。外出一回家还会呼叫窝窝头、小作女，这种习惯一时真的
难以改变。
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《生活在猫国》

编辑推荐

《生活在猫国》编辑推荐：清澈眼神+超Q表情，非非妈用文字记录猫国的真实生活，用镜头捕捉众猫
超“萌”的瞬间。
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《生活在猫国》

精彩短评

1、很温情的一本小书。记录漂亮萌猫图片为主，文字写得颇感人。即使有矫情之嫌也可以接受。
2、这本书中的猫和文字让爱猫养猫的我感觉很亲切，因此推荐给爱猫的朋友们，这个可以有！
3、当前的人类社会是个压力很大的社会，对弱小动物的关爱会让我们心灵充盈。读《生活在猫国》
体会到猫咪的可爱，能慰籍人的心灵 ~
4、一看到前言，就能感觉到非非妈对猫的爱，对爱猫人的期望，平实的语言写出的是沉甸甸的爱。
里面既有非非妈家里从小养大的猫娃们成长路上的一段段感动，也有在数年如一日的救助猫的过程中
的付出和收获。我们都是这尘世中平凡的一个，但是我们可以为自己和周围的动物打造小小的幸福。
这本书也很适合新手，因为在书中介绍了一些养猫必备的小知识，都是非非妈的经验之谈。作为新猫
奴，我感觉很受用。
5、超级喜欢非非妈家里的每只猫咪~~几年前就开始看非非妈的博客，看着那些在她摄影作品里面的
主角。恨不得都是每天围在我身边的宝贝们 。所以我已经订了十月份的机票飞上海去看非非妈和她们
家的猫咪们啦~~迫不及待！！！
6、装帧很赞很可爱，不过内容上，虽然是用心写了，却不值得收藏啊。
7、图书馆猫区随手翻看，猫猫都好可爱... 20170102
8、真多
9、照片都挺棒，文字相比之下就略显一般呢~
10、这几星统统都是给图片的 拍的真是巨好 天知道我这次去西藏拍了到底有多少只猫啊  啊啊啊
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《生活在猫国》

精彩书评

1、我喜欢猫，是受我妈妈的影响。从有记忆起，家里就不断在养猫猫狗狗之类，即使后来父母都远
走在他乡打工，也不忘在辛劳之余养了一只猫咪，是三花猫，黑白灰相间，偶尔回去的几次，我都笑
：哪里捡的这么丑的猫咪？我妈妈都笑着一把将猫咪搂在怀里，说：哪里丑了？我觉得很好看啊。我
明白，好看的不是这只猫，而是我妈妈爱它的那颗心。这颗心，爱猫之人，皆有之。遇到戴安娜的时
候，家里正在遭鼠患，不知从哪里跑来的一只小耗子，一到半夜就在衣橱里撕纸和跳舞，闹腾的不得
安宁。有天同事从公司后门进来说：你家不是在闹老鼠么？后院有只小猫咪，很可爱，要不要考虑带
回去养？那天很冷，小猫咪在一群小朋友在围攻下缩成一团，一个小男孩把他抓着，它喵喵直叫，很
是惊慌。小男孩是在路上捡到这只猫咪，在我和同事的哄骗之下，小男孩才依依不舍的把它交给我。
因为要坐地铁，我把它装到包包里，带了上去。还特意去买了好的猫粮。她才巴掌大小，不算脏，也
可能是从哪家跑出来也不一定呢。一把它放地板上，就迅速钻到床下，怎么都不肯出来了，吃的喝的
都放地上，饿了一夜，第二天乖乖的吃了，也不怎么叫，天冷还晓得地板冰凉愣是趴在我的毛拖鞋上
不肯下来。我相信，它注定就是要来我家，和我们有这么一段缘分。我相信，猫是有灵性的，它知道
该不该留下来。它长得很快，半年后要搬家时，已是一只大猫了，跨过几个区搬家，和我一起坐在货
车的后兜里，它惊恐的乱碰乱跳嘴里呜呜直叫，我只好不顾它挠，用一件厚毛衣把她罩住，她才安静
下来。到了新家，我要搬东西，怕她跑，只好将她关在柜子里。等她谩慢的冷静了，一打开门，她跳
出来，围着我腿蹭，饿了！新房子朝南，每天几个小时的光照可把她美得，撕乱了窗纱做成了新窝，
愣是一天都在里面呆着，晒太阳、发呆、看飞鸟、盯虫子、照对影。这就是一只猫的一天，太阳没了
，起来伸个懒腰，吐出粉红色的小舌头，深深地打个哈欠，就该来像我要吃的了。水要新鲜的，刚倒
的，粮食也得看着你倒出来的才行，放了一会的，闻一闻就开始抗议。这是一只非常有个性的猫啊！
沪飘的日子，并不光鲜亮丽，挫折和奋斗比翼齐飞的时候，总免不了有很多伤心失望低落的时候，可
是，再沮丧，一回到家，只要一听见钥匙转动的声音，戴安娜就飞快地冲出来，在门前候着，一开门
，它迅速躺在你脚下肥滚滚的身体不断滚来滚去去，像大熊猫一样憨态可掬，让人哈哈大笑，仍不住
就抱起她来亲亲。你玩电脑，屏幕一亮，她果断跳上去趴在键盘上，可怜笔记本只Hold她三分之二个
身子，可她才不管呢，自顾自的打盹。实在被我赶下来，也非得在笔记本后面待着，时刻准备在我
去WC或者倒水的瞬间来占领失去的领地。冬天来临，她的阵地大部分就转移到电视机上了，整个猫
趴在上面，尾巴晃来晃去的，很多时候你都会看见一个大美女头顶长了只毛茸茸的黄白相间尾巴的景
象。不一会儿，她就打盹了，眯着眼，一会就开始打起呼噜。做一只猫，也许比人更开心吧？每每看
着她没心没肺的晒太阳，就暗暗羡慕不已。如果有下辈子，我真的原意做一只慵懒的猫咪。戴安娜离
开我已经一年了，在去年小区里的猫咪都神秘失踪的时候，她也不见了。我哭了好多次。爱一个人，
也不过是这种感情吧？在你的生活里，她已是不可舍弃的一部分。写于看到《生活在猫国》后有感而
发，很佩服作者这样一直坚持收养猫咪、喂养流浪猫。也希望这本书可以唤起更多人的爱猫之心。如
果我家的戴安娜只是出去玩的不知怎么回家，希望她可以遇见另一个真的爱她的人，让她继续做一只
开心的猫咪，继续晒太阳唱小曲。
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《生活在猫国》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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