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《黄金崩溃》

内容概要

黄金时代结束后，我们怎么办？
准确预言经济新周期，2013黄金崩溃，美元时代正式到来
黄金真的是“避险之王”？为什么历史上出现那么多黄金危机？近在眼前的，2013年4月的黄金断崖式
跌停，又如何解释？

在现代货币体系中，黄金已经成为国际资本绞杀黄金多头的工具。
对中国人来说，黄金已经不是黄金，只有透彻理解黄金本质，我们才能把握财富未来。
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《黄金崩溃》

作者简介

牛刀，中央电视台财经评论员，中国著名财经专栏作家。曾任《深圳晚报》副总经理，分众传媒副总
经理。

牛刀潜心致力于国计民生的研究，对全球经济、世界金融、中国未来发展方向提出许多新的见解，在
全球引起极大反响。牛刀更因其对中国经济形势的独到见解和深刻洞察，被评为“2009年中国最具社
会责任的优秀博主”，2010年被评为“中国十大直言君子”和“深圳特区30年最具争议的十大人物”
称号。

出版作品有《货币狼烟》《牛刀说：我们怎样过上好日子》《中国通胀，全球通缩》《穷人通胀，富
人通缩》等。
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《黄金崩溃》

精彩短评

1、这本书提出的石油美元后的黄金美元时代还是挺独到的。
2、比较没逻辑，纯粹抱着了解各种奇发异想来看这书的⋯⋯
3、讲解次贷危机和美联储的QE，以及近期黄金价格波动的原因。对于没有学过国际金融的人有帮助
。但由于是民间解读，也不能保证书里说的都对。
4、对于一本定价40元的书来说，它的价值和它的价格显然有点不太匹配。
5、这本书就看前面一点吧！后面的感觉就是凑字数了，金融书讲究的是逻辑推理，这本书，逻辑建
立不好，推理不好，后面的内容反复陈述前面的观点，没意思。
6、从全球化的视角，敢于对中国政治经济提出挑战，他研究结论的正确与否，取决于他对国际政治
经济的了解程度。
7、内容还是有一定的价值的对我来说
8、早出此书，效果更好，现在有点马后炮。
9、写得不错，牛刀还是有些思考力的。
10、垃圾书，没什么用，全是在危言耸听，从长远来看的话，没什么用
11、虽然前2年和他预测差不多，不过黄金的真正价值被他说得太贬低了
12、本想找本书看看黄金的来龙去脉，结果很失望，后半段全是bernanke讲话和牛刀的废话，基本上
这书几十页就可以了。以前看过《穷人通胀富人通缩》觉得还行，这个就差远了
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《黄金崩溃》

精彩书评

1、说起牛刀我觉得不得不提任志强  很多年前有一群人力挺牛刀大骂任志强  诅咒高房价 认为是该死
的开发商提高了房价  他们坚守房地产的崩溃 结果他们错过了低价购买的好机会···又有一些人他
们相信任志强的判断早早买房···结果不言而喻···当然买不买房是个人行为 并不能因为认可牛
刀的判断而怪在牛刀头上  但是一个哗众取宠   高呼房地产崩溃  房价降价  一边又凑字数卖书的人来说
实在让人所耻！我都记不清楚牛老先生何时开始他的房地产崩溃论 但就目前为止他就没有对过一次！
在这么喊下去 或许几十年几百年后房地产真的会崩溃···信志强住洋房  信牛刀住牛棚   这句话对么
？相信每个人都会有个答案。。。这本书我没买更没看过  我自然也没有发言权 是否值得一读仁者见
仁智者见智  让那些读过的人去评价吧
2、对于一本定价40元的书来说，它的价值跟它的价格显然有点不太匹配。200多页的内容，排版显然
有点凑数的嫌疑，不能说书中的内容没有一点价值， 但跟上一本《牛刀说 : 我们怎样过上好日子》比
起来，这本书个人感觉要更差一点，上一本《牛刀说 : 我们怎样过上好日子》关注趋势的工具和作者
的趋势判断的思路是一大亮点，但这本更多是对现实的推论，而不是对黄金崩溃细致的解构。作为读
者来说，我希望从书中吸取到知识进而激发我的智慧。我想知道的是这个社会发生了什么和为什么会
发生的原因。而不是简简单单的让别人告诉我即将会发生的结果。书中对细节的描述不够丰富，对黄
金的解构也不够连贯。比着时寒冰老师的娓娓道来，牛刀老师在写作上还是差点火候。总的来说本书
还是有阅读价值的，但还不至于摆在阅读精品之列。对于广大书友来说，用一篇文章就可包括其全部
内容的一本书籍，阅读电子版显然更为实际一点。
3、关于黄金的投资个国家的核心资产最低谷的时候，他们才会大肆收购。第三个手段往往会结合前
两个手段，灵活操作。 关于黄金的投资 趋势的判断，我在前面已经讲过了，2015年初美联储可能会加
息，这个概率现在已经有70%。在这之前，黄金价格都在下行的通道，偶尔有反弹力度也不会很大，
如果购买实物黄金应该在2015年美联储加息后。 而黄金期货不同，这是一种投机行为，主要是短期的
卖空和买空行为。这个要注意三个问题：一是美国经济数据，影响大的是非农数据和失业率，一般认
为非农数据如果达到30万以上，失业率降低到6.5%7%之间，将会出现加息信号；二是美国宏观经济数
据，即GDP和CPI，初步预测，2013年美国GDP为3%，2014年会突破3.8%，而一旦突破3.8%，市场加
息预期会升温；三是每年美联储有三次议息时间，分别在3月、6月、9月三个月中下旬，议息结果对黄
金价格产生影响。掌握好以上三个时间节点，利于黄金期货的操作。 黄金艺术品很多值得收藏。这点
主要是艺术，一般工艺品没有收藏价值的，然而，黄金艺术品在任何时候都有一定的价值，因为这个
价值在艺术，而不仅仅只是在黄金。不过市场上黄金艺术品是非常罕见的，手工艺术品更是少而又少
，有机会遇见大师们的杰作，那是可以收藏的。 个人购买日用品黄金不是很急的话，可以在美联储加
息后，那时会出现买点。千万要记住，黄金的定价权在美元，黄金本身正在回归贵金属的本质，黄金
已经不可能成为货币。 以上是我的个人观点，不作为投资依据。 趋势的判断，我在前面已经讲过了
，2015年初美联储可能会加息，这个概率现在已经有70%。在这之前，黄金价格都在下行的通道，偶
尔有反弹力度也不会很大，如果购买实物黄金应该在2015年美联储加息后。而黄金期货不同，这是一
种投机行为，主要是短期的卖空和买空行为。这个要注意三个问题：一是美国经济数据，影响大的是
非农数据和失业率，一般认为非农数据如果达到30万以上，失业率降低到6.5%7%之间，将会出现加息
信号；二是美国宏观经济数据，即GDP和CPI，初步预测，2013年美国GDP为3%，2014年会突破3.8%
，而一旦突破3.8%，市场加息预期会升温；三是每年美联储有三次议息时间，分别在3月、6月、9月三
个月中下旬，议息结果对黄金价格产生影响。掌握好以上三个时间节点，利于黄金期货的操作。黄金
艺术品很多值得收藏。这点主要是艺术，一般工艺品没有收藏价值的，然而，黄金艺术品在任何时候
都有一定的价值，因为这个价值在艺术，而不仅仅只是在黄金。不过市场上黄金艺术品是非常罕见的
，手工艺术品更是少而又少，有机会遇见大师们的杰作，那是可以收藏的。个人购买日用品黄金不是
很急的话，可以在美联储加息后，那时会出现买点。千万要记住，黄金的定价权在美元，黄金本身正
在回归贵金属的本质，黄金已经不可能成为货币。以上是我的个人观点，不作为投资依据。
4、这本书就看前面一点吧！后面的感觉就是凑字数了，金融书讲究的是逻辑推理，这本书，逻辑建
立不好，推理不好，后面的内容反复陈述前面的观点，没意思。这本书就看前面一点吧！这本书就看
前面一点吧！后面的感觉就是凑字数了，金融书讲究的是逻辑推理，这本书，逻辑建立不好，推理不
好，后面的内容反复陈述前面的观点，没意思。这本书就看前面一点吧！
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《黄金崩溃》

5、卢麒元（著名财经评论员  深圳市金宗信投资有限公司董事）　　　　　　　　我在深圳见过牛刀
，印象深刻。　　那一晚，菜都已经上桌了，他却不让我举杯，非让我先看他的书稿，直到我确认了
他的观点，才肯举杯畅饮。　　牛刀是典型的江西汉子，敏感、尖锐、直白、激烈。我想，如果早出
生一个世纪，他会成为一名优秀的革命者。牛刀的文章和书，一如他的性格。我一直想嘱咐两句，却
总也说不出口。文章如汤，炖和吃都急不得。　　老实说，将“黄金”和“崩溃”这两个词放在一起
，是非常牵强的。黄金可以熔化，但永远不会崩溃。可能崩溃的，只能是货币发行体系。　　不过，
我能理解牛刀的意思。牛刀所说的“黄金崩溃”，是指黄金货币功能的衰微。其实透过字面的意思，
牛刀是想说，随着美元重新强大，强大到足以替代黄金的避险功能，黄金的这一轮疯狂炒作就会结束
。　　想要证明这个结论，并非易事。第一，要证明美国经济已经迈入复苏通道；第二，要证明美元
币值未来会保持长期稳定；第三，要证明美元将来会成为准世界元的可能性。牛刀意图用一本书来完
成上述证明，显然是吃力不讨好的。　　我仔细阅读了牛刀这本书的初稿。令我感到惊讶的是，虽然
牛刀整本书的论述过程有很多地方值得商榷，但关于经济与金融的历史分析与趋势判断，他所想的和
伯南克所想的似乎是一致的。至少，牛刀想要证明的，恰好就是“伯南克们”梦寐以求的。牛刀用常
识感悟到了一些东西，牛刀也用常识叙述了他的认识。　　我有些感动。如果我们建立完整的逻辑体
系，建立均衡的数学模型，并完成全部的数据采集和分析，最终得以证明牛刀的结论，那么，牛刀所
做的工作，需要数十名经济学家付出整年的繁重工作。可是，牛刀竟然敢于单刀赴会，一个人就将结
论呈现于读者面前。并且，牛刀的部分结论很有可能是正确的。令我感动的是，我国有一批像牛刀这
样优秀的民间学者，他们牺牲了自己的事业、投资机会、生活享乐甚至健康，义无反顾地做起了经济
研究的义工，他们试图用自己微薄的力量去向大众普及常识。是的，牛刀没有给出完整的逻辑推演过
程和均衡的数学模型，他根本就没有完成如此宏大工程的资本和团队，他甚至无法在一台大型计算机
上完成最初步的模拟过程。其实，他本没有必要去努力做这样的事。　　被牛刀感动的同时，我也有
些伤感。毕竟我国有数以千计的专业经济与金融研究机构，有数以十万计的专业财经学者和财经专家
，他们每年耗费数以百亿计的纳税人的血汗钱，他们在忙什么呢？最低限度，他们应该有能力证明牛
刀是错误的。因为，牛刀的正确意味着我们将面临比想象中要艰难很多的经济难题。　　牛刀书中多
是些常识。所不同的是，牛刀有勇气大声说出常识，并将这些常识之言立木为信，留待并不久远的验
证。　　我对我国经济形势的判断比牛刀乐观一些，但十分有限。美国经济是否迈入复苏通道仍有待
观察，明显的是，美国经济已经处于悬崖的底部；而中国经济是否陷入衰退通道仍有待观察。与之相
对应，美元汇率处于历史性的底部，人民币汇率则处于历史性的顶部。同时，人民币的第一次国际化
与美元的再次国际化迎面相撞，很快就会有一个阶段性的结论。我必须补充一点，2008年对所有国家
而言都是一次历史性的调整机遇。美国在无情地压缩资产泡沫，以最快的速度完成经济结构调整；就
未来的经济发展趋势而言，美国远远好于中国。我的担心不在于2013年，真正的风险在后面。伯南克
将于2014年初退出历史舞台，那一刻才是美元的历史性的时刻！　　推荐牛刀这本书，我的初衷与探
讨投资或学术争论无关，而是出于对我国经济形势的极度焦虑。牛刀更像是一个非专业的经济形势预
报员，他提前预示了我国的金融风险。在我国没有独立金融预警机制的情况下，牛刀的工作是非常有
价值的。牛刀是一个问题提出者，他在为国家争取解决问题的时间。　　当然，仅仅预警是不够的。
在我国官方经济研究系统之外，确实需要一批民间担任经济研究工作的义工，他们要自觉地为国家未
雨绸缪，做好万全的准备。必须的！　　牛刀的书对黄金的看法看似很悲观，但是，牛刀本人却给我
带来了乐观。我看到一批忧心忡忡的民间学者在努力，我觉得我们国家充满希望。　　至少，牛刀出
鞘了。　　
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《黄金崩溃》

章节试读

1、《黄金崩溃》的笔记-第187页

        谈到黄金的投资：
美联储可能5会在2015年初加息（70%概率），如购买实物黄金应在美联储加息后。
黄金期货应注意的三个问题：一是美国经济数据，一般认为非农数据达到20万以上，失业率降低
到6.5%~7%之间，将会出现加息信号；二是美国宏观经济数据（GDP和CPI），GDP突破3.8%，市场加
息预期会升温；三是每年美联储有三次议息时间，分别在3月、6月、9月三个月中下旬，议息结果对黄
金价格产生影响。

2、《黄金崩溃》的笔记-第144页

        提到一个时间节点：2014年2月；事件一：Swap（美联储与全球五大央行的利率到期互换）到期，
全球五大央行和美联储对人民币汇率展开攻击；事件二：伯南克离任。

3、《黄金崩溃》的笔记-第98页

        本章提到全球经济三大终极泡沫：一是黄金泡沫，二是中国楼市泡沫，三是美国国债泡沫。

4、《黄金崩溃》的笔记-第133页

        本章总结了黄金美元时期的三大特征和黄金美元结束后的三大特征。
       黄金美元从开始到结束的三大特征：一是美元走弱，黄金价格上涨；二是欧美经济衰退，金砖四
国经济走强；三是欧美去泡沫化，金砖四国放大泡沫。
       黄金美元结束后的三大特征：一 美元走强，黄金价格长期下跌；二 美国经济开始复苏，美元指数
不断走强，金砖四国集体衰退；三 全球资产价格泡沫彻底破灭。

5、《黄金崩溃》的笔记-第51页

        本章预期第三次攻击黄金，第一次为2011年四季度，第二次为2012年上半年攻击欧元，第三次预期
为伯南克离职演说后；第三次攻击周期为伯南克离职演说开始，以美元加息结束，目标在1045美元每
盎司附近。备注：1045美元每盎司时，美联储推出QE1，印度央行购买200吨黄金。
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《黄金崩溃》
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