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内容概要

你将要阅读的是一本拥有数百万读者并空前畅销的杰作!
作为享誉全球的潜能开发大师，克劳德?布里斯托用20多年的时间潜心阅读和钻研大量心理学、科学、
玄学、宗教和古代魔法方面的著作。从中，他发现了一套开发人的潜意识、释放人体潜能的有效方法
。
如何开发人的潜意识?这是所有潜能开发、成功学和心理学理论的根本。如果不能有效地开发人的潜意
识，一切所谓的成功方法都将事倍功半，甚至流于空谈。在本书中，布里斯托以一套简单却有效的方
式彻底解决了这个问题——以精神性图像和重复暗示与潜意识沟通，让潜意识为你的愿望服务。
被400万人验证的世界级心灵塑造术：与潜意识对话、涂鸦致富法、偶像图画、构想技术、图画暗示法
⋯⋯本书将是一张地图、一套计划，也是一整组的工具，让你可以释放潜能、实现愿望！
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作者简介

克劳德·布里斯托（Claude Bristol），美国成功学家，著名畅销书作家，20世纪美国首屈一指的演说
家。被誉为与戴尔·卡耐基齐名的心灵导师。他曾在军队服役，后广泛阅读心理学、哲学、科学方面
的书籍，代表作有《人人都有爆发力》《这辈子你能活得更好》等励志经典，一直畅销于世，成功地
激励并且改变了无数人的命运。
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精彩短评

1、感觉读完之后内心的震撼很大，我应该自己去实践一下。就是译者把这个书搞得很花哨，不太合
适咧⋯⋯
2、充分说明了人的意志的重要性，以及对于欲望持之以恒
3、请问能不能设计的不要辣么花哨！严肃点
4、我看的不是这个版本，整个设计简直觉得像传销书
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