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内容概要

超级梦想家系列是为小学阶段的少年读者准备的一套名人追梦故事系列。全系列300位不同领域杰出人
物的成长经历将成为小读者们树立梦想、激发潜能的榜样。系列丛书通过大人物们极具代表性的成长
经历，展现他们实现伟大梦想的心态和方法，这些具有实际指导意义的方法要领将传递给我们的少年
读者，帮助他们在丰富人生起始的年纪，就找到自己努力的方向。
《成为最好的自己——他们说我可以更强大》：这里有陪你成长的大人物，这里有你想成为的样子。
如果你觉得自己与众不同，或者想要变得比别人更强大，就要谨慎地对待生命的每一分钟，就如同对
一辈子的时间一样珍重。这样的你才有可能激发出内心潜藏的力量，让自己活得更精彩，更自由。
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