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《文化與行為》

内容概要

本書英文原版 Normal and Abnormal Behavior in Chinese Culture 是由林宗義及 Arthur Kleinman 兩位合編 , 
於1981年在荷蘭出版 .本書的內容分為四大部份 , 共有二十章 . 第一部份收錄了六篇文章 , 從歷史與文化
觀點專論各文化特有的理念與常規如何支配居民的個人行為 ; 第二部份的主題是中國文化中的兒童期
發展過程 , 及其與特殊心理疾病的關聯 ; 第三部份則探討傳統中國社會的家庭與婚姻結構優劣的關係 ; 
第四部份刊載的都是一些實證的研究結果 , 以客觀數據具體地分析在不同國家的華人社會 , 以及文化對
居民的心理疾病盛行率與心理症狀形態所產生的影響力 . Arthur Kleinman 及林宗義在本書結語部份 , 清
楚地提出一套他們對於文化心理症狀之間存在的微妙關係的見解 ; 他們的見解清晰 , 很容易付諸驗證 . 
本書的撰文作者共有二十七位 , 包括有美國人、 美國及加拿大的華僑 , 以及居住在馬來西亞 、 香港 、 
臺灣的中國人等 ; 來自行為科學的不同領域 , 諸如 : 精神醫學 、 心理學 、 人類文化學 、 語言學 、 歷
史學、 社會工作學 、 政治學 、 內科醫學等 , 幾乎是網羅了所有領域的行為科學家 . 本 書是劃時代的
精神醫學巨著 , 在中文著作中更屬僅見 . 無論從客觀的時間 、 空間 , 以及學術領域的空間向度而言 , 本
書所匯集的文章內容 , 都是空前的 , 可以說是將古今中外的學者對於華人的心理疾病觀的專業見解 , 有
系統地分析和描述 . 若要了解古代華人對心理疾病採取的觀點及治療方法、探究歷來學者對於華人的
心理疾病方面的研究、應如何推行華人的心理疾病治療與預防等問題 , 都可以在本書中找到實際有用
的參考資料 .
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