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内容概要

上海戏剧历史上有一个“胡伟民时代”，胡伟民为中国戏剧改革和创新所做出的探索和贡献，深刻影
响了整个20世纪80年代的中国戏剧舞台，被称为中国戏剧改革的跋涉者。
本书是胡伟民的妻子顾孟华女士亲笔撰写的回忆录，她从与胡伟民相识过程写起，秉笔实录与丈夫胡
伟民及孩子们生活的全过程。从一个家庭的历史书写，折射出半个多世纪以来中国社会所发生的历史
变迁。
胡伟民与顾孟华的爱情终究笃越了政治力量得到最后的胜利，本书不仅是个人的回忆，也是那段令人
敬畏的历史的一个注脚。
——白先勇
胡伟民完全不在乎评奖，而且确实也好像没有领到过什么奖，但他却扎扎实实地攀上了没有奖牌装饰
过的高峰，让上海在全国戏剧界占尽了风光。
——余秋雨
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作者简介

顾孟华，上海人，演员。曾就读于上海国立音专幼年班、儿童艺术馆少年文化村、陶行知先生创建的
培养天才儿童的育才学校（行知艺术学校），毕业于上海戏剧学院表演系。工作于上海戏剧学院实验
话剧团——上海青年话剧团、中央农垦部合江农垦局文工团（东北农垦总局歌剧团）、扬州专区文工
团、扬州市副食品公司，1981年重返上海青年话剧团，1991年赴美定居。
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