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作者简介

吉澤明步 Akiho Yoshizawa
暱稱Acky，1984年出生於東京都。身高161公分，三圍B86（E Cup）、W58、H86。2002年於講談社
《Young Magazine》出道成為寫真女星。歷經人氣寫真女星生涯，於2003年進軍 A V 界，以清純派女
優身分廣受歡迎。爾後更全方位地參與眾多電影、電視劇、綜藝節目及廣告的演出，2013年是她以 A
V 身分出道的10週年。台灣近期著作有《吉澤明步的東京約會計畫》（デートしよっ「とっておきデ
ートプラン」流行風出版）。
Acky女神的部落格（日文）：http://blog.livedoor.jp/akihonet/
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