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《漫画禅宗思想（全2册）》

内容概要

公案故事＋连环漫画＝最轻松有趣的禅学书

凝练而活泼的漫画人物＋禅学警语＝最直接的顿悟

禅宗讲求机锋公案与顿悟的原则，虽然充满活泼朝气，但也因修行的艰难，使常人不易理解。这本《
漫画禅宗思想》，收录〈禅说〉、〈六祖坛经〉与〈金刚经〉，将禅学最入门的几部经书化为连环漫
画，使读者能够在短短的时间内读懂禅学，直指禅门最菁华的概念。

看蔡志忠以漫画故事解读禅宗公案，是轻松且快意的，每则故事的末尾则会附上他钻研禅学多年得来
的短短警语，对于体悟禅学极有帮助。

放下「自我」，朝修心的路途而去，走入「无我」而悟道，达到禅学清净自在的境界，其实很简单。
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《漫画禅宗思想（全2册）》

作者简介

蔡志忠，一九四八年出生于彰化，四岁半立志这一生都要画图，从此心无旁骛地朝漫画家道路前进。
十五岁时，蔡志忠将作品寄至台北集英社，接到了录取电话后，他带着两百五十元台币北上，成为职
业漫画家，四十多年来笔耕不辍。期间以多本中国典籍漫画征服书市，创下总销量四千万的佳绩，通
行世界四十五个国家，阅读人口上亿。二Ο一Ο年，他发表了闭关十年的心血结晶《东方宇宙三部曲
》，将画笔的力量延伸至物理数学，以东方思维重新解读物理公论，并以此书入围第三十五届金鼎奖
。
蔡志忠擅长以简单而富有禅意的线条塑造人物，藉此阐述对于中国经典名着、哲学思维以及佛理的独
到见解，在幽默之中，带领读者体会强大的经典世界。
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《漫画禅宗思想（全2册）》

书籍目录

《禅说》——尊者的棒喝何谓「禅」波浪的觉悟杯茶禅理悟道的结果【禅说】以心传心把握现时迦叶
刹竿渡女过河天堂之门呆头大官我不入地狱谁入地狱墨竹朱竹生死有序不语戒一切皆空佛在家中指月
的喻语迷途的学子强盗的觉悟说是一物即不中哑巴和鹦鹉茶杯禅理不识头衔物我对立言过其行山谷之
音命运在自己手里越急越慢将军的古玩施与受知音人盲人不知灯熄值钱的东西一枝草一点露不为任何
过去现在未来心中的大浪因为我在色即是空至人用心若镜山径不变违顺相争是为心病死後何处去无剑
之剑轻轻一拨扇，炉火又起焰魔由心生贫与富不执着两边不变应万变天地同笑禅不可说云在青天水在
瓶好雪片片不落别处赵州石桥洗钵去如何修行柏树子成佛多归於一如何是赵州赵州问赵州庭前柏树子
代替不来不持一物吃茶去德山宣鉴临济义玄投鞭断流无依、无求何谓生何谓死俱胝一指禅俱胝断指香
严上树目标相同路不同六根合一视而不见芥纳须弥枯木禅主人公自发居士平常心哪个不是精的木樨香
自香高竹低竹无我无他我在镜清雨滴声不识「真我」空手而回阴雨两人行，天不淋一人有和无随流去
进退两难不如小丑丹霞烧佛心随境移心境一如山花开似锦，涧水湛如蓝什麽不是佛法抓住虚空火神求
火眼前问即是道路寒时寒杀闍黎热时热杀闍黎尼姑变和尚麻三斤牛过窗棂做自己的主人公一朝风月蛇
的两头青蛙的独白蜘蛛之丝罗生门《六祖坛经》——曹溪的佛唱传灯录《六祖坛经》六祖慧能教外别
传不立文字直指人心见性成佛无住南顿北渐南岳怀让青原行思永嘉玄觉南阳慧忠荷泽神会马祖道一骑
骡找骡猎人的箭术自我的本性何尝飞去日面佛月面佛野狐禅百丈清规一日不作一日不食炉中灵火唐武
宗灭佛香严击竹心即佛文字魔吃饭睡觉我与他赵州从稔南泉斩猫三十年学骑马，今日被驴捕一丝不挂
道在粪中心净一切净狗的佛性尘镇州大萝卜天皇道悟龙潭崇信善慧菩萨主客不变三家同堂善慧的禅诗
洞山良价法眼文益曹溪一滴水空云门文偃日日是好日一字关云门三句《金刚经》——沙门的顿悟《金
刚经》在说些什麽前言佛说苦生苦灭用心若镜即是最高空镜空的最高境界空是什麽寂静智慧彼岸就是
空镜《金刚经》在说什麽《金刚经》破相三段论诸相非相《金刚经》名词批注《金刚经》（译文）《
金刚经》（原文）跋
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《漫画禅宗思想（全2册）》

编辑推荐

漫画是一种极自由的艺术表现方式，可供漫画发展的环境，必须具备以下几个条件：自由，只有在自
由的社会，才能摆脱来自政治的、社会的束缚，发挥人的想像力、创造力、将人的思想，以艺术的形
式表达出来；民主，民主是一种生活方式，是对他人尊重，不自以为是，对与自己不同的意见，坦然
接受，对自己不利的主张，宽怀容忍。    《漫画禅宗思想》作者蔡志忠以漫画地形式阐述禅宗思想。
蔡志忠以亲身体验来记录了禅宗。全书内容丰富，风趣幽默，文字简洁，使读者在欢快地笑声中领略
其深刻地内含。

Page 5



《漫画禅宗思想（全2册）》

精彩短评

1、短小精悍。
2、如果不了解禅宗，读读这本书还不错，至少能快速，有趣地了解一下。
心中带有成见就无法听见别人的话。
生死有序未必是福气。关键还要看活得是否有其自己认定的价值。
佛教的理念如果有一些是不正确的，那如何能确定被公认是正确的就是正确的呢？何为正确呢？出家
、不杀生等等。
每个人的自性不尽相同，所以很难描绘。
钱多钱少都没有尽头，更重要的还是你是否满足。

3、小时候就看过作者的漫画，很不错！
4、买来看了比较喜欢  说的
5、0913： 蔡志忠 -漫画禅宗思想（通俗易懂，缺点是每部漫画之后的注解显得多余）
6、通俗易懂 受益匪浅
7、该吃饭时吃饭，该睡觉时睡觉
8、一星给蔡志忠先生。ps：人怎么这么少。。
9、超棒！！
10、禅宗的思想，以及金刚经，每次都有新的心得
11、对于了解禅宗思想，是很好的入门读物，金刚经的部分有点晦涩难懂，很喜欢，会把这个系列的
另外几本也找来读。
12、简单的了解，以后加强对原文的理解。
13、画里有话
14、画风越看越有趣/较浅显的禅宗思想
15、12.18 竟顺便读了金刚经
16、妙笔生花
17、虽然是漫画，还是有点看得懂。
18、喜欢蔡志忠的画风。
19、极好的禅宗入门读物，《金刚经》之前的部分都易懂，很多振聋发聩的观点，《金刚经》或许体
现了禅宗的不可言传，只可顿悟的精髓。
20、读些漫画书，是为了培养形象思维。蔡志忠手中有一支生花妙笔，他笔下的漫画形象，往往是简
洁、可爱而富有禅意的。文字部分，涵盖了禅宗的基本思想，但是并不独到也不够深刻。作者只是想
激起读者阅读原典的兴趣。
21、有一点点野蛮
22、很不错 推荐 00000
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《漫画禅宗思想（全2册）》

精彩书评

1、禅是什么？这是个前几天在人人网上被恶搞成馋是什么等等的段子。想象一下，一条小鱼游过来
问你，水是什么？而我可以对鱼说，水就在你的周围，你的体内，对于鱼来说，水即世界。亦即，禅
对于我们来说，就处于世界中，甚至禅就是世界，禅意无处不在。这就是这部漫画开头的第一幅漫画
的含义，就这第一幅漫画就足以当头棒喝。作者在后记中说的很对，这部漫画如果受欢迎的话，既不
全是禅的功劳，也不全是作者的功劳，而是漫画这一载体来诠释禅的功劳。确实，单纯从文字来诠释
禅，无疑会让人觉得厌倦，而漫画的形式其实也暗含了禅意，禅宗中的六祖慧能一脉讲究顿悟，往往
是看着别人一个行为，顿时明白。而漫画正好是视觉冲击，文字多了反而会削弱效果。但是在这里，
还是让我用文字谈一下感想吧。1.禅禅是什么，估计是大家想知道答案最多的问题了，个人觉得最贴
切的回答就是“吃饭时吃饭，睡觉时睡觉”，额，哪个人不吃饭、睡觉呢，但是又有多少人能做到吃
饭就是吃饭，不去想接下来的学习、工作，睡觉就是睡觉，不去后悔昨日、忧心明日。是的，人生，
不是五十年、六十年、七十年，而是呼吸之间。2.我一个医生救活了战场上的士兵，士兵伤好后继续
上战场，伤了又治，治了又伤，大多难免伤重不治。那个医生为此痛苦不堪，思考自己不断的救一个
终究会死的人有何意义。于是，医生去见禅师，禅师不发一言，只是留他下来。在思索了几个月后，
有一天，医生终于顿悟，为什么要去救那些士兵，因为我，就是医生啊。是啊，医生救人，不是因为
人是什么，而是医生就是医生，我就是我。3.心动慧能有次讲演时，杆子随风而动，底下有人窃窃私
语，一人说是杆动，一人说是风动，慧能看着他们说，是心动。万事万物皆由心动，其实我觉得唯物
主义和唯心主义根本不存在对立，背后暗藏着统一。就好比文革时红卫兵和某知识分子的辩论，发现
二者思想居然可以互相证实对方，也可以矛盾重重，自己要论证自己的一部分不是自己的，自然会出
现诡异。也许，真的有一天，会迎来大一统的时刻。就像科学和宗教看似格格不入，但是越发展，却
越能发现二者共通的地方。大道至简，上帝，从来都不喜欢复杂。很多感悟都没说出来，正是不可言
语，只可顿悟啊。或许试着去看看、想想，会有意想不到的顿悟。
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《漫画禅宗思想（全2册）》

章节试读

1、《漫画禅宗思想（全2册）》的笔记-第24页

        人生只在呼吸间。

2、《漫画禅宗思想（全2册）》的笔记-第31页

        生为徭役，死为休息。

3、《漫画禅宗思想（全2册）》的笔记-第18页

        心中有自己的成见，就听不见别人的真言。两人对谈，多数人急着表达自己的意见，结果听到的
除了自己的声音以外，什么都不曾得到。
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