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内容概要

《短线炒股实战 股票交易策略与操盘心经》将交易分成辨别趋势、概率统计、制订策略、资金管理四
个部分进行讲解，从主旨到形式都有别于市面上同类书籍。 趋势是所有策略的过滤器，顺应趋势不论
对短线交易还是对长线交易来说，都是首要原则。《短线炒股实战：股票交易策略与操盘心经》不仅
让读者学会了如何在趋势的基础上制订大概率的盈利策略，以及准确率与盈亏比的关系，还让读者了
解到策略随处可得，但资金管理只有在策略的基础上才能做得更好。只有将这些模块分化解决后，才
有可能一致性获利。 《短线炒股实战 股票交易策略与操盘心经》适合那些走入交易迷途且多以亏损
为常态的交易者。由于这些人没有理顺交易的理念，没有以模块化处理交易问题的经验，所以会处于
混沌状态之中。读透本书，一切问题都将迎刃而解。
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孟庆宇。从2002年进入股市，经历过波澜壮阔的大牛市，也经历过哀鸿遍野的熊市。参与过期货、外
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Page 3



《短线炒股实战：股票交易策略与操》

书籍目录

第一章别走弯路
1.1　铲牛粪的故事——绕弯子
1.2　少犯错误——输家的游戏
1.3　复利——第八大奇迹
1.4　违背常识——随手可建交易系统
第二章短线的精髓是效率
2.1　我要做短线——你肯定有极强的控制欲
2.2　短线不是时间短
2.2.1　势如扩弩，节如发机
2.2.2　短线要的是效率
2.3　21 点——最简单的博弈
2.3.1　21 点规则
2.3.2　利用概率
2.3.3　为什么还是你输
2.4　用数学干掉它
2.4.1　算牌法
2.4.2　5 分以上动手
2.5　交易市场中的概率统计——倾听市场的声音
第三章策略的过滤器
3.1　定义趋势
3.1.1　上涨、下跌趋势
3.1.2　一起来画趋势线
3.1.3　动态绘制趋势线
3.2　上证综合指数趋势界定
3.2.1　2013 年8 月至2015 年9 月趋势界定
3.2.2　2015 年6 月至2015 年8 月趋势界定
3.2.3　2015 年8 月至2015 年12 月趋势界定
3.2.4　2016 年1 月至2016 年4 月趋势界定
3.2.5　2016 年4 月至2016 年8 月趋势界定
3.3　趋势反转方法论拓展
3.3.1　2B 法则
3.3.2　反出击日法
3.4　一致性交易
3.4.1　123 法则应用
3.4.2　哪种情况适合突破跟进
3.4.3　掐头去尾
3.4.4　加仓
3.4.5　更积极的买入方法
第四章基础数据统计
4.1　拟合参数——刻舟求剑的交易方法
4.1.1　渔网放置前后
4.1.2　顺变求变
4.2　进化算法——从进化论得到的灵感
4.2.1　变异和遗传
4.2.2　历史统计数据
4.3　连续性统计——规避跳空影响
4.3.1　以相临两天收盘价的对比——规避跳空影响

Page 4



《短线炒股实战：股票交易策略与操》

4.3.2　涨跌概率并不等于涨跌幅度
4.3.3　日、周、月皆可统计
第五章RangeBreak　短线交易系统
5.1　建仓点位量化——爆炸点
5.1.1　幅度
5.1.2　起始点
5.2　推进速率——打破平衡
5.2.1　RangeBreak 系统
5.2.2　优化系数
5.3　如何进行系统评测
5.3.1　利润总额
5.3.2　平均交易回报
5.3.3　最大获利和最大亏损
5.3.4　盈亏比
5.3.5　毛利润和毛亏损
5.3.6　连续最大亏损次数、金额
5.4　RangeBreak 系统评测
5.4.1　上证综合指数周线系统评测
5.4.2　商品期货日线系统评测
5.5　RangeBreak 系统应用问题与视觉呈现
5.5.1　关于止损
5.5.2　与基础数据统计结合应用
5.5.3　视觉呈现
第六章像海龟一样成长
6.1　海龟法则是短线交易吗？
6.　2 海龟法则的优势
6.2.1　锚定心理
6.2.2　突破锚定形成趋势
6.3　海龟法则详解
6.3.1　市场——买卖什么
6.3.2　头寸规模——买卖多少
6.3.3　入市——何时买卖
6.3.4　止损——何时退出亏损的头寸
6.3.5　离市——何时退出赢利的头寸
6.3.6　策略——如何买卖
6.4　海龟法则交易系统评测
6.4.1　上证综合指数日线系统评测
6.4.2　螺纹钢指数日线系统评测
6.5　海龟法则优化
6.5.1　理想中的海龟交易
6.5.2　修改加仓条件
6.5.3　过滤器
6.6　海龟法则的视觉呈现
6.7　ATR 通道
6.7.1　在RangeBreak 中加入ATR
6.7.2　ATR 通道与原版RangeBreak 对比
6.7.3　ATR 通道交易系统评测
6.7.4　ATR 通道的视觉呈现
第七章　三重滤网

Page 5



《短线炒股实战：股票交易策略与操》

7.1　再买低一点
7.2　原版三重滤网第一重滤网
7.2.1　先定方向
7.2.2　详解MACD 指数异同平滑异同平均线
7.3　原版三重滤网第二重滤网
7.3.1　再找反弹高点、回调低点
7.3.2　详解KD 随机指标
7.4　原版三重滤网第三重滤网
7.4.1　寻找建仓点
7.4.2　一次完整的三重滤网交易
7.5　三重滤网优化
7.5.1　第一重滤网优化
7.5.2　第二重滤网优化
7.5.3　第三重滤网优化
7.6　一些经验和教训
7.6.1　不要随便更换标的
7.6.2　有明显不适信号不交易
7.6.3　不要主观臆测
7.6.4　一致性交易
7.6.5　不要用钱试
第八章资金管理
8.1　21 点游戏中的下注方法
8.2　凯利的公式
8.3　真实情况怎么样
8.4　重新想办法
第九章菲阿里四价
9.1　冠军菲阿里
9.2　菲阿里四价
9.2.1　基本策略
9.2.2　正常情况的交易
9.2.3　来自内部的支撑
9.2.4　来自外部的威胁
9.3　菲阿里四价系统评测
9.4　菲阿里四价资金管理应用
9.5　菲阿里系统视觉呈现
第十章为什么要量化
10.1　量化就是程序化吗
10.1.1　程序化就在身边
10.1.2　量化堆积成策略
10.1.3　不要畏惧未来函数
10.2　技术分析史是一部量化史
10.2.1　查尔斯·道
10.2.2　道错理论方法论
10.2.3　第一次量化123 法则
10.2.4　第二次量化价格形态
10.2.5　愿闻将军之志
10.2.6　波浪理论方法论
10.2.7　第三次量化波浪理论
10.2.8　大盘的时间窗口

Page 6



《短线炒股实战：股票交易策略与操》

10.2.9　第四次量化混沌理论
第十一章简明的交易
11.1　解构交易
11.1.1　概率统计
11.1.2　构建策略
11.2　多策略不纠结
11.2.1　小数定律
11.2.2　随手交易
11.3　一致性焦虑
11.3.1　盈亏比计算交易规模
11.3.2　试图说服你的一些数据
11.4　收益靠时间沉淀、靠效率放大

Page 7



《短线炒股实战：股票交易策略与操》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com

Page 8


