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《破碎的时光1》

内容概要

☆爱上你的时光，前后皆是黑夜。
☆人气作家沈肯尼畅销经典首次完整披露，新增数万字全新内容，回归最初人物命运。
☆专色印刷，精美双封，高端设计，封面为沈肯尼本人亲自出镜，更有两本全六张沈肯尼唯美卡片赠
送，极具典藏价值。
☆请把所有的烦恼、沮丧、谎言、坎坷、失望、挣扎、幻灭、背叛、伤害都交由时间去经手，请你永
远用赴汤蹈火的勇敢去面对生活。因为上天会善待所有在情感中勇敢且真诚的人们。——沈肯尼
内容简介：
从苏格兰宁谧的海滨小镇回到浮华的国际都市上海，纪忆不但收获了一段浪漫的恋情，而且顺利跻身
为一流的口译师，她在人生的巅峰，与昔日旧友一起张扬青春、享受顶级的物质供养。
那时她以为自己会永远幸福下去。可随着恋人的背叛、好友身上悲剧的发生，纪忆不得不重新审视自
己曾经的天真。这一切到底是生活的馈赠抑或历练？
那时纪忆还不知道，更大的命运阴云正朝她趋近⋯⋯

Page 2



《破碎的时光1》

作者简介

沈肯尼
一位完成英国硕士学业后，一直从事写作工作的独立作家；
一位生长在小不列颠岛，努力颠倒着逆境生长的摩羯座男孩；
一位AB血型的幸运普通人。
处女作《破碎的时光》一经推出便大受好评，多次加印，销量排名长居各大网站前十，是2013年青春
文学界的一匹黑马。
微博：http://weibo.com/kennethlondoner
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《破碎的时光1》

书籍目录

自序 / 送给值得被认真对待的你
Chapter 1 / 爱是一种微妙的滋养
Chapter 2 / 米色阳光
Chapter 3 / 暗恋月亮的太阳
Chapter 4 / 爱情的肃穆色
Chapter 5 / 暗涌
Chapter 6 / 信任危机
Chapter 7 / 你的爱，宛若天堂
Chapter 8 / 爱与恋的素描
Chapter 9 / 美狄亚的罪与罚
Chapter 10 / 安宁之邦 黑暗之光
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《破碎的时光1》

精彩短评

1、关于爱情，关于友情，关于青春，关于成长
2、沈肯尼能写出来已经不错了虽然并没有很好看⋯⋯比起沈美伦我更喜欢他。
3、我喜欢和支持沈肯尼这个人，至于小说就算了。我买了也看完了。故事太过于戏剧化，甚至没有
上一版好。。。
4、呵呵
5、1还好2哭死
6、爱上你的时光，前后皆是黑夜。
7、爱是一种微妙的滋养，爱上你的时光，前后皆是黑夜。好棒的
8、书还没看完，到看书的时候总是把美伦不自觉的带入，虽然知道书中有你们的影子，可这样也不
行啊，总想当真实故事去读
9、无意间关注到肯尼，无意间看到了成长日记，然后非常喜欢肯尼，又是无意间从夫夫党哪里得知
了破碎的时光这本书，这两天读完破碎这本小说，很棒，我也很喜欢，但有一点，我看的时候，脑海
里插入的是小时代的画面。
10、这个人这本书都喜欢
11、这真的不是翻版小时代吗？
12、像悲伤逆流成河 像小时代 
一个个单一的个体 因为友谊  爱情  仇恨
互相安慰 折磨 伤害着
到最后一步步走向绝望和离别
13、什么都不好说，冲着颜值买的书。
14、愿本带着沈肯尼的脸去读，然后脸很快地换成了杨幂。不仅文风像小时代，女主的工作也是同传
。。
15、觉得最好看的还是《沈肯尼日记》，如果他不是gay，或许我就不喜欢这小说了。总体来说还好吧
，但是没让我特别喜欢。觉得书里面最精彩的就是每一章的前言，还是抄的名著的。。。颇有种小时
代的味道～抑郁症和赛凯琳被xx那个居然是里面最大的看点，还有就是主角一丝不苟地炫富，满足了
玛丽苏的心。书买很久了，还没看完。三颗星吧。。。
16、我是喜欢沈肯尼这人，但是这个小说就觉得有点想小时代的感觉。
17、这是小时代么。。。完全理解不了这种类型的小说。。
18、

19、原来还有这么一条线QAQ
20、介绍了一种心酸，然而每个奋斗的人都会经历的吧
21、颇有小时代的既视感
22、
太棒
23、不知道其他人怎么想的
24、言情小说的不出奇套路。
25、写的太烂了！好好的当你的网红  别动不动出书 
26、故事表示还不如序好看
27、都市男女的感情生活，描写细微，幽默感动
28、确实读出小时代的感觉，不过很喜欢。
29、原谅我姗姗来迟但我也要对肯尼的书来鼓个掌
30、书被别人弄丢了
31、新书棒棒哒
32、我确实很喜欢沈氏夫夫，但这并不代表我可以忍受一本他们的烂书。
33、54。大一上学期读的。迷上了沈肯尼后就爱屋及乌了^ ^
34、期待新书，期待作者的下一部
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《破碎的时光1》

35、我第一次读沈肯你的书，所以印象很深刻，毕竟里面的情节非常跌宕起伏，我很喜欢一开始柏铭
哲和纪忆在一起的那块，她们相识相知相爱，但是现实总归是现实，所有的不好经历如同潮水般涌过
来，结局我不是说不好的，可是也不太好，我不喜欢，人生中能碰到几个柏铭哲呢？
36、一口气读完了一套。
总体感觉，一般。
故事情节太过戏剧化。
比如凯琳最后被摧残成那样，还没有大出血而死，或者至少晕厥？

37、嗯 很是尼尼的风格啊
38、日了狗了才会买。。。
39、爱是一种微妙的滋养，愿所有善良的人都被这个世界温柔对待。
40、我想我应该是宁致远吧
41、从不看言情，无意中知道沈肯尼这个人才会看，书是一口气看完的，不是特别抓人，结尾却让人
生疼。
42、也许跟作者自己很像吧！也希望遇到一个让自己安心又重生的人。
43、啥玩意
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