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精彩短评

1、本书讲述了如何让狗狗适应人类社会的约束，如何安全自在地在人类社会中生存。如果你的狗狗
出现了行为问题，你也可以从本书中寻找对策。
2、封面狗狗吸引我进来看看
3、一本记录小狗出生到成长、喂养、训练全科书，家中有狗狗的朋友不防一读，速速与狗狗成为好
朋友，建立良好关系。
4、想要养好一只狗狗，需要花费很多精力和时间，读这本书让我们先了解它们再做好养它们的准备
，算是培训课啦！
5、堪称狗狗的发展心理学。可惜的是前130页与第五本重合。编成一本书是不是更合理。
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精彩书评

1、猎犬或运动犬很多狗狗种类的演变都是由于人类需要它们做的工作所致。当枪的发明让狩猎多了
一种方式之后，狗狗的又一种类也因此诞生，它们要完成新的特殊工作。由于狗狗的嗅觉灵敏，因此
，猎手让狗狗来帮助他们定位或找出射击的目标。还有一些狗狗是用来驱赶猎物或让猎物跳起，以便
于猎手发现的，通常情况下，这种猎物都是鸟类。不过，更多的狗狗是被驯养来寻回被射杀的猎物的
。因此，这种狗狗慢慢就被驯化出了特殊的能力。以寻回犬为例，一般来说，它们叼起猎物时，都会
“口下留情”，这样才能保证它们找回的鸟儿不会受到伤害。猎犬或运动犬通常包括金毛寻回犬、德
国短毛指示犬、爱尔兰雪达犬、戈登长毛猎犬、长耳猎犬、美国可卡猎犬、英国史宾格犬和田野小猎
犬、拉布拉多犬以及乞沙比克猎犬。此外，这个品种还包括德国魏玛犬和匈牙利威斯拉犬。工作犬几
个世纪以来，人类一直在驯化狗狗做各种不同的工作。有些狗狗经过特殊的训练，成功地将溺水的人
救出，有些狗狗会指引着人们穿越白雪覆盖的高山，当有入侵者时它们还会及时向人类发出警报，它
们灵敏的嗅觉可以发现爆炸品，它们还可以给盲人带路。工作犬包括阿拉斯加雪橇犬、伯尔尼兹山地
犬、瑞士救护犬、杜宾犬、拳师犬和斗牛马士提夫犬。这些不同种类的工作犬通过驯化最终会擅长于
各种不同的工作。田园犬或牧羊犬在所有种类的狗狗当中，最有用、最聪明的要数那些传统上用来放
牧的狗狗了。它们可以在不同的天气条件下，和不同的动物一起工作，比如说，牛、羊以及驯鹿等等
。因为长期在恶劣的天气条件下工作，这种狗狗慢慢演化，身上长出了非常厚实的皮毛，可以防风遮
雨，以免它们受到恶劣天气的影响。这种狗狗中比较常见的有德国牧羊犬、博德牧羊犬、英国古代牧
羊犬和萨摩耶犬。在世界的不同地方，它们的名字也各不相同，比如说，澳洲牧羊犬和牧牛犬、比利
时牧羊犬、波兰低地牧羊犬以及比利牛斯山犬等。兽猎犬最早经人类驯化的狗狗是“视觉”猎犬或“
凝视”猎犬。这类狗狗在古代波斯人的手稿中以及埃及人的墓画中都有出现。它们的特长是捕捉野外
那些人类的马、弓箭无法捕捉的猎物。在经过训练的猎鹰的帮助下，这些猎犬可以悄悄地迅速接近猎
物，然后进行捕捉，以便于猎手接近猎物并猎杀。沙克犬和阿富汗猎犬就是这一种类中比较古老的代
表。其他更接近现代的还有爱尔兰猎狼犬和格雷伊猎犬。几个世纪之后，欧洲人又驯化出了“嗅觉”
猎犬，这类猎犬可以长距离地跟踪猎物，直到猎物最后筋疲力尽时再将其捕获。有些猎犬会直接将猎
物捕杀，有些则会将猎物困住，然后大叫着吸引猎手前来。猎鹿犬是这一类别中比较特殊的一种。更
接近现代的还有侦探猎犬和短腿猎犬。人类对于狗狗的用途要求各异，因此，在狗狗的世界中，同一
品种也会呈现出外形的巨大差异，以兽猎犬为例，有高个子的爱尔兰猎狼犬，也有矮墩墩的达克斯猎
犬，有速度飞快的格雷伊猎犬，也有唯一“沉默不语”（从来不叫）的巴辛吉犬。梗类犬梗类犬的名
字来源于拉丁语中“terra”一词，意思是“土地”。一看名字我们就知道了，梗类犬最初是人们用来
捕捉生活在地上或地下的“害虫”的，当然了，这是人类下的定义，其实，这些“害虫”范围很广，
还包括狐狸、獾、鼠类以及水獭。梗类犬可以追溯到几百年之前，而且人们普遍认为它们大多起源于
英国。比较常见的梗类犬有艾尔谷犬、牛头犬、凯恩犬、狐狸犬、爱尔兰梗犬和西高地梗犬。观赏犬
当然了，并不是所有的狗狗都要为人类工作的。在整个人类历史过程中，有些狗狗并不会进行工作，
但是，它们让人类朋友感受到了温暖、陪伴、关爱以及审美上的享受。哈巴狗（即可放在膝上供玩耍
的小狗）就是一个例子，就像名字一样，它们一开始就是在僧侣的膝上供他们玩赏的。此外，贵族们
也会养一些狗，因为这些狗外形美观，足够吸引宫廷里的主人们。观赏犬包括玛尔济斯犬、博美犬、
京巴犬、骑士查理王小猎犬、约克郡犬以及卷毛比熊犬。实用犬或家庭犬以上介绍的几种狗狗都是人
类有目的地让其繁殖并驯化的，但是，还有一类狗狗它们既不适宜狩猎等运动，也不适宜某些工作。
因此，这种狗狗在外形上差异很大也就没什么让人惊讶的了。比如说，日本秋田犬、迷你贵宾犬、斑
点犬、松狮犬、墨西哥无毛犬以及拉萨阿普索犬都属于这一类。考虑到身体特征的不同以及它们所在
环境的不同，如今，狗狗比世界上任何其他动物的生活都更为多样化。有些狗狗专门工作，比如牧羊
犬、导盲犬、嗅探犬、警犬，有些狗狗专为家庭饲养和驯化，还有一些狗狗只是作为人类的伙伴，让
人类愉悦。不管它们属于哪一品种，也不管它们过着怎样的生活，有两点是确定的。第一，它们有着
共同的DNA，和它们的祖先狼一样，有着相同的“基本程序设定”（生长模式）。因此，第二，每只
狗狗的成长过程都有非常清晰的模式：包括有7个年龄段。以下就是狗狗7个年龄段的具体介绍。
2、没用过多的华丽语言来装饰，就是一本朴实无华的宠物书，内容涵盖从狗狗出生、逐步成长过程
、喂养方法、训练技巧等等都写得很精辟，一看即明了，同时也给没有养过狗狗的朋友普及了养狗知
识，可以快速与它们成为好朋友。极力推荐给大家，看在封面泰迪那么萌的状态下，怎么也得赞一个
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。
3、性格对于狗狗的成长来说是一个至关重要的因素——对于狗狗的一生都是如此。不管外界环境怎
么变化，狗狗的性格都不会有多大的起伏。因此，只要看看狗狗的性格类型，你就能猜到以后它会有
什么样的表现，特殊情况下它又会有怎样的反应了。基于种种原因，了解狗狗的性格对于狗狗主人来
说非常有价值。如果狗狗一直陪着你，你就可以通过自己了解的狗狗性格特征来解决很多狗狗的行为
问题了，比如说，你知道狗狗是很害羞的，那么日后狗狗出现紧张、焦虑也就比较正常了，比如说，
狗狗不小心小便或将家里弄脏时，它就容易表现出不安的样子。反过来说，如果狗狗比较强势，总是
充满自信，那么它就容易将自己看作是首领或领导，问题也会因此而不断。
4、最后的告别告别的日子终将到来，不管狗狗因为什么而死亡，对于主人来说都是极大的考验。有
些狗狗寿命很长，个别狗狗甚至能够活到20多岁，最终非常安详地走到生命的尽头，不过，能够这样
安详死去的12只中也就只有一只。其他的狗狗大都是因为疾病或意外而死。30%的狗狗死于疾病，5%
的狗狗死于意外。在所有的意外中交通事故是最大的杀手，很多意外死亡的狗狗都是死于交通事故。
然而，有一半的狗狗最终还是在主人的帮助下走到了生命的尽头。
5、所有的狗狗都是不同的，就算狗狗食品制造商准备了多么详细的食品说明，狗狗主人们还是要确
定自己的狗狗究竟要喂食多少。这就要求狗狗的主人非常细心，需要用眼睛来目测——通过自己的观
察来确定狗狗的需要——还有食物包装上的说明。对于幼犬——其实是所有狗狗——来说，最大的问
题是狗狗吃得过多。判断狗狗是超重还是体重不足其实很简单。狗狗的肩部是最能看出其超重与否的
地方，因为狗狗长胖的话就看不到脖子了。狗狗主人们应该避免狗狗太过肥胖，因为肥胖会引起腹泻
以及其他问题。如果狗狗出现了腹泻，那么24小时之内要停止喂食。当然了，不要担心，这种情况下
狗狗是不会被饿坏的。同样的道理，如果喂食不足就会导致狗狗体重迅速降低。看看狗狗有没有凸起
的肋骨或瘦削的背部就知道了。如果出现了这种状况，只要每天增加喂食的次数就可以了，不要只是
增加每顿的喂食分量。不管狗狗处在什么年龄段，都要逐步进行饮食变化。
6、我们经常会看到人们朝着一窝幼犬大呼小叫，你绝对不能如此，就算幼犬有任何进攻的表现，你
也不要反应过度。这是幼犬教育的重要组成部分。因此，阻止幼犬玩耍，就是阻止了其学习的过程。
除非看到某只幼犬明显很弱，或明显有危险要发生，其他情况你都不要介入幼犬之间的接触和交流。
不管怎样，只要母犬在一旁，任何危险或不妥它都会出面解决的。如果幼犬们做得过分，母犬一定会
及时呜咽，以表达它的不满。关键的一点就是顺其自然。幼犬在这一时期学习一种新的语言——正如
其他语言一样——随着年龄的增长，它会慢慢掌握该语言的很多细微之处，而此刻，它正忙于语言的
基本功呢。从根本上来说，主人要注意下面的“三不要”：1.不要让狗狗决定玩耍时间看到狗狗嘴巴
里叼着一只小球，那样子估计多数的人都会大呼可爱，都想宠爱眼前的小家伙，不过，狗狗主人们一
定要注意，千万不可以兀自走开，让狗狗自己随心所欲地玩耍。如果你这么做，狗狗就会认为玩耍的
时间是由它来定。时间长了，它就会认为：狗狗是真正的领导者。当然不是这样，你要在狗狗很小的
时候就让其明确理解它不是领导者。2.不要鼓励狗狗撕扯衣服如果狗狗把用牙齿撕扯衣服当作玩耍的
方式，长期下去一定会出现问题的，因为它会慢慢地挑战你的领导地位。如果狗狗偶尔挑战成功了，
它就会对其身份地位产生一种错误的认识。它会撕扯得更凶，问题也就因此变得更加严重了。对于幼
犬来说很有趣的游戏，对于一只成年狗狗来说却未必是有趣的，体型较大的狗狗尤其如此。3.不要容
忍狗狗咬人任何鼓励狗狗咬人的事件都要避免。否则，它就会建立积极的联系，以后都会认为这种行
为是可以被接受的。这就是为什么有些狗狗的工作就是去咬人，比如说警犬，但即便如此，也要等
到18个月才教给它咬人这种本领的原因所在。让狗狗不咬人的关键，是让它明白咬人并非是一种攻击
性的行为。它不是在咬谁，它是在坚持，是想紧紧抓住，就像小时候和其兄弟姐妹一起时一样。要纠
正狗狗的咬人行为，关键就是不要害怕，不要太重视其行为。如果狗狗咬人，一般来说人们都会表现
出恐慌的样子，这样问题就会变得更糟糕。你应该像它的兄弟姐妹一样，稍微发出点呜呜的声音，然
后立刻走开。如果狗狗追着你不放，抓住你的裤子或裙子，就把它挪走，放到狗狗屋子里或者门后面
。让它自己在那里待一会儿，最多不要超过一小时。惩罚它的时候不要什么虚礼，也不要担心是不是
太严厉。实际上，这种惩罚不算严厉，而且对其极有好处。作为主人，你必须明白奖惩要有个分界点
，狗狗也会因此而首次理解它的行为会给它带来一定的恶果。
7、如何发现狗狗视力衰退或丧失狗狗视力衰退或丧失的表现非常明显，比如说，狗狗可能会撞到物
体，玩耍的时候找不到抛出的玩具，进食的时候需要靠嗅觉找到食碗等。不过，如果视力衰退不严重
，主人也不易发现。狗狗非常聪明，能够记住家里的环境布置，如果你怀疑狗狗的视力出现问题，只
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要稍微重新布置一下家具，将家里的光线调暗就可以证实。如果狗狗会时不时地撞到物体上，那就足
以说明问题了。最后的告别告别的日子终将到来，不管狗狗因为什么而死亡，对于主人来说都是极大
的考验。有些狗狗寿命很长，个别狗狗甚至能够活到20多岁，最终非常安详地走到生命的尽头，不过
，能够这样安详死去的12只中也就只有一只。其他的狗狗大都是因为疾病或意外而死。30%的狗狗死
于疾病，5%的狗狗死于意外。在所有的意外中交通事故是最大的杀手，很多意外死亡的狗狗都是死于
交通事故。然而，有一半的狗狗最终还是在主人的帮助下走到了生命的尽头。安乐死安乐死
（euthanasia）一词来自于希腊语，“eu”的意思是“好”，“thanatos”意思是“死亡”。狗狗的世界
中使用安乐死比人类世界中使用安乐死更为常见。不过，对于我们来说，这个课题甚至这个词语至今
仍有很多的争议，但是，在狗狗的世界中，我们却达成了一致。每只狗狗都应该死得安详、人道。大
约20%的狗狗进入晚年之后会接受安乐死。30%的狗狗会因为疾病接受安乐死。让人伤心的是，还有
一些狗狗是因为行为问题而接受了安乐死，比如说，袭击或者伤害了人类。尽管狗狗的行为可以通过
训练得到控制，可是，最终却没有逃脱厄运。是否实行安乐死，还是狗狗的主人说了算，但是，多数
情况下，最后的决定都是在兽医指导下进行的。主人和兽医对于最后的决定都有自己的定夺标准。告
别：安乐死的过程安乐死实施起来非常直接。兽医直接给狗狗服用高浓度的麻醉药即可。狗狗服用麻
醉药之后不久就会失去意识，几秒钟之后大脑就会死亡。虽然实施起来不难，但是，从感情层面来讲
，实施安乐死并不那么简单。对于任何主人来说，这一过程都是充满悲痛的，甚至会深深影响很多人
。
8、本书就是对狗狗成长的7个阶段的指导，也可以说是狗狗成长的路线图。在本书中，我们会看到狗
狗每一步成长的具体说明，在不同的成长阶段，应该如何促进狗狗的健康和快乐。同时，本书还讲述
了如何让狗狗适应人类社会的约束，如何安全自在地在人类社会中生存。如果我们的狗狗出现了行为
问题，也可以从本书中寻找对策。当然了，任何两只狗狗都是不同的，它们的生长路线也各异。比如
说，有些狗狗比其他狗狗身体和生理成熟更早，有些体型较大的狗狗寿命就明显更短，当其他狗狗还
在中年时，它们就已经步入了老年。环境问题也会影响狗狗的成长，尤其是幼犬离开兄弟姐妹开始新
的生活时更是如此。虽然每只狗狗经历各个阶段的具体情况不同，但是，了解狗狗一生发展的动态有
利于我们帮助狗狗健康成长。这样一来，狗狗和狗狗主人就都可以生活得更加轻松、舒适，更有满足
感了。
9、每个人都会说到“崭新的开始”，我知道，失去忠实朋友的痛苦似乎铺天盖地，甚至会觉得自己
永远都无法走出这种悲伤了。“我再也不会养狗狗了。”你总忍不住这么说。可是，实际上你可能还
能会去养狗。现实也是如此，很多失去狗狗的主人后来又都养了新的宠物，又一次开始了和新朋友分
享喜怒哀乐的历程。至于狗狗离开后多久主人才能慢慢恢复，这个因人而异。没有确定的时间，如果
觉得有必要立刻养一只狗狗代替曾经的它来陪伴你左右，那就可以着手寻找了。不必为此感觉内疚。
同样的，如果想给自己一段时间，让心里的伤痛痊愈，这也是不错的想法。然而，不管何时，只要准
备再养一只狗狗，都要记住，这是崭新的开始，是自己的选择。首先，采纳自己和上一只狗狗的相处
中的积极可取之处。怀念狗狗的最佳方式就是用和它相处的经验和心得，更好地和新的狗狗相处。用
自己已有的知识和经验让新的狗狗更加快乐。当然了，可能还会犯错，不过，这些绝对不是旧错重演
。
10、对于狗狗的成长来说，第一次大的转折点是在出生后10天左右。在出生之后10天左右，幼犬会第
一次睁开眼睛，然后它们会学着关注周围的动静，与此同时，它们的听觉也慢慢开始发挥作用了。这
是一个非常神奇的时刻，无论对于幼犬还是对于主人来说都是如此。头一天你走进狗舍，看看这些出
生不久的小家伙，它们还没有任何反应，可是，第二天，当你走进去的时候，你就发现它们躲在箱子
的一角，抬起小脑袋看着你，有的甚至会朝着你呜呜地叫。这样的时刻确实是有趣又触动人心的。视
觉、听觉慢慢开始发挥作用，幼犬就会开始关注它们周围的环境了。虽然这个时期幼犬的大部分时间
都是在睡眠中，但是，它们也在关注周围的动静。让它们感到惊讶的是，它们发现这个世界上并不是
只有它们自己，它们还有兄弟姐妹。它们学着通过相貌、声音以及气味来辨认它们的妈妈。它们开始
通过嗅觉来了解它们小窝周围的一切，似乎在向大家昭示它们已经准备好探索这个世界了。慢慢地，
它们可以站起来了，在摇摇晃晃中寻找着身体的平衡和协调，并试着迈出生命中的第一步。写得很赞
，一定看完。
11、在狗狗的一生中，健康均衡的饮食都很重要，但是，对于幼犬来说，这一点尤为关键。幼犬需要
合理的饮食，只有通过合理的饮食，骨骼、肌肉以及器官才能健康成长。很多狗狗的主人都会把狗狗
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饮食方面的需求完全交给狗狗食品公司来全权负责，为了让狗狗摄入平衡的营养成分，这些公司大量
的产品都经过了科学研究和调查。这样做当然没有什么错，但是，我们应该理解狗狗的理想饮食都有
哪些基本营养成分，它们对于狗狗的成长都有什么作用。（1）水分和地球上其他物种一样，狗狗的
生存也是依赖于水。狗狗身体70%的重量都是水分，只有不断地摄入水，狗狗身体的各器官和各系统
才能正常工作。水的作用有很多——它可以把维生素输送到狗狗身体的各部分，身体温度较高时还可
以让身体降温。因此，不管什么时候，狗狗的身边都应该有干净、清洁的水供其饮用。（2）蛋白质
狗狗的身体中，除了骨骼之外，大多数组织的主要成分都是蛋白质。毛发、皮肤、尾巴、肌肉中蛋白
质都占主要成分。蛋白质是由多种氨基酸构成的，这些都是狗狗身体的“基本材料”。有些氨基酸是
狗狗身体中本身就有的，而有些则需要从食品中摄入。因此，狗狗从饮食中获得足够的蛋白质很重要
，只有这样它才能维持其健康状态，身体才能逐步成长，肌肉才能有足够的张力。到目前为止，蛋白
质的主要来源还是肉类，当然，蔬菜、蛋、鱼、谷物以及奶制品中也有大量的蛋白质。（3）脂肪脂
肪对于身体来说有两个关键性的作用：为身体提供能量、提供维持狗狗健康的必需脂肪酸。必需脂肪
酸有两种：亚油酸和亚麻酸，它们都有助于维持狗狗皮肤和毛发的健康。同时，必需脂肪酸还有助于
预防很多医学问题，比如说，过敏、关节炎、心脏病以及癌症等。含有必需脂肪酸的食物主要有月见
草油、鱼肝油、亚麻籽油等油类。（4）维生素维生素对于狗狗的健康成长非常重要。维生素是狗狗
体内一些化学反应的催化剂，它们种类很多，各自扮演着不同的角色。比如说，狗狗不小心伤到了脚
爪，那么维生素家族中的某个成员会帮助止血，另外一个成员有助于皮肤的修复。2.健康食谱的其他
重要成分（1）骨头在自然环境下，狼通过反复咀嚼捕捉到的猎物尸体，达到了维持牙齿和牙龈健康
的目的。猎物的骨头也给狼提供了身体所需的钙。然而，由于狗狗接受了人类的驯化，这样的方式和
食谱就不合适了。现在我们看到的狗粮一般都含有狗狗所需的钙，不过，当狗狗逐渐长大，恒牙长出
来之后，它就需要一些能够给牙齿和牙龈足够锻炼的食物了。骨头就是最好的选择，尤其是那些美味
的骨头，它不仅仅可以锻炼狗狗的咀嚼能力，同时也可以让狗狗连续几个小时都保持开心状态。狗狗
的主人要确保狗狗咀嚼的是非常健康的条状骨头，生的或者熟的都可以。同时还要确保骨头足够硬，
不会轻易被狗狗咬碎。如果骨头容易咬碎，那么骨头碎片就有可能卡在狗狗的喉部造成窒息。（2）
碳水化合物碳水化合物是由一种叫做单糖的糖类构成的化合物。狗狗可以把碳水化合物转化成能量或
是以糖原的形式存储。小麦、玉米、稻米等食物中都含有碳水化合物。以上这些都是给家中有幼犬准
备的细节，希望可以帮助到你们，同时有机会可以去亚马逊、当当、京东免费阅读此书，我想可能会
让狗友们收获甚大的。
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