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《心的強大，才是真正的強大》

内容概要

人生最大的風險，就是你不冒險！
勇敢讓自己走進未知的可能，在挫敗中剛強，在成就中謙遜，
強大了自己的心，你才能真正的強大！
※《商業周刊》創辦人金惟純、TEDxTaipei創辦人許毓仁、台科大廖慶榮校長、高雄中學謝文斌校長
、復興商工王志誠校長、大安高工陳清誥校長熱血推薦
這無疑是一個崩壞的時代，一個考驗年輕人的時代⋯⋯
也正是這樣的時代，你更要學習逆境中的關鍵思維──心的強大，才是真正的強大！
作者許峰源從三重高中考上第一志願台大法律系，大學一畢業就取得律師執照，創辦律師事務所，專
攻消費者保險理賠案件，再從人人稱羨的律師轉型⋯⋯他一再挑戰眾人眼中的不可能，不安於舒適圈
，大膽跨領域冒險，不但實現了自己的夢想──正向影響他人，更獲得了財富自由。
為何他年紀輕輕就能晉身人生成功組？書中真誠地與大家分享，他的許多大膽又顛覆的關鍵思維。
壯大自我的強心針
◎給留戀舒適圈，不敢勇敢踏出一步的你
──當你現在走的路很安全，你的將來必定不安全！
──問自己：若你五年後還是維持一樣的收入和職位，你能接受嗎？若不能，表示你該走出舒適圈了
，該挑戰自己能耐的時刻到了！
◎給感嘆生不逢時的你
──準備好的人，才能把大小「機遇」變成扭轉一生的「機會」。
──年輕人沒有「慧根」，也要懂得「會跟」，才能吸取成功人士多年的經驗和智慧。
──緊跟在成功人士身邊，才能將我們的窮腦袋換成富腦袋，利用「富人的思維」來增加財富，扭轉
人生。
◎給苦苦等待貴人出現的你
──人脈好比釀酒，必須耐心等待，才能「釀造」出願意提拔你的「貴人」。
──人的一生只要交往一位貴人，就能讓你逆轉人生；但也只要交往一位壞人，就能徹底摧毀你的一
切。
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《心的強大，才是真正的強大》

作者简介

許峰源
一個三重豆干厝長大的孩子，不但應屆考取律師資格、創辦律師事務所，未滿三十歲就已成功開創個
人事業版圖，激勵了無數迷惘的學子、年輕人。
在第一本著作《年輕，不打安全牌》中，他分享了自己一再挑戰不可能的逆轉勝故事。那之後，許峰
源並未滿足於現況，他不斷思索自己真正想要的是什麼，這才發現，自己從小到大的奮鬥故事，加上
清晰的思維、表達能力，綜合起來後，竟然擁有強烈的正向影響力，可以激勵、啟發他人！
於是，他做出人生重大決定：轉任企業家的私人顧問，並全心專注於寫作和演講。他把所參與過的商
戰及見識到的真實故事寫下來，與更多人分享讓自己邁向全新自我的關鍵思維。
經過幾年的努力後，他演講的足跡走遍全國各地，也受邀至TEDxNCCU演講。他不斷廣結善緣，並跟
隨各界成功典範學習成功之道，大膽跨領域冒險，如今身價已非昔日可比。在歷經職涯轉型、為人父
的喜悅後，更有了不同的人生方向，淬鍊出新的人生智慧。一九八二年生，台灣大學法律系畢業。現
任法羽律師事務所所長、凱撒衛浴股份有限公司獨立董事。
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书籍目录

〈推薦序〉這樣的年輕人！
各校校長強力推薦
〈自序〉擁有「強大的心」，再多苦痛、再大壓力也不怕！
Part1　人生最大的風險，就是你不冒險
人生最大的風險，就是你不冒險
想把事辦好，要先學會處理人的問題
越顛覆，越成功
沒有正確的決定，只能把決定做到正確
心的強大，才是真正的強大！
你是個體面的人嗎？
你希望自己的墓碑寫著什麼內容？
人生因為缺陷，所以完美
不完美的人，完成不平凡的事
Part2　準備好的人，才能把「機遇」變「機會」
老闆與員工的不交叉曲線
成為頂尖之前，必要的苦練
忠誠，是我的強大資產
千萬別認為遲到是一件小事
年輕人沒有「慧根」，也要懂得「會跟」
人脈釀酒理論
借別人的口，說自己的話
被小看，有時是一件好事
尊重自己的工作，別人才會尊重你
沒有不OK的，一定要OK
Part3　街頭社會學歷練出的智慧
有些事，不是說對不起可以解決的
以外表判斷人，小心自斷前程
對待弱者的同理心，才能證明你的強大
不是社會太險惡，只是你太幼稚
別因小事讓情緒失控
失控的人生，再也回不去
別輕易賣掉自己的靈魂
只有態度好、準備好的人，才能把機遇變機會
創造自己獨特的價值
一個人會失敗，理由永遠只有幾種而已
寧願少賺3千萬！
Part4　只有愛，才能成就偉大
教育無他，唯愛與榜樣
有情義的領導
衡量一生的成就，是有多少人真心愛你
善緣的力量無限大
只有愛，才能成就偉大
不該被金錢剝奪的愛
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