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《细讲中国历史丛书·元史》

内容概要

《元史》
本书是“细讲中国历史丛书”中的一种。
“细讲中国历史丛书”是一套面向大众的、可信的、通俗化的中国历史。由著名历史学家李学勤和著
名出版家郭志坤联合主编，由12位学者合力奉献，一套12册。
本书包含蒙古国家时期与元王朝时期的整个蒙元时代的历史，作者尤为注重两条历史线索：其一，蒙
古民族在中国北方民族发展史上的位置。蒙古时代是中国北方游牧民族持续发展进程中的重要一环，
“蒙古”这一名称所具有的意义，不仅在历史上，它直到今天仍然影响至深，这与此前的匈奴、突厥
、回鹘等族群有很大的不同。其二，元代是中国历史上第一个真正意义上的大一统时代，它既有汉唐
以来传统中原王朝历史发展的一般性特征，也有草原游牧民族作为统治者所带来的某些特性，蒙元王
朝对今天中国的疆域版图、政治制度、文学艺术等诸多方面，都留下了深刻的印痕。
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作者简介

温海清，历史学博士，以元代史为主要研究方向。著有《画境中州：金元之际华北行政建置考》，并
在《中国史研究》、《文史》、《民族研究》等刊物发表专题研究论文十余篇。另有读史札记、学术
书评、译作数篇。现为复旦大学历史系副教授。
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