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《大手小手玩游戏》

内容概要

左手１，右手１，
虫虫虫虫爬啊爬。
左手２，右手２，
兔子跳来又跳去。
左手3，右手3，
拿望远镜看风景⋯⋯
从1数到10，巧妙地将数字手势与小动物结合起来，让宝宝一边念歌谣一边用小手做动作，在与爸爸妈
妈的欢乐互动中，锻炼语言表达能力与小手的灵活性。
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《大手小手玩游戏》

作者简介

何采谕
台湾知名临床心理师，曾任职于台湾高雄长庚医院儿童心智科。现执业于台南市，担任《亲子天下》
《妈咪宝贝》《全国儿童乐园》等月刊杂志的咨询专家。出版图画书作品有《谢谢你！小帮手》。
谢庆萱
喜欢铅笔线条与水彩色调并用，勾勒可爱的女孩、动物、花草、甜点，将梦幻童趣的想象带入日常风
景，传达温暖、喜乐、幸福。曾入选日本讲谈社“花的插画竞赛”。作品有《尽力就好，天塌下来又
怎样！》。
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《大手小手玩游戏》

精彩短评

1、手指游戏很精彩，亲子互动很热闹。
2、可爱的手指歌谣，随时随地都能玩起来的亲子互动游戏，提高宝宝语言能力，锻炼小手灵活度，
练舌头，学数数，宝宝妈妈温馨交流好帮手。
3、一边教孩子学数数，一边跟他动动手，念着儿歌，玩着游戏，很是有趣，特别好的绘本。
4、陪孩子玩手指游戏，也一样可以如此有趣。
5、边唱边玩学数字，乐趣多多！
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《大手小手玩游戏》

章节试读

1、《大手小手玩游戏》的笔记-第3页

        温馨的画风，有趣的故事，孩子喜欢。
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