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《冰火传奇》

前言

作为欧洲最年轻的地区，北欧在一万年前才逐渐从海洋和冰川中崛起，成为波罗的海以北一片神秘的
区域。它西临太平洋，北抵北冰洋，东连东欧，南望中欧，面积约为130多万平方公里。在行政区划上
，包括欧洲北部的挪威、瑞典、芬兰、丹麦和冰岛五国，以及内部自治的法罗群岛。在地貌上，除了
斯堪的纳维亚半岛较为高海拔以外，总体地势低平。多为台地和蚀余山地，冰蚀湖群、羊背石、蛇形
丘、鼓丘交错构成这一区域独特的地质景观。在气候上，被亚寒带大陆性气候主导，冬季异常寒冷且
漫长，而夏季则凉爽而短促。在社会生活上，只有2200万人栖居于此，人口密度每平方公里约为10
—20人左右。其中人口最密集的丹麦，每平方公里也不过刚刚超过100人，而最少的冰岛则只有两人。
但是即便如此，北欧各国的经济水平相较欧洲其他地区则较为发达。其中丹麦和瑞典的人均国民生产
总值在世界上也遥遥领先，其“从摇篮到坟墓”的福利保障体系也令世人啧啧称奇。在文学艺术上，
诞生了童话作家安徒生、戏剧家易卜生和斯特林堡、电影艺术大师英格玛·伯格曼、表演艺术家葛丽
泰·嘉宝和英格丽·褒曼。这些名字在中国读者和电影爱好者心目中也都是耳熟能详的。透过英格玛
·伯格曼冷峻的镜头，北欧人的深沉和坚毅征服了世界，也激发了我们走进北欧历史的热情。    北欧
的历史大致可以分为3大块：上古时期，早期先民活动时代：中古时期，维京海盗鼎盛以及封建王国
形成和巩固时代；近现代时期。中央集权的专制制度的衰落、自由时代的来临以及现代福利国家的兴
起时代。中古时期以来，北欧地区的国家形成、王朝战争、宗教改革，以及现代国家政治转型的完成
都需要线索来贯穿，而3个皇族的历史，恰恰构成了我们观察北欧现代化进程的一种视角。历史上，
皇族的兴衰以及他们的联合和斗争，成为北欧政治舞台上的“宏大剧目”；现当下，皇室成员的婚庆
盛典也成为了当代北欧人寻找传统认同的一种“公共的节日”。可以说皇族的历史构成了北欧政治生
活的主干，也成为了北欧人文化认同的一笔精神遗产。    在政体上区分：北欧五国中，丹麦、瑞典和
挪威属于王国，冰岛和芬兰属于共和国。本书旨在围绕3个王国的历史进程和社会转型，发掘北欧地
区特殊的民族性格和文化特性。在故事性的叙述之外，穿插专业考古学和历史学研究的成果，力图通
过品鉴历史，激发读者朋友们思考和分析问题的热情。这种对人类历史发展历程的回望，有益于我们
对身处的当下世界的体悟和评判。    具体说来，本书在内容上，试图按照历史演进的时间逻辑，顺流
而下。首先，呈现远古时代北欧地区的整体风貌：北欧神话，以及维京海盗的早期传奇。之后，兵分
三路，分别描述中古时代以来丹麦、瑞典和挪威三国的王朝起伏和皇族人物。最终，简单说明了北欧
皇室在历史上的积贫积弱，事实上对北欧当代社会生活和政治体制发挥了一种潜在的积极影响。    当
我们拿起IKEA折叠桌上的Nokia手机时，我们知道北欧离我们并不远。在全球化时代的今天，地理上
和语言上的距离，可以通过技术的交流，以及阅读并体认其文化的方式来拉近。西方世界，19世纪的
印象派们画腻了法国乡村的田野和烈日，在20世纪，艺术家们重新发现了北欧这块尚未开发的处女地
，称之为“欧洲最后的原始景色”，而在2l世纪的东方，随着中国日渐走向世界，也需要我们更深人
地发掘北欧——这块过去鲜有涉足的神奇沃土。通过对异域文化的观察似乎可以更好地让我们认识自
己。    那么，就让我们打开这本书，撑起一叶扁舟，走人那千回百转的挪威峡湾，领略历史的激流与
冰火的传奇吧！
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《冰火传奇》

内容概要

《冰火传奇:北欧皇室》在内容上，试图按照历史演进的时间逻辑，顺流而下。首先，呈现远古时代北
欧地区的整体风貌：北欧神话，以及维京海盗的早期传奇。之后，兵分三路，分别描述中古时代以来
丹麦、瑞典和挪威三国的王朝起伏和皇族人物。最终，简单说明了北欧皇室在历史上的积贫积弱，事
实上对北欧当代社会生活和政治体制发挥了一种潜在的积极影响。
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《冰火传奇》

章节摘录

版权页：   插图：   说到贝纳多特的妻子欧仁妮，这又有一段不得不说的故事。拿破仑晚年被放逐孤岛
时，曾在自传中饱含深情地写道：“欧仁妮·黛丝蕾·克拉里是拿破仑的第一个爱人。”这句话由拿
破仑的弟弟征求了时任瑞典皇后的欧仁妮的许可，得以保留并随着自传的出版而公开发表。欧仁妮原
是法国南部一个小绸缎商人的女儿，在14岁的时候偶然与穷小子拿破仑相遇，在她的引荐下她的姐姐
朱莉和拿破仑的哥哥约瑟夫相识并顺利完婚。在哥哥的婚礼上，拿破仑表示已经向欧仁妮求婚，并获
应允。但是欧仁妮的父母见当时的拿破仑身材矮小，其貌不扬，在政治上也未发迹，就以欧仁妮年纪
尚小为名，说要等到欧仁妮满16岁时再让两人正式结合。不久，拿破仑接到上级命令要他去旺代追捕
几名保皇党人，年轻气盛的拿破仑认为不让他上前线这是对一个有远大志向的军人的侮辱，欧仁妮本
想借机让拿破仑退役，在乡下安居，但是野心勃勃的拿破仑说：“欧仁妮，你疯了吗？难道你以为我
可以住在农场里寂寂无闻或者帮你哥哥去店里卖女人用的缎带吗？”欧仁妮虽然黯然神伤，但还是支
持了拿破仑的选择，她将自己的全部私房钱98法郎给了拿破仑，在自己未来的嫁衣上刺上了无数个字
母B——拿破仑名字中波拿巴的首字母，等待着拿破仑的归来。但是，不久她等到的却是拿破仑被囚
的噩耗，痴情的欧仁妮用泪水博得了城防司令的同情，为拿破仑送去了一个包裹。后来拿破仑在回忆
此事时说：“那时欧仁妮的包裹送来的是柔情，是勇气，是力量，是我挣脱锁链的信念。”出狱后的
拿破仑再次向欧仁妮求婚，但是欧仁妮以为还没满16岁，可以等等再说。没想到欧仁妮的这个轻率决
定，却就此改变了两人余生的命运。就在同一年，试图大展宏图的拿破仑进入了巴黎的社交圈，结识
了权倾一时的寡妇约瑟芬，在后者的帮助下，拿破仑获得了政治上的擢升，作为报答，拿破仑背弃了
他对欧仁妮的誓言，决定迎娶约瑟芬。欧仁妮得到消息，痛苦不堪，她跑到巴黎拿破仑与约瑟芬的订
婚酒会处，由于没有邀请函被拦在了门外。历史就是这么富有戏剧性，当时身材高大的贝纳多特将军
恰巧出现，对这个陌生少女伸出了援手，用他的邀请函带欧仁妮进入了会场。当拿破仑当众宣布要同
约瑟芬结合时，欧仁妮愤怒地将杯中的红酒洒在了约瑟芬洁白的舞裙上，然后愤然离去。在大雨中绝
望至极的欧仁妮本想投河自尽，却被紧随其后的贝纳多特将军一举拦下。贝纳多特被这个性情刚烈的
少女所吸引，随即向其求婚，但心灰意冷的欧仁妮却拒绝了，她任性地说：“一个女人一生只能爱一
次。”在随后的4年里，贝纳多特和欧仁妮不曾再遇，拿破仑也迎来了政治上的春天，日渐走向权力
的巅峰。1798年，贝纳多特和欧仁妮再次相见，欧仁妮平复了昔日的伤痛，嫁给了这位善良的将军。
后来，滑铁卢之战拿破仑惨败，新的临时政府决定邀请贝纳多特的夫人欧仁妮去拿破仑那里劝其下台
。拿破仑感慨万千地说：“我没有让你成为法国皇后，但是贝纳多特救了你，你却成为了瑞典皇后，
这岂不是造化弄人？”欧仁妮异常平静地说：“不，这只是巧合而已。”两人冰释前嫌，拿破仑把象
征权柄的滑铁卢宝剑递到了欧仁妮手里。
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编辑推荐

《冰火传奇:北欧皇室》旨在围绕3个王国的历史进程和社会转型，发掘北欧地区特殊的民族性格和文
化特性。在故事性的叙述之外，穿插专业考古学和历史学研究的成果，力图通过品鉴历史，激发读者
朋友们思考和分析问题的热情。这种对人类历史发展历程的回望，有益于我们对身处的当下世界的体
悟和评判。
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精彩短评

1、君主制未必就是腐朽，关键在于对皇权的制衡，社会各阶级的妥协、合作。因此北欧三国走出了
一条有特色的“君主立宪”道路。
2、书还可以，校对是渣渣，如果这本书有校对的话。
3、这本写的不太认真，北欧三国有很多值得一书的君主，结果都是一笔带过了，看参考书书籍，应
该是这个系列中最单薄的。北欧的人民生于苦寒的北方，团结务实，巨大的生存压力让他们比很多国
家更快的掌握了民主之道。北欧的君主们从诞生的那一刻，就比很多的君主少了神圣的光环，多了人
格的魅力，这恰恰保护了北欧皇室，现在的北欧三国和前北欧国家英国都保留皇室，肯定不是巧合。
4、毫无文采，也缺少校对，但国内实在找不到太多北欧资料了，也算作者有贡献。
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精彩书评

1、看这本书之前，你一定要知道，北欧是欧洲的乡下，无论从各方面看。所谓乡下，也就是远离政
治，经济，文化中心，不那么重要的地方。维京海盗的历史，本质上就是乡下人拦路抢劫城里人的历
史。奥斯陆（Oslu）的原意不过是“林间空地”，斯德哥尔摩（Stockholm）的原意不过是“原木小岛
”，和中国靠山屯，城关镇这种地名差不离。看不懂北欧人的时候，就想想自己的乡下亲戚。乡下人
往往听不懂经过各种学者包装，充满各种术语然后兜售给自己的思想和主义，而是更相信自己的直觉
和良心。在1927年，国际左右斗争激烈，风起云涌，挪威国王哈康七世，共产主义者眼中腐朽王室的
一员，主动说：“我也是共产主义者的国王。”二战期间，德军占领丹麦，元首要求所有犹太人佩戴
黄色六角星以示区别，丹麦国王克里斯蒂安十世率先带上黄色六角星，丹麦国民纷纷效仿，一时满街
都是亮闪闪的黄色六角星。挪威哈康王储和一位过往不清白的单身母亲躲入爱河，挪威王室叽歪了一
阵之后竟然真的把这位平民少妇明媒正娶进王府了。先不要为王室们的开明鼓掌，王室只不过实在追
随社会前面的脚步，迎合他的国民，做一个国家精神的具象和吉祥物，这就是他们领薪水干的就是这
个活。如果你觉得以上故事很有正能量，觉得现在的北欧很符合你的口味，那么请把你的掌声留给北
欧的人民。1030年，挪威和瑞典闹矛盾，瑞典国王埃里克森在公民大会上力主打战，但是臣民们不愿
意扛枪。公民代表声色俱厉地警告说：老实点，别逼逼，在姆拉平，已经有5个像你一样傲慢的国王
被丢到井里了。尊贵而崇高的埃里克森陛下立刻从激情昂扬的愤怒状变为慈祥地微笑，从善如流地取
消了计划。当然要住口，村长走在田里也怕后脑勺挨上一记板砖，尊贵的国王们当然也不想被丢到井
里。让别人笑脸对你的一个很好的方法就是有随时拍他一板砖的权利。
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